Nina Brace
Der Frauenverein Lettlands

Der Frauenverein Lettlands ist am 1. Dezember 1990 gegriindet worden
und arbeitet sowohl in den Stidten als auch auf dem Land. Derzeit sind in
dem Verein ca. zweieinhalbtausend Frauen organisiert.

Was wir wollen:

Wir wollen an der Umgestaltung des gesellschaftlichen Lebens mitarbei-
ten. Wir streben danach, daB der Mensch, seine Gesundheit und sein
Wohlstand, seine geistige und materielle Kultur, seine intellektuelle Welt
und Moral zu den bedeutendsten Werten des Lebens werden.

Der soziale Stand der Frauen soll erhoht werden. Dabei wollen wir bes-
sere Bedingungen fiir die Entwicklung ihrer Selbstidndigkeit schaffen und
die Moglichkeit, ihre professionelle und gesellschaftliche Pflicht, sowie
die Bestimmung, Mutter zu sein, zu erfiillen.

Wir wollen fiir die Erhaltung bestindiger gesunder Familien sorgen und
deren sozialen und wirtschaftlichen Wohlstand fordern. Wir wollen Frau-
en in schwierigen Lebenssituationen materiell und ideell unterstiitzen, so-
wie die Teilnahme von Frauen an der Staatsverwaltung fordern.

Was wir tun:

Wir erkldren, daB wir fiir die Ubereinstimmung zwischen den Gesetzen
der Republik Lettland und dem Gesetz der Allgemeinen Menschenrechte,
sowie der UNO-Konvention "gegen die Frauendiskriminierung" und der
Konvention der Kinderrechte eintreten.

Wir arbeiten an der Vorbereitung von Gesetzesvorlagen auf parlamenta-
rischer Ebene mit und nehmen an der Ausarbeitung von Programmen in
Stadt- und Gemeindeverwaltungen teil.

Wir schiitzen die Rechte der Frauen in Staats- und Verwaltungsinstitu-
tionen.

Wir fordern vom Staat die Sicherung eines menschenwiirdigen Mindest-
gehaltes fiir die Frauen und Familien, die Kompensation der Preiser-
hohungen von Lebensmitteln, Kleidung, sowie anderer Waren und
Dienstleistungen, damit die Frauen 6kologisch reine Nahrungsmittel,
Schulbiicher und Arzneimittel fiir ihre Kinder kaufen kénnen.

Wir organisieren Hilfe fiir junge, kinderreiche und schlecht versorgte Fa-
milien und Rentner.

Wir sorgen fiir qualitative medizinische Hilfe fiir alle Frauen, fiir ihre
Versorgung mit Arznei- und Korperpflegemitteln, sowie mit Kontra-
zeptiva.
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Wir sorgen fiir die Verwirklichung der Gleichberechtigung zwischen
Frauen und Minnern in der Familie und im Arbeitsleben, entsprechend
ihrer Qualifizierung und Fihigkeiten, fiir die soziale Versicherung der
Frauen bei Arbeitslosigkeit und im Vorruhestand, fiir die professionelle
Ausbildung und Umqualifizierung arbeitsloser Frauen, sowie fiir ihre
Weiterbildung, wenn sie nach einer lingeren Pause ihre Arbeit wieder
aufnehmen.

Wir fordern wissenschaftliche Forschungen zu Frauen- und Familienpro-
blemen.

Wir veranstalten Malnahmen der Wohltitigkeit und Hilfe, organisieren
Frauenclubs, Gruppen, Studien der angewandten Kunst, sowie Kurse fiir
die Verbesserung der Frauengesundheit, um das Selbstbewuftsein der
Frauen zu erhohen, die Volkskunst der Letten und aller in Lettland le-
benden Minderheiten zu bewahren, und ihre nationalen Sitten und Ge-
briuche zu pflegen.

Wir geben Biicher, Zeitschriften und Zeitungen heraus.

Wir entwickeln Kontakte zwischen Frauenorganisationen in Lettland und
anderen Landern.

Unsere Arbeitsformen und Methoden:

Wir haben drei Programme ausgearbeitet und realisieren diese:
Starkung des Selbstgefiihls und der Gesundheit von Frauen.
Das Leben der Frau auf dem Lande, heute und morgen.
Frauenrechte in Lettland und internationales Frauenrecht.

Im Rahmen dieser Programme organisieren wir Sitzungen, Konferenzen,
Diskussionen, regelmiflige monatliche Sitzungen des Prisidiums, Befra-
gungen und Forschungen. Beispielsweise haben wir vor einigen Wochen
das Seminar zum Thema "Wie fiihlt sich die Frau im 'eleganten Alter"
durchgefiihrt.

Wir veranstalten Maflnahmen zusammen mit allen Institutionen, die un-
sere Tétigkeit fordern und finanziell unterstiitzen, um unsere Titigkeits-
felder zu verbreitern.

Wir machen Veranstaltungen zu Ostern, Weihnachten und zum Muttertag.
Wir nutzen in unserer Arbeit auch die Erfahrung anderer Frauenor-
ganisationen Lettlands und anderer Linder. Sehr interessant ist fiir uns
die Titigkeit der Frauenorganisationen in skandinavischen Lindern.
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