Krista Kilvet
Die Frauen Estlands melden sich zu Wort

Die ersten Frauen, die mit Hilfe von Frauenorganisationen im vergange-
nen Jahrhundert unseren UrgroBmiittern Bildung verschafften, waren
Lydia Koidula, die Dichterin der Zeit des nationalen Wiedererwachens,
Anna Haava, ebenfalls eine Dichterin, die Komponistin Miina Héiirma und
die Sdngerin Aino Tamm. Wir wissen auch, mit welchen Schwierigkeiten
diese Frauen zu kdmpfen hatten, um zusammen mit Gleichgesinnten die
Idee der estnischsprachigen Schulen zu verwirklichen.

Eine organisierte Frauenbewegung entstand im Jahre 1917, als auf Initia-
tive verschiedener Frauengruppierungen der I. Estnische FrauenkongreB
einberufen wurde. Interessant ist der Umstand, daf} gerade die estnischen
Frauen auf diesem Kongref3 die ersten waren, die mutig fiir das Ausrufen
einer Estnischen Republik stimmten. Am 24. Februar 1918 wurde der
Wunsch Wirklichkeit - die Estnische Republik wurde gegriindet.

Der II. Estnische Frauenkongre} fand im Jahr 1920 statt. Dort wurde die
"Union der Estnische Frauenverbinde" gegriindet, die seit den 30er Jah-
ren die Bezeichnung "Estnischer Frauenbund" (Eesti naisliit) tragt.

Im Jahr 1940 gab es in Estland eine Vielzahl von Frauenorganisationen.
Die stirkste war der "Zentralverband Estnischer Landfrauen"; der "Est-
nische Frauenbund" zdhlte 90 Unterorganisationen mit ca. 10 000 Mit-
gliedern. Zu den stiarksten Bewegungen dieser Zeit gehorte auch die
"Frauen-Heimatverteidigung".

Die nichsten 50 Jahre kann man getrost auslassen, denn eine richtige und
ehrliche Frauenbewegung gab es nicht, auch wenn fiinf Frauenkongresse
abgehalten wurden und Anfang der 80er Jahre von den Parteikomitees
Frauenrite gebildet wurden, die die einzelnen Frauenorganisationen "un-
terstiitzen" sollten.

Anfang 1989 entstand eine interessante Situation. Eine Initiativgruppe, die
sich mit der Neugriindung des urspriinglichen Estnischen Frauenbundes
befal3te, machte mit zwei Aktionen auf sich aufmerksam: Am 8 Mirz
wurde vor dem Talliner Rathaus demonstriert. Die estnischen Frauen
wollten nicht linger die menschenfeindlichen - dazu gehdren auch die
unzumutbaren sanitdren - Bedingungen in den Entbindungshédusern hin-
nehmen. Das war nach langer Zeit das erste Mal, dal Probleme der
Frauen o6ffentlich mit Nachdruck ausgesprochen wurden. Die zweite
Aktion war eine Art Mahnwache vor den Wehrdiensteinrichtungen, mit
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der Sicherheit und Schutz der S6hne vor dem in der Sowjetarmee herr-
schenden Terror und der Demoralisierung gefordert wurde.

Zur gleichen Zeit traf man Vorbereitungen fiir einen groBen Frauen-
kongreB. Auf dem Kongre3 wurde die "Vereinigung Estnischer Frauen"
ins Leben gerufen, die aus den bisherigen Frauenriten hervorging. Die
oben erwihnte Gruppe, die die Neugriindung des urspriinglichen
Estnischen Frauenbundes plante, trat der Vereinigung Estnischer Frauen
nicht bei, sondern fiihrte am 13. Mai 1989 eine Konferenz zur Neugriin-
dung des Estnischen Frauenbundes durch. In diesem Bund vereinigten
sich inzwischen viele vordem gegriindete Frauengruppierungen aus Stadt
und Land.

Der Estnische Frauenbund hielt nach Meinungsumfragen iiber lingere
Zeit konstant den 4. Platz in der Popularitit, und zwar nach der Griinen
Bewegung, der Volksfront und dem "Denkmalschutz"!l.

Der Estnische Frauenbund trat mit ganz praktischen Aktionen hervor. So
hat er beispielsweise in dem apfelreichen Jahr 1989 die sogenannte "Ap-
felaktion" gestartet, durch die Tausende von Leuten ihre Ernteiiber-
schiisse an Kinder- und Altenheime, Krankenhiuser und Bediirftige ver-
teilen konnten. Kurz vor Weihnachten organisierte der Frauenbund einen
"Restemarkt”, denn in den Geschiften gab es so gut wie keine Stoffe mehr
zu kaufen. Am 24. Februar, dem Jahrestag der estnischen Republik, ge-
staltete er gemeinsam mit dem Estnischen Minnerchor und dem "Eesti
Kontsert" eine Benefizveranstaltung, deren Erlds, 10 000 Rubel, dem
Fond fiir den Wiederaufbau der lutherischen Kirche iibergeben wurde.
Im Dezember 1990 beging der Estnische Frauenbund seinen 70. Ge-
burtstag.

Neben dem Estnischen Frauenbund und der Vereinigung Estnischer
Frauen gibt es noch andere Frauenorganisationen. Die ilteste ist die
"Tartuer Frauengesellschaft"2, dann wire die "Vereinigung Tartuer
Frauen" zu nennen3 und der "Tartuer Frauenbund", der zum Estnischen
Frauenbund gehort. Frauen sind auch stark in der Estnischen
Sozialdemokratischen Partei und in der Liberaldemokratischen Partei

1 Die Organisation "Denkmalschutz", seit 1988, besaf} einen ganz anderen Stellenwert als
in vielen europdischen Lindern; der "Denkmalschutz" hat sich auch in der Politik ein
groBes Mitspracherecht erkampft, und seine Mitglieder sind durchweg fachlich
anerkannte und iiberaus engagierte Menschen.

2 1907 -1940 und ab 1988.

3 gehort nicht zur Vereinigung Estnischer Frauen, steht aber in Zusammenarbeit mit ihr
und bekommt auch von ihr finanzielle Unterstiitzung.
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vertreten; zu erwidhnen wiren noch die Frauenparteien der ldndlichen
Zentralen und kleinere Organisationen und Gruppen vor Ort.

Zum Abschluf dieses Uberblicks noch einige Fakten und Zahlen:

- mehr als 53 % der Einwohner Estlands sind Frauen;

- 54 % Frauen sind Arbeiterinnen oder im Dienstleistungswesen ange-
stellt;

- typische "Frauenberufe" in Estland sind: Angestellte im Handel (89 %),
in der Versorgung (87 %), im Gesundheitswesen, der Kultur, im
Sozialwesen (83 %), im Kreditwesen und in der staatlichen Versicherung
(91%), im Informationswesen (78 %), in Kommunikationseinrichtungen
(72 %);

- 95 % der Frauen im arbeitsfidhigen Alter arbeiten oder sind in der
Ausbildung;

- gesetzlich festgelegt sind 41 Wochenstunden mit einem Arbeitstag von 9
Stunden (davon 1 Std. Mittagspause);

- auf den Schultern der Frau lastet der Haushalt;

- die durchschnittliche Lebenserwartung der Frau liegt bei 75 Jahren;

- 52 000 Frauen verrichten schwere korperliche Arbeit;

- 20 000 Frauen arbeiten in der Nachtschicht;

- der mittlere Arbeitslohn der Frauen liegt ein Drittel unter dem der
Manner;

- es gibt nur wenige Frauen in Spitzenfunktionen, zum Beispiel als
Politikerinnen oder Wissenschaftlerinnen;

- in der Regierung der Estnischen Republik gibt es derzeit eine
Ministerin; von den 105 Mitgliedern des Obersten Rates sind sieben
Frauen von den 68 Mitgliedern des Talliner Stadtparlaments sind zwei
Frauen.

Aus: Maess, Thomas, Engelhardt, Brigitte von (Hg.): Estland, Express Reisehandbuch.
Leer 1992.
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