Elisabeth Benzing, Andrea Bocka und Patricia Schmihing
Ins Netz gegangen - lesbische Lebensformen

Mit den folgenden Interviews wollen wir versuchen, einen kleinen Einblick
in die Lebensformen von lesbischen Frauen zu geben.

Grundsitzlich kann natiirlich davon ausgegangen werden, dafl Lesben in
genauso vielen unterschiedlichen Lebensformen leben wie heterosexuelle
Frauen. Nach verschiedenen Statistiken sind zwischen 4 und 10% aller
Frauen in unserer Gesellschaft lesbisch. Lesben gibt es in allen Schichten
und Kulturen, es gibt versteckt lebende und offen lebende, es gibt welche
mit Kindern und ohne Kinder, in Beziehung lebende und alleine lebende,
in Wohngemeinschaften, Frauenprojekten oder auch in Wohnprojekten fiir
Lesben.

Als alleinerziehende Miitter sind sie mit dhnlichen Schwierigkeiten kon-
frontiert wie andere alleinerzichende Miitter. Als Migrantinnen haben sie
mit den selben Problemen zu kidmkpfen wie andere Migrantinnen. In Frauen-
und Wohnprojekten missen sie ihre Alltagsstrukturen ebenso gestalten wie
andere Frauen.

Aber hiufig miissen sie sich in all diesen Zusammenhingen mit der zusétz-
lichen Diskriminierung als Lesben auseinandersetzen. Das hat zur Folge,
daB ein lesbisches Paar bei dem Wunsch, gemeinsam in einer Wohnung zu
leben, viele zusitzliche Uberlegungen miteinbeziehen muB. In welcher
Nachbarschaft leben sie? Konnen sie offen zu ihrem Lesbischsein stehen
oder miissen sie es verstecken? Wie reagieren sie auf zweideutige An-
spielungen? Das hat zur Folge, daB eine lesbische Muitter sehr genau
iiberlegt, in welche Schule sie ihr Kind gibt, um Geriichten iiber ihre
Lebensweise weitgehend ausweichen zu konnen bzw. ihr Kind nicht einer
zusitzlichen Diskriminierung auszusetzen. Das hat auch zur Folge, daB
Lesben kaum auf vorgegebene, gesellschaftlich akzeptierte Beziehungsmuster
treffen. Neben all den einschrinkenden Erfahrungen von Diskriminierung
und Abwertung bietet dies jedoch die Chance, mit Beziehungs- und
Lebensformen experimentieren zu koénnen und sich so ein soziales Netz
aufzubauen, das die eigenen Bediirfnisse und die anderer Lesben/Frauen
ernstnimmt.
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Die Interviews sind so aufgebaut, daB die Frauen zunichst iiber sich, {iber
ihr Lesbischsein und ihre momentane Lebenssituation berichten. Danach er-
zéhlen sie von ihren Lebensformen, ihren Wunschvorstellungen dazu, ihren
sozialen Beziigen und ihren Erfahrungen mit bzw. Angsten vor Diskri-
minierungen.

Die Interviews kénnen nur einen kleinen Ausschnitt dieser vielfiltigen
Aspekte wiedergeben. Wir haben dabei nicht den Anspruch, reprisentativ
zu sein, sondern wollen die Vielfalt lesbische Lebensformen, schwerpunki-
méBig unter dem Aspekt der sozialen Beziige, im Rahmen der Erforschung
weiblicher Lebensentwiirfe sichtbar machen.

Interview 1
Wann war Dein Coming-out?

Ich bin 30 Jahre alt. Der Weg zu meinem Coming-out war ein langer Prozef
liber mehrere Jahre, der vor ca 5 Jahren begonnen hat. Als Anfangspunkt
wiirde ich sehen, daB ich damals begonnen habe, dariiber nachzudenken,
ob es mir gefallen wiirde, mit Frauen zusammen zu sein. Zunichst war das
fiir mich tiberhaupt nicht vorstellbar, vor allem die Sexualitit war ein echter
Stolperstein. Trotzdem habe ich dann angefangen, mein Leben in Frauenbe-
ziigen verschiedenster Art zu leben.

Was heifit fiir Dich Lesbischsein?

Lesbischsein heifit fiir mich, mich stark an anderen Frauen/Lesben zu
orientieren, in den Dingen, die wichtig sind in meinem Leben.

Wie wohnst und lebst Du momentan?

Ich wohne in einer Wohngemeinschaft zusammen mit vier anderen Frauen
und einem Maddchen. Ich lebe in Beziehungen zu allen mdglichen Frauen,
aber ich lebe in der WG auch mit einer Frau, mit der ich Sexualitit lebe.
Wie wiinscht Du Dir zu leben?

Es gefillt mir gut, mit anderen Frauen/Lesben zu leben. Noch besser wire

es, irgendwo auf dem Land zu wohnen, mit mehr Platz und Raum fiir jede.
Ich wiirde mir wiinschen, es noch besser zu schaffen, sich gegenseitig einen
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sicheren (auch finanziellen) Hintergrund zu geben, daB es z.B. moglich
wire, daB nicht immer alle arbeiten miibten. Daf man es sich ermoglicht,
nicht Geld verdienen zu miissen, sondern sich mehr entfalten zu konnen.
Solche Dinge sehe ich als Versuchsprozesse, die ich gerne ausprobieren
wiirde, auf die ich mich in kleinen Schritten auch hinbewege. Was mich
immer wieder daran hindert, mehr davon zu verwirklichen, ist z.B. das
finanzielle Problem, die Geldknappheit, die bei uns herrscht. Es reicht zur
Zeit einfach nicht dafiir, solche Sachen wirklich ldngerfristig auszuprobieren.

Lebst Du momentan in einer Beziehung - welche Form hat diese Beziehung?

Ich lebe in vielen Beziehungen, die sehr unterschiedliche Formen haben.
So lebe ich sehr gerne mit den Frauen/Lesben, die mir eng verbunden sind,
zusammen. Die Formen der Beziehungen wiirde ich als Freundschaft, innige
Freundschaft und das Leben von Sexualitidt mit einer Frau beschreiben.

Konntest Du Dir eine Ehe mit einer Geliebten vorstellen?

Unter Ehe stelle ich mir vor, mit einer Frau zusammenzuleben, ohne daf3
fiir andere Frauen dhnlich viel Platz in meinem Leben wire. Das kann ich
mir nicht vorstellen. Auch glaube ich nicht an ein Eheversprechen.

Wiinscht Du Dir Kinder?

Manchmal ja, wobei ich es ganz gut finde, mit Kindern zusammenzuleben.
Fiir mich miissen es nicht unbedingt eigene sein. Wenn ich mir vorstelle,
Kinder zu haben, denke ich, daB ich dann wesentlich mehr mit der hetero-
sexuellen Welt zu tun haben miiBte. Das wire dann wahrscheinlich sehr an-
ders als jetzt. Ansonsten wiirde ich es auf mich zukommen lassen. Was ich
an anderen lesbischen Miittern mit Kindern sehe, glaube ich aber, dalB} es
auch ganz gut gehen kann.

In welchen Zusammenhdngen triffst Du Dich mit anderen Frauen und
Lesben?

AuBerhalb meiner Wohnsituation treffe ich mich mit Frauen/Lesben im Ur-
laub, bei politischen Aktivititen, bei Festen, in der Kneipe, bei Spazier-
gingen, bei sportlichen Aktivititen... Soziale Beziige sind mir sehr wichtig,
sowohl, was das Wohnen angeht, als auch in Bezug auf meine sonstigen
Kontakte. Ich lebe ja mit einem Teil meiner ’sozialen Bezilige’ zusammen,
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d.h. wir verbringen unseren Alltag teilweise gemeinsam, kochen, putzen,
ausgehen, uns Sachen erzdhlen... Zum anderen interessiere ich mich dafiir,
was im Leben meiner sonstigen Freundinnen vor sich geht und wir ver-
suchen, schone Dinge zusammen zu machen.

Was und wo arbeitest Du?

Ich arbeite in einer Kneipe, als Theken- bzw. Kiichenkraft, wie man so
schon sagt. Dann arbeite ich manchmal noch in einer Kerzenwerkstatt. Dort
drehe ich Bienenwachskerzen.

Mein Lesbischsein ist dort offen, einfach dadurch, daB wenn ich aus meinem
Leben erzéhle, das Lesbischsein darin vorkommt. Mir ist es wichtig, damit
offen zu sein und dort, wo ich arbeite, ist es auch kein Problem.

In welcher Beziehung stehst Du zu Deiner Familie?

Zum Teil in ziemlich enger Beziehung und zum Teil in weit entfernter. In
Bezug auf mein Lesbischsein bin ich nur gegeniiber meiner Mutter offen.
Das pafit aber noch nicht ganz so fiir mich. Ich denke, daB es nochmal gut
ware, richtig offen zu sagen, daB ich mit Frauen lebe und daB ich lesbisch
lebe.

Welche Erfahrungen mit Diskriminierung als Lesbe hast Du gemacht?

Ich habe zum Beispiel Anpdbeleien auf der StraBe erlebt. Etwas abstrakter
empfinde ich es manchmal auch als Diskriminierung, wenn Lesben in vielen
Bereichen scheinbar nicht vorhanden sind, bzw. nicht erwahnt werden, wie
z.B. auch in Bereichen feministischer Politik. Oder wenn die Worte ’les-
bisch’, ’Lesbe’ etc. vermieden werden, aus Angst vor einer komischen
Reaktion.

Interview 2
Jetzt bin ich 38 Jahre und ich hatte mein Coming-out mit 23.
Lesbischsein bedeutet fiir mich, Sexualitit, Zartlichkeit mit anderen Frauen

zu leben; eine Lebensgefihrtin zu haben; mich bewuBt entschieden zu haben,
andere Frauen wichtig zu nehmen.

131



Ich wohne mit meiner Freundin zusammen, und ich lebe so, wie ich das
will. Zwar hitte ich gern mehr lesbische Paare in meinem Stadtteil, mdchte
jedoch gleichzeitig am Stadtrand wohnen.

Seit sieben Jahren habe ich eine Liebesbeziehung, meine Lebensgefihrtin
ist meine Freundin, meine Geliebte; sie ist mir sehr nah. Seit drei Jahren
leben wir auch zusammen. An sich finde ich die Ehe nicht toll, aber wegen
der rechtlichen Nachteile konnte ich mir eine Ehe mit meiner Geliebten gut
vorstellen.

Beim gemeinsamen Hauskauf z.B. hatten wir viele Probleme, zum Gliick
haben wir durch Zufall eine Versicherung gefunden, die uns als Paar ak-
zeptiert hat. Bei den nicht-verheirateten Heteropaaren wird der rechtliche
Status langsam gedndert; das finde ich gut, denen méchte ich gleichgestellt
sein.

Soziale Beziige sind mir sehr wichtig, ich brauche und habe andere lesbische
Freundinnen, sonst wiirde ich mir verlassen vorkommen. Meine Geliebte
und ich haben neben unseren gemeinsamen Freundinnen auch beide noch
einen eigenen Freundinnenkreis, dies ist mir beides sehr wichtig. Auch ist
es mir wichtig, heterosexuelle Freundinnen zu haben, auch mit Kindern.
Ich mag Kinder, wenn ich auch keine eigenen méchte, meine Patenkinder
sind mir genug. In der Lesbenszene alleine wiirde ich mich nicht wohl
fiihlen.

Meine Familie? Zu meiner Schwester habe ich eine ganz gute Beziehung,
wenn auch wechselhaft, das hat aber mit dem Lesbischsein nichts zu tun.
Die Beziehung zu meinen Eltern ist eher distanziert; es gab viele Kimpfe
und Abgrenzungen, Briiche und schwierige Zeiten, aber jetzt ist es wieder
ganz gut.

Ich habe beruflich und privat sehr viel mit Frauen und Lesben zu tun. Ich
gehe auf Frauenveranstaltungen und Frauenfeste. Ich bin kiinstlerisch und
geschichtlich sehr an Frauenkultur interessiert. Auch brauche ich Frauen,
bei denen ich auftanken kann; ich treffe mich einmal im Monat mit einer
Gruppe von Frauen zum Tanzen. Dort ist mir der feministische Rahmen
wichtig, da ist meine Heimat. Die Ferien verbringe ich auch gerne mit
Frauen, zum Beispiel in Frauenferienhiusern, einmal habe ich auch eine
angebotene Frauenreise mitgemacht, das war sehr schon.
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Auf Fortbildungen und Zusatzausbildungen habe ich auch mit Minnern zu
tun, das gefillt mir so.

In meiner Arbeit als Therapeutin im Frauenprojekt kann ich sehr offen
lesbisch leben. Privat arbeite ich therapeutisch auch mit Ménnern, aber nur
mit wenigen. Nur, wenn sie fragen, sage ich meinen KlientInnen, daf ich
Lesbe bin. Mit meiner Geliebten war ich mal gemeinsam auf Fortbildung,
da waren wir auch ganz offen und sind sehr unterstiitzt worden. Dieses Of-
fen-Sein erleichtert vieles, ich finde es toll und kann es mir gar nicht mehr
anders vorstellen, ich arbeite ja auch in dem Frauenprojekt, seit ich lesbisch
bin.

Was mich eher einengt, sind die Vermischungen, die manchmal zwischen
privat und Arbeit auftreten. Wenn mir zum Beispiel meine Klientinnen auf
einem Fest begegnen, ist das eine schwierige Situation fiir mich. Da halte
ich mich dann manchmal zuriick.

Diskriminierung erlebe ich auf allen Ebenen: einmal bin ich mit einer
Geliebten aus einer Kneipe geworfen worden, weil wir "Hindchen gehalten
haben", oder etwas anderes Harmloses getan haben. Im Park haben sich
Jugendliche iiber uns lustig gemacht und in der Frauensauna hat die Bade-
meisterin gerufen: "Das gibt es bei uns nicht!", als wir uns gegenseitig
eingedlt haben.

Unser Hauskauf war auch sehr schwierig. Fiir Mann und Frau gibt es ge-
setzliche Regelungen, fiir zwei Frauen nicht. Wenn wir unsere Vertrige
notariell beglaubigen lassen wiirden, wiirde das eine ganze Menge Geld
kosten. Auch beim Erb- und Steuerrecht sind wir Lesben benachteiligt.
In der Nachbarschaft fithle ich mich manchmal nicht ganz frei: ich bin zum
Beispiel vorsichtig, wenn ich meine Freundin im Garten kiissen mdchte, in
der Stadt oder einer Kneipe macht mir das gar nichts. Meine Freundin hat
eine Weile als Lehrerin gearbeitet, da wollte sie nicht, daB in der Schule
alle von ihrem Lesbischsein wissen, das hat mich natiirlich auch einge-
schrankt.

Ich habe allerdings auch schon positive Erfahrungen gemacht, zum Beispiel
sind meine Geliebte und ich in der gemeinsamen Paartherapie bei einer Frau
und einem Mann von den beiden sehr unterstiitzt worden. Wir hatten keine
lesbischen Paartherapeutinnen gefunden.
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Interview 3

Ich bin 28 Jahre alt und hatte mein Coming-out als ich 20 war. Ich bin
damals in die Stadt gezogen, habe dort Lesben kennengelernt und gedacht:
"Ja, das ist es, so bin ich auch!" Seither lebe ich in Frauenzusammenhangen.

Lesbischsein bedeutet fiir mich sehr viel: mich auf Frauen zu beziehen und
Frauen zu lieben, nicht nur sexuell, obwohl Sexualitit fiir mich eine grofe
Rolle spielt. Ich finde Frauen wahnsinnig spannend, ich fithle mich ihnen
viel niher als Minnern. Ich habe bei Frauen eher das Gefiihl auf einer
Ebene zu stehen, und so entsteht eine ganz andere Intensitét - in schonen
wie in schwierigen Zeiten.

Lesbischsein hat fiir mich auch eine politische Komponente, und zwar nicht
in der Art, daB ich denke, Lesben sind die besseren Frauen. Vielmehr moch-
te ich mich nicht verstecken miissen, sondern so sein kénnen, wie ich bin,
ohne mir immer wieder {iberlegen zu miissen, ob das, was ich tun mochte,
gerade angebracht ist (z.B. meine Freundin auf der StraBe zu umarmen und
zu kiissen). Und da das hier nicht so ohne weiteres moglich ist, ist es fiir
mich sehr wichtig, mich dafiir einzusetzen und méglichst offen zu leben,
und so zu zeigen, daB wir Lesben existieren.

Manchmal stoBe ich dabei an Grenzen. Als Sozialpddagogin mdchte ich zum
Beispiel nicht, daf beim Arbeitsamt bekannt ist, daB ich lesbisch bin. Wie
ich mich dann bei der Bewerbung oder auch an der Arbeitsstelle verhalte,
entscheide ich jeweils im konkreten Fall. Ich habe gerade das Gliick, in
einem Frauenprojekt zu arbeiten. Dort kann ich ganz offen lesbisch sein,
einige meiner Kolleginnen sind es auch. Das ist fiir mich die ideale Situa-
tion, als Lesbe vollig angenommen zu werden, nicht nur toleriert zu sein.

Ich habe allerdings auch schon negative Konsequenzen meiner Offenheit
erlebt, z.B. werde ich immer wieder in der Offentlichkeit begafft oder
angepdbelt. Als ich mal mit einer Geliebten zusammen wohnte, haben wir
anonyme Anrufe erhalten, die sich eindeutig auf unser Lesbischsein bezogen
und einfach widerlich waren.

Zur Zeit lebe ich in einer Beziehung, die flir mich eine sehr groBe Wich-
tigkeit hat. Ich wohne jedoch nicht mit meiner Geliebten zusammen, sondern
mit einer sehr guten Freundin; meine Geliebte iibrigens auch; das ist uns
beiden wichtig. Ich kann mir nicht vorstellen, daf unsere Beziehung "fiir
immer" sein wird; wir leben beide mehr im Augenblick. Wir brauchen beide
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unseren Freiraum und haben neben einigen gemeinsamen Freundinnen jede
ihren eigenen Bekanntenkreis. Was jedoch nicht heifit, wir wiirden nicht an
unserer Beziehung arbeiten. Wir dndern uns beide und iiberpriifen immer
wieder, ob das Gemeinsame noch stimmig ist.

Wie bereits erwihnt, lebe ich in Frauenzusammenhingen, das heiBt fiir
mich, ich wohne mit einer Frau, arbeite in einem Frauenprojekt und
verschiedenen Frauen- und Lesbengruppen, habe im Moment eine Geliebte
und verbringe eigentlich die meiste Zeit mit Frauen und Lesben.

Ich lese am liebsten Biicher von und tiber Frauen, kaufe gern bei Frauen
ein, z.B. im Frauenbuchladen, geniefe gern die besondere Atmosphire in
der Frauendisco und auf FrauenLesbenfesten und bewege mich iiberhaupt
sehr viel in Frauenrdumen, wobei ich es dort immer wieder schén und
spannend finde.

Interview 4

Ich bin 33 Jahre alt und lesbisch seit ich 21 war.

Ich bin lesbisch in allen Lebensbereichen, das heift 24 Stunden am Tag.
Damit meine ich, daB ich mich in allem auf Frauen beziehe, und dabei
wiederum hauptsichlich auf Lesben. Fiir mich persdnlich gibt es keine
Trennung zwischen Feministin sein und Lesbe; damit meine ich nicht, daB
Lesben die besseren Feministinnen wiren, ich bin jedenfalls beides. Les-
bischsein heiBt fiir mich auch, mit Frauen ins Bett zu gehen.

Zur Zeit lebe ich alleine, mochte aber gern mit anderen Frauen und Lesben
leben. Dies gestaltet sich jedoch schwierig; bei den momentanen Mietpreisen
ist es nicht leicht, etwas Passendes zu finden. AuBerdem habe ich den Ein-
druck, daB die anderen Lesben am liebsten alleine oder mit ihrer Geliebten
wohnen wollen, es gibt nicht mehr viele, die eine Wohngemeinschaft wollen,
das hat sich gedndert gegentiber friiher.

AuBler in meiner Arbeit bewege ich mich in politisch-feministischen Frauen-
und Lesbenzusammenhdngen. Ich finde diese Zusammenhiinge sehr wichtig,
dort suche ich mir Unterstiitzung und gebe sie anderen. Ich gehe gerne in
die Frauendisco, das Frauencafe, den Buchladen. AuBerdem arbeite ich in
verschiedenen Frauen- und Lesbengruppen und -projekten mit, im wissen-
schaftlich-theoretischen Bereich auch {iber Niirnberg hinaus.
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In der Arbeit bin ich ebenfalls Feministin, das heiBt, ich suche mir dort
Frauen zur gegenseitigen Unterstiitzung und Stirkung.

Als Sonderpidagogin im Schulbereich bin ich an meiner Arbeitsstelle jedoch
nicht ganz offen, was das Lesbischsein angeht. Die, mit denen ich mehr zu
tun habe, wissen davon. Ich wire gerne ganz offen, aber (eingebildete) Ang-
ste hindern mich daran. Vielleicht mehr als nétig. Die Schulleitung weif
es zum Beispiel nicht, zumindest offiziell. Ich bin mir nicht sicher, ob ich
von dieser Seite geschiitzt werden wiirde, falls es deshalb Probleme mit El-
tern geben wirde.

Ich fithle mich manchmal unwohl dabei, wenn ich nicht richtig von mir
erzihlen kann, wenn es zum Beispiel um eine neue Liebe geht. Das Ar-
beitsklima ist in Ordnung, aber ich wiinsche mir, mich gar nicht mehr
verstellen zu miissen. Erfinden tu’ ich allerdings auch nichts.

Ich habe im Moment keine Beziehung, wiinsche mir aber schon wieder eine
Geliebte. Einmal habe ich tiberlegt, ob ich Kontaktanzeigen aufgeben soll,
oder auf welche antworten, habe mich dann aber doch nicht getraut. Es fillt
mir schwer, in der Disco eine kennenzulernen. Ich brauche dazu viel Zeit,
die habe ich z.B. eher bei Kursen oder (Wochend)Seminaren, andere ken-
nenzulernen und auch kennengelernt zu werden. Sonst finde ich neue Freun-
dinnen und Geliebte iiber private Kontakte, die Freundin einer Freundin
usw.

Ich wiinsche mir Kinder, es mussen allerdings keine eigenen sein; dazu
mochte ich idealerweise in einem Verbund von Frauen und Lesben mit Kin-
dern zusammen leben. Manchmal denke ich mir das als sehr realistisch,
dann bin ich wieder weiter von dieser Idee weg, weil ich mit mir beschiftigt
bin.

Zu meiner Familie habe ich eine gute Beziehung; zeitweise gab es grofie
Krisen, die nichts mit meinem Lesbischsein zu tun hatten. Sie haben dies
von Anfang an akzeptiert, es wurde jedoch nie dariiber gesprochen; dies
hat sich inzwischen geéndert, jetzt ist es auch Thema. Ich habe gerne
Kontakt mit meiner Familie, freue mich auf die Feste usw.. Wenn es meine
Eltern nicht mehr gibt, wird mir ganz schon etwas fehlen.

Als Lesbe fiithle ich mich diskriminiert, wenn meine Lebensweise nicht

vorkommt, in Literatur, Wissenschaft, ... , oder wenn die wenigen Dar-
stellungen verzerrt und negativ sind.
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Interview 5

Ich bin 42 Jahre und von Beruf kaufminnische Angestellte.

Mit 21 Jahren habe ich geheiratet mit der klassischen Vorstellung, eine
eigene Familie zu griinden. Es kam dann allerdings alles ganz anders. Nach
vier Jahren Ehe habe ich mich das erste mal in eine Frau verliebt; zu der
Zeit allerdings noch sehr versteckt, d.h., es durfte niemand etwas davon
erfahren. Erst nach einigen Jahren war es fiir mich mdglich, mehr oder
weniger offen damit nach auBien zu gehen.

Ich bin immer noch verheiratet, lebe aber schon seit vielen Jahren alleine
in meiner Wohnung, mal in Beziehung mit einer Frau, mal ohne.

Lesbischsein heift fiir mich ganz einfach Frauen zu lieben. Meine Bezie-
hungen dauerten bisher meistens nur ein paar Jahre, obwohl ich schon den
Wunsch habe, eine Partnerin fiirs Leben zu finden, mit der ich zusammen
alt werden kann.

Fiir mich ist es sehr wichtig, alleine zu leben. Es bedeutet selbstindig zu
sein, alleine meinen Alltag zu gestalten und fiir Kontakte nach auBen zu
gehen. Ich kénnte mir nicht vorstellen, wieder wie in der Anfangszeit meiner
Ehe, mit einer Frau zusammenzuleben. Bei so viel Nihe geht die gegensei-
tige Aufmerksamkeit und Achtung verloren, der Alltag wird langweilig und
"alltdglich"! AuBerdem kann ich es mir nur schwer vorstellen, ganz indivi-
duelle Lebensvorstellungen auf einen gemeinsamen Nenner zu bringen. Da
miifite ich zu viele Kompromisse eingehen. Aus diesem Grund lehne ich
auch eine weitere Ehe in der Form ab. Es ist o.k., wenn andere Lesben das
fiir sich einfordern, ich will aber keine staatliche oder kirchliche Einmi-
schung mehr in meine Partnerinnenschaft.

Meine Beziehungen sollen einen offenen Charakter haben, weil ich glaube,
daf sie nur dann entwicklungsfihig sind.

Ein weiterer Grund, nicht mit meiner Freundin zusammenzuwohnen, ist
meine Angst vor Diskriminierung durch die Nachbarn. Ich wohne in einem
Hochhaus und bin meistens sehr darum bemiiht, nicht aufzufallen. Bisher
gab es zwar noch nie Bemerkungen dariiber, daB bei mir fast ausschlieBlich
Frauen zu Besuch kommen, aber dennoch achte ich immer darauf leise zu
sein. Wenn nun meine Freundin mit bei mir wohnen wiirde, wiirden dann
ja auch zwei Namen auf dem Klingelschild stehen. Das wire mir nach aufien
hin zu offensichtlich.

In einem eigenen Haus wire das vielleicht schon eher moglich.
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Das wire auch meine Wunschvorstellung, wie ich am liebsten leben wiirde:
am Rande von einer GroBstadt mit viel Griin, vielleicht ein kleines Wohn-
projekt mit ein paar anderen Frauen und Lesben. Jede hat ihre eigene Woh-
nung und lebt ihr eigenes Leben in einer guten Nachbarinnenschaft. Ich weifl
nur nicht, wie das zu verwirklichen ist. Es fehlen der Ort und die finanziel-
len Mittel.

Ich selbst mochte keine Kinder mehr haben. In der Ehe war der Wunsch
noch da, aber spiter hatte ich das Gefiihl, als Lesbe selbstidndig sein zu
miissen. Und da wiren Kinder nur hinderlich gewesen. Wie sollte ich mei-
nen Beruf ausiiben, wenn nicht auch ein Vater da ist, der sich mit um die
Kinder kiimmert?

Da ich alleine lebe, sind mir die sozialen Bezlige in meiner Stadt sehr
wichtig. Friiher gab es wesentlich mehr Schwulen- und Lesbenkneipen, die
ich auch regelmifig besucht habe. Dort habe ich andere Frauen und Lesben
kennengelernt, sozusagen Gleichgesinnte, mit denen Gespriche moglich wa-
ren, die bei der Arbeit oder mit Bekannten nicht gefiihrt werden konnten.
Ich konnte dort alleine hingehen, ohne blod angeguckt zu werden, was mir
in anderen Kneipen haufig passiert war.

In diesen Zusammenhingen habe ich auch manchmal meine Geliebten
kennengelernt. Oder iiber Anzeigen in der Tageszeitung.

Im Frauenzentrum habe ich mich nie richtig wohl gefiihlt. Dort gab es einen
Art Gruppenzwang, wie eine Lesbe auszusehen hat und wie sie sich zu be-
nehmen hat. Das war mir zu eng.

Heute habe ich einen groBen Freundinnenkreis, der haupsdchlich mein sozia-
les Netz darstellt. In diesem Kreis habe ich das Gefiihl von Zugehorigkeit,
Geborgenheit und Anerkennung. Dort kann ich einfach so sein wie ich bin.
Ein bifichen ist es wie eine Familie.

Treffpunkte mit anderen Frauen sind fiir mich heute Frauenprojekte, be-
stimmte Cafes, Seminare fiir Frauen und private Feste. Ein groBer Teil
meines privaten Lebens findet in diesen Zusammenhingen statt.

Bei meiner Arbeit ist es nicht bekannt, daB ich Lesbe bin. Mein privates
Leben halte ich da raus. Ich habe Angst davor, licherlich gemacht zu wer-
den oder z.B. wenn ich Fehler gemacht habe, mit meinem Lesbischsein un-
ter Druck gesetzt zu werden. Dementsprechend achte ich auch darauf, daB
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ich in der Offentlichkeit nicht mit meiner Freundin Hand in Hand gehe oder
sie etwa kiisse. Abgesehen davon bin ich in anderen Stidten auf der StraBe
auch schon des ofteren sehr eindeutig als Lesbe verbal diskriminiert worden.

Interview 6

Ich bin 30 Jahre alt. Mein Coming-out hatte ich mit 15 Jahren.

Damals hieB fiir mich Lesbischsein, durch eine Beschrinkung (ein Leben
ohne Minner) eine Erweiterung zu erleben. Ich habe tiberall nette Frauen
getroffen. Heute heiBt es, Riume fiir Lesben mit ihrer eigener Kultur mit-
zugestalten. In diesen Riumen ist es mdglich, angstfreie Strukturen zu
gestalten, d.h. Machtstrukturen sind eingegrenzt, jede kann sich als Lesbe
frei entfalten. In lesbischen Zusammenhingen gibt es wenige gesellschaftli-
che Vorgaben, so daB noch viel experimentiert werden kann.

Ich lebe zur Zeit in zwei verschiedenen Stadten. In der einen Stadt gibt es
eine enge Verbindung zwischen der Arbeit und dem privaten Leben. Ich
lebe praktisch dort, wo ich arbeite und gestalte mein Leben hauptséchlich
mit den Frauen, die auch dort arbeiten. In der anderen Stadt habe ich zwar
eine Wohnung fiir mich alleine, lebe aber doch in enger Verbindung mit
meinen Freundinnen. Diese Zusammenhinge sind ein wesentlicher Bestand-
teil in meinem Leben. Das sind meine sozialen Beziige, was fiir mich heift,
sich gegenseitig verantwortlich flireinander zu fiihlen, sich zu unterstiitzen
und den Alltag (Einkaufen, Kochen, Kultur, etc.) gemeinsam zu verbringen.
Diese Frauen sind fiir mich auch meine Beziehungen. Es gibt nicht "die"
Beziehung! Ab und zu habe ich eine lingerfristige Geliebte, ich habe Freun-
dinnen, mit denen ich meine Sexualitit lebe und ich habe Freundinnen, mit
denen ich zusammen lebe und arbeite.

Ich denke, daB Lesben mehr BewubBtsein fiir selbstgewahlte soziale Netze
haben als heterosexuelle Frauen, da eine Einbindung in eine Familie
normalerweise nicht als vorstellbare Lebensform existiert.

Meine Eltern und Geschwister sind allerdings auch noch ein Bestandteil in
meinem Leben. Nach langen Auseinandersetzungen, in denen es auch um
meine Lebensweise ging, haben wir eine akzeptable Umgangsform gefunden.
Ich wiirde es als eine Verbundenheit ohne Verpflichtung beschreiben, als
eine gegenseitige, respektvolle Unterstlitzung.
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Heiraten, so wie es bei uns tiblich ist, mochte ich nicht. Hochzeitsrituale
finde ich schon. Das konnten wir ruhig 6fter machen. Aber nicht mit der
staatlichen Absegnung.

Fiir die Zukunft kénnte ich mir gut ein gemeinsames Wohn- und Lebenspro-
jekt mit Lesben vorstellen. In Anlehnung an die alte Klostertradition, mit
Selbstversorgung, kulturellen Angeboten und Weiterbildungsméglichkeiten.
Aber dafiir miBte ich Frauen finden, denen diese selbstverantwortlichen
Strukturen auch wichtig sind und die sie mittragen.

Da sich bei mir privater Raum, Arbeit und soziale Beziige sehr vermischen,
treffe ich Frauen und Lesben in allen Bereichen. Bei meiner Arbeit, an
Frauenorten, bei Kulturveranstaltungen. Ich lebe mein Lesbischsein tiberall
offen, es sei denn, ich habe voriibergehend in irgendwelchen Jobs gearbeitet,
um Geld zu verdienen. Dort habe ich “anonym” gearbeitet, weil ich die so-
ziale Kontrolle schrecklich finde. Die soziale Kontrolle ist in lesbischen
Beziigen zwar auch da, aber meistens bleibt doch fiir jede geniigend Frei-
raum, um ihren Bediirfnissen und Interessen nachzugehen.

Diskriminierung erlebe ich in allen méglichen Situationen. Auch in politi-
schen Zusammenhingen, z.B. daB Lesbenprojekte bei Schwierigkeiten mit
viel weniger Solidaritdt rechnen konnen. Dabei geht es gar nicht um die se-
xuelle Identitdt, sondern um Machtstrukturen. Gerade deswegen ist es mir
immer wieder wichtig, eigene Strukturen fiir Lesben zu schaffen, um sich
in solchen Situationen gegenseitig zu unterstiitzen.

Interview 7

Ich bin 33 Jahre alt und hatte mein persdnliches Coming-out mit 14.
Gegentiber meiner Mutter hatte ich mein Coming-out dann mit 23 Jahren.

Das Wichtigste am Lesbischsein ist flir mich, daB eine sein kann, wie sie
will. DaB sie machen kann, was sie will. Dieses Verstindnis von Lesbisch-
sein habe ich allerdings erst spiter entwickelt. Mit 14 fand ich am besten,
daB es moglich war, Frauen zu kiissen, daf eine das darf und daB es toll
ist. Heute ist mir auch noch wichtig, daB es mir Spafl macht, neben der hete-
rosexuellen Kultur zu leben, eine eigene Kultur auszuprobieren. Das ist fiir
mich eine groBe Bereicherung.
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Zur Zeit lebe ich alleine. Mein Wunsch wire, mit vielen zu leben. Dabei
will ich aber eine eigene Wohnung mit geniigend Abstand nach auBen. D.h.,
ich wiirde am liebsten in einem lesbischen Dorf oder einem lesbischen
Stadtteil leben. Da das ja leider nicht geht, wiirde ich auch mit welchen
zusammenziehen. Eine konkrete Moglichkeit wire in letzter Zeit das Begi-
nenprojekt gewesen, wo mehrere Lesben zusammen ein Anwesen zum Woh-
nen gesucht haben. Was mich daran hindert, meine Wunschvorstellung des
Wohnens zu verwirklichen, ist z.B., daB ich mich tiberfordert fiihle, die Idee
eines lesbischen Dorfes zu initiieren. Dazu kommen finanzielle Angste bei
einem Hauskauf und es scheint doch schwieriger zu sein, als ich dachte,
eine stabile Gruppe von Lesben zu finden, die iiber einen lingeren Zeitraum
dabeibleiben und deren Grundinteressen sich einigermaBen decken.

Was meine Beziehungen angeht, lebe ich in mehreren Beziehungen, ohne
mich im heterosexuellen Sinn als polygam zu bezeichnen. Beziehung meint
in meinem Sinne sowohl sexuelle Beziehungen als auch andere Nihe-Formen
von Beziehungen, die nichts mit Sex zu tun haben. All diese Beziehungen
haben fiir mich gleichen Wert und gleiche Bedeutung. Darin sehe ich einen
deutlichen Vorteil zu heterosexuellen Lebensformen wie z.B. der Ehe.

Wie ich mir eine Geliebte suche, ist sehr unterschiedlich, aber meistens
gucke ich mir in Frauenzusammenhingen, wie Disco etc. eine Dame aus,
die mir gefillt. Diese Dame umkreise ich in spiralformigen Anniherungen,
was meistens weniger die konkrete Tat, als die Vorbereitung derselben be-
inhaltet, bis die Dame willig ist.

Ich treffe mich mit anderen Lesben in allen Lebensbereichen, die auBerhalb
meines Berufes liegen. Dies kann sowohl zum reinen Vergniigen sein (Frau-
endisco, Frauencafébesuche, Tanztees, gemiitliche Stunden bei meinen
Freundinnen), als auch zum gemischten Vergniigen, wie z.B. die Teilnahme
an lesbischen Arbeitskreisen, die Vorbereitung von Aktivititen etc. Soziale
Beziige zu anderen Lesben sind mir auBerordentlich wichtig. Am liebsten
hitte ich eine groBe lesbische Familie, die mit jeder neuen Bekanntschaft
wichst und keine der alten Freundinnen darf gehen. Da dem leider nicht
so ist, befriedige ich dieses Bediirfnis mit mehreren Kleinfamilien.

Von Beruf bin ich Lehrerin. Mein Lesbischsein ist dort generell nicht offen.
Punktuell bin ich gegeniiber einigen ausgewihlten Kolleginnen offen, dort
wo mir der Kontakt wichtig ist. Meine Nichtoffenheit ist dazu da, mich vor
meinen iiber 400 Schilern und Eltern zu schiitzen. Daneben gibt es noch
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eine inhaltliche Offenheit Schiilerinnen gegeniber, was meine Lebensform
und meine Uberzeugungen betrifft, ohne daB ich dabei den Begriff Lesbe
verwende.

Ich selbst wiinsche mir keine Kinder. Wenn ich mir vorstelle, welche zu
haben, finde ich es hauptsichlich schwierig fiir das Kind, daB es mit dem
Lesbischsein der Mutter in Kindergarten, Schule etc. leben muf. Ich denke,
fiir mich als Mutter wire es weniger schlimm. Ich glaube sogar, daB du als
lesbische Mutter in der heterosexuellen Welt eher eine Aufwertung erfdhrst,
in der lesbischen Welt dagegen vermutlich eine Abwertung.

Mit offener Diskriminierung habe ich weniger Erfahrung gemacht, als eine
vermuten konnte. Jeweils sehr subtile Diskriminierung kam in den Jugend-
jahren von der unmittelbaren Familie, besonders, wenn ‘Nichtférderung’
auch als Diskriminierung verstanden wird. Auferhalb der Familie habe ich
ab und an geringfiligige, unoffene Diskriminierung erlebt, besonders zu der
Zeit, als ich mit meiner Adresse Info- und Anlaufstelle des Lesbenrings war.

Interview 8

Ich bin 34 Jahre alt und hatte mein Coming-out vor ca 12 Jahren. Das war
der Zeitpunkt, ab dem ich mich selbst als Lesbe gesehen habe und begonnen
habe, ein auf Frauen bezogenes Leben zu fithren. Darin liegt fiir mich der
Kern dessen, was ich unter Lesbischsein verstehe, mich in all meinen Le-
bensbereichen, wie Liebe, Freundinnenschaften, Arbeit und feministischer
Politik auf Frauen zu beziehen, zu lernen, ithnen und mir immer mehr Ach-
tung entgegenzubringen, fiir das, was jede tagtiglich aus ihrem Leben
macht.

Ich Iebe zur Zeit alleine in einer Wohnung in der Stadt, gleichzeitig in einer
Art Hausgemeinschaft, da im gleichen Haus noch gute Freundinnen leben.
So verwirkliche ich im Moment schon einen Teil meiner Idealvorstellung
des Wohnens und Lebens, nidmlich einen Platz fiir mich zu haben und gleich-
zeitig auch ein Stiick Alltag mit mir wichtigen Frauen und Midchen zu tei-
len. Lingerfristig wiinsche ich mir, diese Idee des gemeinschaftlichen Le-
bens mit geniigend Platz fiir die Vorstellungen jeder einzelnen in einem
groBeren Wohn-, Lebens- und evtl. auch Arbeitsprojekt auf dem Land zu
verwirklichen.
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Angeregt dazu haben mich und andere u.a. die mittelalterlichen Beginen,
die, als spirituelle Frauen, ein unabhingiges, frauenbezogenes Leben gefiihrt
haben. Um diesem Traum ndher zu kommen, war ich ca 1 Jahr lang Teil
einer Gruppe, die sich intensiv mit Hiusersuche, Finanzierungsmodellen,
rechtlichen Regelungen und mit der Auseinandersetzung mit den verschie-
denen Vorstellungen und Wiinschen befaBt hat. DaB ich jetzt noch nicht auf
einem 'Beginenhof® lebe, hat viele Griinde. Ein entscheidender ist sicherlich
die Angst, so einen lebensverdndernden Schritt zu tun, eine Idee Wirklich-
keit werden zu lassen. Dazu kommen natiirlich noch ganz reale Problem,
wie die Finanzierung eines solchen Projektes, die Arbeitssituationen der
einzelnen und die Schwierigkeit die verschiedenen Traume und Bediirfnisse
mehrerer Frauen unter ein Dach zu bringen.

So lebe ich derzeit ’alleine’, ohne eine Geliebte, eine Lebensgefihrtin, in
einem Netz von Freundinnen, an dem ich in den letzten zwolf Jahren mit-
gekniipft habe. Ich genieBe es, mit mir zu sein und die Verbindungen zu
so vielen Frauen zu spiiren, um die Tragfihigkeit des Netzes zu wissen,
auch wenn es natiirlich hin- und wieder verheddert und verknotet ist.
Diese Verbindungen, sowohl an dem Ort, an dem ich lebe, als auch tber
weite Entfernungen hinweg, sind fiir mich wesentlicher Bestandteil meines
Lebens als Lesbe.

Neben meinem Leben in Lesben/Frauenzusammenhéngen, gibt es natiirlich
auch noch andere Lebensbereiche. Ich arbeite als Sozialpddagogin mit jungen
Erwachsenen. Dabei gehort es immer wieder auch zu meiner Arbeit, junge
Lesben und Schwule bei ihrem Coming-out zu begleiten. Mein Lesbischsein
ist dort offen, wo eine vertrauensvolle Beziehung zu den jungen Frauen und
Minnern besteht. Wichtig ist mir jedoch, daff ich in meinem Team offen
bin, d.h. mein Leben, so wie es ist, einbringe.

Insgesamt betrachtet, macht es mich zunehmend ungeduldiger, immer noch
so viel Nichtwahrnehmenwollen, Verschweigen oder auch Nichternstnehmen
von lesbischer Lebensweise zu spliren. Denn anscheinend "glaubt diese
Gesellschaft immer noch, dafl der Baum stirbt, wenn Midchen auf Biume
klettern" (Taslima Nasrin)
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