Elvira Niesner
Rechtlos beschiiftigt - Filipinas auf dem informellen Arbeitsmarkt
in der Bundesrepublik

"Ich bin hier, um Geld zu verdienen und nicht um mich zu amiisieren."
(Illegale philippinische illegale Arbeiterin

Dieser Artikel handelt von den Lebens- und Arbeitsbedingungen philippini-
scher Frauen, die in der Familien- und Hausarbeit bei privaten 'Arbeitge-
bern' ohne Rechte auf Aufenthalt oder Arbeit tdtig sind.! Die finanziellen
Griinde des Aufenthaltes dieser Frauen sowie die schwierigen Arbeitsum-
stinde dominieren ihr gesamtes Leben. Die Realisierung vieler psycho-sozia-
ler sowie emotionaler Bediirfnisse miissen sie auf einen spéteren Zeitpunkt
verschieben.

- Viel Arbeit fiir wenig Anerkennung -

Die Frauen sind in den Arbeitsbereichen titig, die die geringste gesellschaft-
liche Anerkennung erfahren und hiaufig unbezahlt oder schlecht bezahlt sind.
In der Regel arbeiten sie als Haushaltshilfen und Putzfrauen, sie sind sowohl
Kinderméadchen als auch Kochin der Familie. Manche Frauen leben in den
Hzusern der 'Arbeitgeber'. Dies war besonders bei amerikanischen Militar-
angehorigen eine weit verbreitete Praxis. Seit Abzug der US-Truppen
diirften jedoch die meisten Frauen eigene Unterkiinfte haben, da deutsche
'Arbeitgeber' Haushaltshilfen bevorzugen, die sich nach getaner Arbeit
wieder entfernen..

Zum Teil haben die Frauen mehrere Jobs parallel, sie reinigen Privathduser,
Kliniken, Biiros und Gaststitten. Dann sind sie moglicherweise bis zu 17
Stunden am Tag unterwegs. Auch das Wochenende bleibt in der Regel nicht
ausgespart. Ein ganz normaler Arbeitstag kann dann folgendermaBen ausse-
hen:

"Wenn ich im Lokal arbeite, stehe ich um halb sieben auf. An einem Tag
habe ich drei Putzstellen, fiir die ich auch Hausschliissel habe. Aber das ist
ermiidend, denn man fihrt von einem Haus ins andere. Ab neun Uhr fange
ich an. Bei den Hciusern, von denen ich die Schliissel habe, kann ich mir die
Zeit frei einteilen. Bei den Héusern, von denen ich die Schliissel nicht habe,

1 Ich beziehe mich dabei auf eine empirische Erhebung, die am Frankfurter Institut fiir Frauenforschung
zusammen mit Estrella Anonuevo, Marta Aparicio und Petchara-Songsiengchai-Fenzl durchgefiihrt wurde.
Die Veréffentlichung der Studie zu "Migrantinnen in der Ehe, Hausarbeit und Prostitution" findet Ende
1996 statt.
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muf3 ich zu einem vereinbarten Zeitpunkt da sein, da die Hausbesitzer auf
mich warten. ... Was mich eigentlich so miide macht, ist das lange Fahren
und Laufen. Ich mufs viel zu Fuf3 gehen. Meine Fiifle sind sehr miide. Beson-
ders im Winter ist es fiir mich hart, weil ich der Kdlte ausgeseizt bin. Und
die Biigelarbelit., drei Stunden lang biigele ich. Bei den anderen Hausern gibt
es auch bestimmi Biigelarbeit. Und dann wechselt man in das andere Haus,
um wieder zu putzen. Daher schmerzt mein Korper und ich spiire jetzt
meine Venen. ... Ich puize dreizehn Hduser in der Woche."

Viele Frauen sind beruflich vollig unterfordert, sie haben das Gefiihl zu
e Hauser, Toiletten und Bader saubermachen. Der

verdummen'; je langer si
geringe geistige Anspruch der Arbeit und der niedrige gesellschaftliche

Status, den die Arbeit der Frauen einnimmt, fithrt teilwelise zum Verlust von
Selbstachtung. Dies ist besonders dann der Fall, wenn die Frauen in ihrem
Heimatland eine relativ gute Ausbildung absolviert hatten, wihrend sie jetzt
als Putzfrau oder Babysitter tdtig sind. Diese Situation trifft haufig auf
philippinische Arbeitsmigrantinnen Zu. Durch die Migration er gibt sich bei
ihnen ein Knick in ihrer Berufslaufbahn.

_ Immer zur Verfiigung stehen -

Illegale Dienstbotinnen, die bei der Familie wohnen, verlassen die Wohnung
selten alleine. Dies gilt vor allem fiir verschuldete Frauen, die noch ihrem
'Arbeitgeber' oder ihrer Schlepperorganisation Geld zu zahlen haben. Diese
Frauen sind noch abhéngiger. Sie besitzen haufig keinerlei Bargeld, konnen
weder offentliche Verkehrsmittel bezahlen noch sich eine Zeitung kaufen.
Eine Frau beschreibt ihren langen Arbeitstag, der aufzeigt, daB sie in ihrer
Funktion als Arbeiterin in Haus und Familie kein privates Leben mehr hat

und immer zur Verfiigung stehen muB.

"[ch stehe um 5.30 Uhr auf, denn mein Chef muf3 zur Arbeit. Erst puize und
riiume ich auf, dannwecke ich die Kinder und mache ihnen Friihstiick. Dann
werden sie gebadet und mittags muf ich wieder Essen kochen. Nachmittags
gehen sie schlafen. Wenn sie wieder auf sind, spielen sie oft draufien im
Garten. Um 16 Uhr koche ich wieder fiir das Abendessen, denn mein Chef
kommt bald wieder nach Hause. Abends gehen die zwei (der Chef mit seiner
Frau, d.A.) aus, und ich bleibe mit den Kindern daheim. Sie sind ungefihr

um 23 Uhr wieder zu Hause. Erst um 24 Uhr, wenn die Kinder eingeschla-
fen sind, kann ich mich ausruhen."

Frauen mit mehreren Arbeitsstellen haben meist eine grofere Bewegungs-
freiheit, wenn sie nicht in einem der von ihnen gereinigten Haushalte leben.
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n Monat. Meine Arbeiigeberin wurde aus der Armee rausgewor-

nur eine
fen.... Fiir diesen ersten Monat bekam ich iiberhaupt kein Geld. ... Als

“meine alte Arbeitgeberin ihr Auto an einen Militirangehorigen verkaufte,

der mit einer Filipina verheiratet war, kam ich an meinen neuen Arbeits-
platz. Dort blieb ich ein Jahr. Nebenbei putzte ich die Wohnungen in der
Nachbarschaft. Ichwohnte bei der Filipina und mufite dafiir nichts bezahlen.
__Dann traf ich meinen neuen Arbeitgeber, einen amerikanischen Militdr-
angehorigen aus Ludwigsburg, der auch mit einer Filipina verheiratet war.
Dort arbeitete ich sieben Monate und bekam US-$ 250 pro Monat. Als die
Familie in die Vereinigten Staaten zuriickging, ging ich zu der Filipina in
den xy Kaserne zuriick... Dann traf ich meinen heutigen Arbeitgeber, einen
amerikanischen Militdrangehdrigen, fir den ich jetzt seit elf Monaten arbei-
te. Ich passe auf die Kinder auf und kiimmere mich um den Haushalt. Ich

bekomme US-$ 200 pro Monat. "

Die Einnahmen der Frauen sind unsicher und schwankend. Manchmal
werden sie auch nicht bezahlt und miissen mit vollig unberechenbaren
Einkommensausf'allen zurechtkommen. Generell erhalten die Frauen, die in
dem Arbeitergeber—Haushalt wohnen, weniger Geld als die Frauen, die eine
eigene Unterkunft beziehen. Der Verdienst der Frauen, die in den Haushal-
ten wohnen, liegt bei ca. DM 320,-- bis DM 400,-- monatlich. In den Haus-
halten, in denen die Frauen nicht wohnen, verdienen sie zwischen DM 600,--
und DM 1.500,-- im Monat.3

Wohnen die Frauen nicht bei ihrem 'Arbeitgeber’, dann haben sie hohe
Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung zu zahlen, gemessen an ihrem
niedrigen Einkommen. Obwohl sie kleine Wohnflichen bewohnen und mit
bis zu acht Personen in einer 50 qm grofen Wohnung leben konnen, zahlen
sie in der Regel hohe Mieten. Da sie manchmal keine Kochmoglichkeit
haben, miissen sie auBerhalb zubereitetes Essen besorgen, was abermals
hohere Kosten verursacht. Haben sie verschiedene Arbeitsstellen, so sind die
Kosten fiir Verkehrsmittel hoch.

Illegal Beschaftigte werden oft auch schlecht behandelt und erfahren keiner-
lei Respekt. In den Berichten der Frauen finden sich immer wieder Erzah-

lungen iiber Demiitigungen.

"Die Frau (also die Arbeitgeberin, d.A.) war so genat, daf3 selbst, wenn ich
oben war (im Haus, d.A.), dann mufte ich runterkommen, um etwas sauber-
zumachen, was ich gerade saubergemacht hatte, wenn es fiir ihren Standard
nicht sauber genug war. Die meiste Zeit habe ich geweint."

e
3 Diese Zahlen bezichen sich auf den Erhebungszeitraum, der in den Jahren 1991 und 1992 lag.
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ertragen sind. Wenn sie unbedingt arztliche Hilfe benotigen, versuchen sie
iiber andere freundschaftliche Kontakte eine giinstigere oder gar kostenlose
Behandlung zu erhalten. Aber nur wenige Frauen haben dieses Privileg, auf
solche Beziehungen zuriickgreifenzukonnen. Die meisten Filipinas bezahlen
fiir ihre Verhaltnisse ein kleines Vermogen, wenn sie einen Arzt konsultie-
ren. Manchmal miissen sie ihr ganzes erspartes Geld dafiir ausgeben. Soweit
moglich, werden Kompromisse auf Kosten ihrer Gesundheit gemacht.

"Ich gebe DM 200,-- pro Behandlung aus. (Ich bezahle, d.A.) DM 10,-- bis
DM 80,-- fiir Medikamente. Wenn ich ein Rezept bekomme, dann kaufe ich
nicht alles, nur ein wenig davon, und dann will ich erstmal ausprobieren.
Ich kaufe nicht die ganzen Medikamente. Sie sind teuer .

_ Fiir die Gesellschaft unsichtbar -

Die Uberlebensstrategie der Frauen erfordert ein moglichst unauffalliges'
Verhalten; sie werden fiir die Gesellschaft unsichtbar. Schon von den Ver-
wandten, Freunden und Schleppern werden die Frauen darauf aufmerksam
gemacht, daf sie sich aus Sicherheitsgriilnden mo glichst unauffallig verhalten
sollen. Dies bedeutet grundsatzlich, moglichst wenig Kontakt nach 'aufen’
aufzunehmen. Haben die Frauen eine eigene Unterkunft, so sollen sie sichin
der Wohnung 'ruhig' verhalten. Es werden Tips gegeben, daB sie keinen
Besuch haben sollen, keinen Larm machen sollen, wenig elektrisches Licht
und moglichst selten die Toilettenspiilung benutzen sollen.4
Das verstirkte Vorgehen der Polizei gegen Personen, die ohne Aufenthalts-
und Arbeitserlaubnis in der Bundesrepublik leben, hat noch groRere An-
spannung in den Alltag der Frauen gebracht. Angst ist fiir sie zu einem
Dauerzustand geworden. Um nicht aufzufallen, versuchen sie sich selbst
peinlich genau zu kontrollieren, wenn sie sich in der Offentlichkeit aufhal-
ten. Alle Gesetze und Regeln werden befolgt. Zum Beispiel werden offentli-
che Verkehrsmittel nie ohne Ticket benutzt, und die Frauen wagen €S nicht,
die StraBe bei einer roten Ampel zu iiberqueren. Nachts gehen sie nicht aus
oder benutzen nur Arbeitswege, die ihnen sicher scheinen.
Das Netz der informellen Kontakte zwischen den Frauen ist dicht. Die
meisten Gesprachspartnerinnen kennen Filipinas, die abgeschoben wurden.
Sie wissen, welche 'Strapazen' diese Frauen durchgemacht haben und stellen
sich selbst innerlich darauf ein, jederzeit in eine dhnliche Situation geraten
zu konnen. Manche Frauen sind fiir eine eventuelle Verhaftung ausgeristet.

.
4 Die beiden letzten Punkte sind fiir diejenigen Frauen von Bedeutung, die mit vielen Frauen gemeinsam
Kleine Unterkiinfte belegen, so daB die Nachbarn wegen der groben Anzahl der Bewohnerinnen keinen

Verdacht schopfen.
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Mit GewiBheit fiihrt diese 'Gefahr' zu einem sehr vorsichtigen Umgang mit
Landsfrauen, gleich ob sie sich legal oder illegal aufhalten. Die Migrantin-
nen ohne Aufenthaltsrecht miissen sich aus existenziellen Griinden ihrer

Kontakte sicher sein. Eine Interviewte erldutert ihre Strategie.

" _man mischt sich nicht mit jedem Filipino. Man geht einfach nicht mit
jedem Kindermddchen, ..., nur die Landsleute, die Filipinas, werdendichin
Gefahr bringen. ... Es reicht mir, wenn ich sie anlache und dann eine kurze
Geschichte erzdhle, und dann gehe ich weg. Aber zu einer Feier, nein ich
gehe nie zu einer Feier."

Die Kontakte zu Landsfrauen sind - trotz bestimmter Vorbehalte - eng und
wichtig. Demge geniiber existierenzu deutschen Einwohnern kaum personli-
che Beziehungen, die iiber cin 'Arbeitgeber' - Bediensteten - Verhaltnis
hinausgehen. Die Arbeiterinnen ohne Rechte bewegen sich - fiir die Domi-
nanzgesellschaft unsichtbar - in ihrer Randgruppe, dem Migrantinnennetz.
Philippinische Frauen werden zu billigsten Arbeitskriften, die notwendige
gesellschaftliche Arbeit leisten, ohne auch nur sozial anerkannt oder gesell-
schaftlich eingebunden zu sein.
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