Annemarie Grofe-Jiitte

Ein Raum fiir Begegnungen zwischen Frauen aus Ost- und
Westdeutschland: Die Frauenbriicke Ost-West - Eine Biirgerin-
neninitiative

Die Idee

Angefangen hat alles mit einer Reise, die die Initiatorin der Frauenbriicke,
Helga Niebusch-Gerich, kurz nach Offnung der Grenzen in die Noch-DDR
unternahm. Die Begegnung mit Landschaften und Stddten, die bisher nur
Namen und Begriffe waren, beeindruckt und bewegt sie, aber mehr noch die
Offenheit und Freundlichkeit, mit der ihr die Menschen entgegenkommen.
Umso groBer ihr Erstaunen, als ihr ein Jahr spiter in den Medien ein
Negativbild der Ostdeutschen entgegentritt, in dem sie die Menschen, die sie
wihrend ihrer Reise angetroffen hatte, schwerlich wiedererkennen kann.
Aus dem Erstaunen wird Emporung, aus der Emporung wichst die Tat. In
Diskussionen mit Frauen im heimischen Sinsheim wird schnell klar, da3 der
Ernstfall Einheit dringenden Handlungsbedarf erfordert. Es gilt, gegen das
MiBverstehen zwischen Ost und West zu kampfen und zu verhindern, daf
sich die wechselseitigen Negativ-Klischees verfestigen und nicht zusammen-
wachsen kann, was (doch eigentlich) zusammengehort. Dafiir wollen sich die
Frauen einsetzen.

Mit ihrem Anliegen gehen sie in die Offentlichkeit, um Gleichgesinnte zu
finden, die mit ihnen dagegen ankampfen, daf eine neue Mauer wichst. Sie
wollen Verstiandnis fiireinander schaffen, indem sie sich verdeutlichen,
welche unterschiedlichen Prigungen sie in ihrem Leben erfahren haben,
wollen gemeinsam versuchen herauszufinden, wie sie weiterwirken und in
welchen unterschiedlichen Welten - trotz eines nach 40 Jahren Trennung
nun wieder gemeinsamen Staates - sie auch heute noch leben. Durch gegen-
seitige Besuche, Gespriche, Erzihlen und Zuhoren wollen Frauen mit
Vorurteilen behaftete Vorstellungen , die das Verstehen verhindern, abbau-
en. Dies kommt in der Programmatik der 1992 gegriindeten Frauenbriicke-
Ost-West in den beiden Formeln zum Ausdruck: "Was wir wurden, was wir
sind" und "Zeig mir wie Du lebst ".

Die Zielsetzung der Briicke erschopft sich nicht im gegenseitigen Verstehen
als Selbstzweck, so wichtig es ist: Es soll vielmehr den Grund legen fiir den
gemeinsamen Weg in die Zukunft. Dies schliefit selbstverstindlich den
Willen ein, auf politische Entscheidungen im Sinne der Frauenbriicke und
fiir die Sache der Frauen Einfluf zu nehmen oder mit anderen Organisatio-
nen zusammenzuarbeiten, die sich fiir einen gerechteren Anteil von Frauen
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im gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Leben und in Fiihrungspositionen
einsetzen.

Warum eine ,,Frauen‘“-Briicke?

Die bewuBte Wahl eines Frauenraums um ein gesamtgesellschaftliches
Anliegen zu beférdern, liegt nicht nur darin begriindet, daf Idee und Initia-
tive von einer Frau ausgehen, im Kreise von Frauen weiterentwickelt wur-
den und Gestalt annahmen. Der Briickenschlag von Ost nach West und
umgekehrt soll von Frauen ausgehen, weil der Zusammenschluf der beiden
Deutschlands, besonders deren Leben grundlegend verindert hat. Das gilt in
erster Linie fiir den Osten - hier haben soziopolitische Umbriiche, besonders
die Massenarbeitslosigkeit, das Leben der Frauen radikal und existentiell
betroffen. "Es ist fiir die Ost-Frau so, als ob sie in ein anderes Land umge-
zogen wire - und das nicht jede freiwillig - und trotzdem in der alten Woh-
nung wohnen wiirde. Uber Nacht wurden wir in eine andere gesellschaftli-
che Realitit versetzt. Noch immer vergleichen wir beide Wohnorte mitein-
ander und sehen die groBen Defizite und Zerstérungen, die angerichtet
wurden und werden... Frau West hat zunichst das gleiche Leben wie vorher
auch", so beschreibt Ute Brandt, Briickenfrau (Ost) noch im Jahre 1995 ihr
Empfinden.

Doch auch im Westen macht sich die Wirtschaftskrise fiir Frauen mit einem
verstarktem VerdrangungsprozeB vom Arbeitsmarkt bemerkbar. Frauen in
Ost und West sind so zwar unterschiedlich intensiv, aber doch prinzipiell
gleichermaflen betroffen und stellen nicht das Trennende, vielmehr das
Einende in den Vordergrund. Sie wollen ihre Probleme nicht unter dem
Aspekt einer Ost-West-Konkurrenz begreifen, sondern als Aufgabe, die sie
gemeinsam und solidarisch bewiltigen miissen. In diesem Sinne kommentiert
die "Freie Presse Chemnitz" das Sommercamp 1993 der Frauenbriicke und
hebt die Bedeutung der Kommunikation hervor: "Frauen sind in besonde-
rem Mafe Verliererinnen der deutschen Einheit. Sie miissen sich gegenseitig
stiitzen. Sie miissen sich gegenseitig kennenlernen, um einander besser zu
verstehen und dann ihre Zukunft gemeinsam gestalten zu konnen ... Indem
Frauen aus ihrem Leben berichten, wird auch der gesellschaftliche Hinter-
grund, der zu diesem Leben gefiihrt hat, verstindlicher."(Freie Presse
Chemnitz 27.7.1993)

Struktur und Arbeitsweise

Die Aktivitdten der Frauenbriicke stiitzen sich auf mehrere Pfeiler. Besuchs-
kontakte von West nach Ost und umgekehrt bilden den einen Pfeiler. So
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wird die jeweils andere deutsche Realitit auf einer sehr personlichen Ebene
erlebbar, zwar subjektiver, aber auch intensiver als durch die Medien, durch
wissenschaftliche Analysen oder touristische Anndherungen vermittelt.
Gewachsene personliche Kontakte, die sich auch iiber MiBverstandnisse,
Verstimmungen und Auseinandersetzungen mitunter zu Freundschaften
entwickelt haben, machen Mut auf Verstehen der unterschiedlichen Vergan-
genheiten und Gegenwarten hinzuarbeiten. Diese Verbindungen zwischen
einzelnen Frauen und kleinen Gruppen bilden die personlichste und unmit-
telbarste Ebene, auf der Frau eine Anndherung an das jeweils andere
Deutschland versuchen kann.

Einen weiteren Pfeiler bilden die Regionalgruppen. Neben regelmifBigen
Besuchen der Partnerinnengruppen sehen sie es als ihre Aufgabe an, in
ihrem Umkreis die Idee der Frauenbriicke zu verbreiten. Die einzelnen
Gruppen gehen dabei verschiedene Wege: Von mehr oder minder lockeren
Kontakten und Treffen bis hin zu intensiver Veranstaltungs- und Offentlich-
keitsarbeit, sei es durch Info-Stinde, besonders bei Info-Borsen fiir Frauen,
Gesprachsrunden mit Ost- und West-Frauen, Diskussionen mit Politikern zu
frauenrelevanten Themen und Medienprisenz.

Auch die inhaltlichen Akzente werden unterschiedlich gesetzt. Sind die
Themen in weitem Rahmen durch Programm und Zielsetzung der Frauen-
briicke festgesetzt, so bleibt doch viel Spielraum bei inhaltlichen Schwer-
punktsetzungen und bei den Methoden. Informationen zur und Verstindnis
fiir die Situation der Frauen in Deutschland kénnen in unstrukturierten
Gruppen- oder Zwiegespréchen geschaffen werden oder in 6ffentlichen
Diskussionen zu Sachthemen, in philosophischer oder in literarischer Anni-
herung.

Der dritte Pfeiler sind iiberregionale Veranstaltungen, die dreimal im Jahr
stattfinden, als Friihjahrs- und Herbstforum und als Sommercamp. Je eines
der Foren findet in Ost- und Westdeutschland statt. Diese Tagungen, von
drei oder vier Tagen Dauer, stehen jeweils unter einem bestimmten Thema,
das in Vortragen, Podiums- und Gruppendiskussionen behandelt wird. In
diesen Gespriachsrunden wird das Motto der Frauenbriicke ,,Was wir wur-
den, was wir sind* aufgenommen und jeweils unter den spezifischen Frage-
stellungen der Tagungsthemen beleuchtet. Eine eindrucksvolle Erfahrung ist
- neben den Vortragen, Diskussionen und informellen Gesprichen - immer
auch das Erleben einer Stadt und Region, die Briickenfrauen von dort aus
threr personlichen Perspektive den Gastfrauen nahe bringen.

Auf iiberregionaler Ebene wirken auch die Arbeitskreise mit den Schwer-
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punkten: Offentlichkeit-Dokumentation, aktuelle Frauenpolitik, Kultur-
Literatur-Sprache, Wirtschaft- Existenzgriindungen, psychosoziale Proble-
me sowie Erziehung- Bildung. Damit wollen Frauen im Rahmen ihrer beruf-
lichen und allgemeinen Interessen Kontakte zu Institutionen in diesen Berei-
chen aufbauen und in einen Informationsaustausch treten.

Themen, Schlaglichter, Wirkung

Die Themen der iiberregionalen Veranstaltungen spiegeln die Schwerpunkte
der bisherigen Arbeit in der Frauenbriicke wider.

Unter dem programmatischen Motto "Frauen machen sich auf den Weg"
fand das erste Forum in Potsdam statt. Ein wichtiger Themenschwerpunkt
der folgenden Foren ist der Komplex Arbeit; untersucht wird der Arbeits-
begriff in Deutschland, das Verhéltnis von bezahlter und unbezahlter Arbeit
und wie Arbeitslosigkeit Frauen betrifft. Das Verhiltnis Frauen und Recht
wird daraufhin hinterfragt inwieweit Rechtsnormen geschlechtsspezifisch
sind und entsprechende Machtverhaltnisse festschreiben, welche Rolle Ver-
fassung und Verfassungswirklichkeit Frauen zuteilt und welche Beziehung
zwischen bestehenden Rechtsnormen und Gewalt gegen Frauen besteht.
Frau und Nation, die Frage ob es ménnliche und weibliche Sprache gibt, und
Konkurrenz und Solidaritat zwischen Frauen sind weitere Schwerpunkte.

Die einzelnen Fragestellungen werden jeweils in historischer Perspektive, in
den unterschiedlichen Auspragungen in Ost- und Westdeutschland und in der
neuen BRD analysiert und auf dieser Grundlage versucht, eine frauenge-
rechte Alternative zu skizzieren. In diesem Zusammenhang verabschieden
die Frauen Resolutionen zu rechtlichen und sozialen Fragen.

Eine externe Wirkung wird in erster Linie iiber die Aktivititen der Regio-
nalgruppen erreicht, die vor Ort fiir die Idee werben, sei es durch eigene
Veranstaltungen oder durch Mitarbeit bei Veranstaltungen Dritter.

Uberregionale Beachtung erreicht die Frauenbriicke durch ihre Foren und
Camps. Sie bieten eine Gelegenheit, Anliegen und Ziele der Frauenbriicke
liber die Medien einer breiteren Offentlichkeit bekannt zu machen und
direkte Kontakte zu Frauen aus den Tagungsorten zu kniipfen.

Ost-Ost-Konflikt, DDR-Nostalgie und Ostlastigkeit der Diskus-
sion

Bei den Diskussionen in den Foren der Frauenbriicke zeichnet sich bei

105




vielen Themen ein hohes MaB an inhaltlichen Ubereinstimmungen ab, so
wenn es um die aktuelle rechtliche und soziale Situation der Frauen geht
oder darum, politische Forderungen zu artikulieren. Anders aber bei The-
men, in denen es um die Vergangenheit und darum, sie zu bewerten, geht.
Hier steht die der DDR eindeutig im Mittelpunkt, sie wird aber von den
Frauen recht kontrér eingeschitzt. Kontroversen treten hier weniger zwi-
schen Ost - und West - Frauen auf, sondern mitunter deutlicher zwischen
Frauen, die samtlich aus der DDR kommen. Dies geschieht immer dann,
wenn Frauen, die die DDR-Realitit als unterdriickend empfunden haben, auf
solche treffen, die die DDR - mit mehr oder weniger Abstrichen - grund-
sétzlich bejahten.

Das ist fiir beide Seiten schmerzlich und oft verletzend; fiir die einen, weil
sie nun meinen, sich noch fiir das erlittene Unrechit entschuldigen miissen,
fiir die anderen, weil sie glauben, sich permanent rechtfertigen zu miissen,
obwohl sie sich nicht nur personlich keiner Schuld bewuBt sind, sondern
dariiber hinaus iiberzeugt sind, sich fiir eine gerechte Sache eingesetzt zu
haben. West-Frauen fiihlen sich dabei mitunter recht hilflos und als Fremd-
korper.

Schwer zu verstehen fiir manche West-Frau ist auch die "DDR-Nostalgie"
der Frauen, die das Ende des real existierenden Sozialismus zwar als Befrei-
ung empfunden haben, aber gleichzeitig auch Enttduschung iiber die real
existierende Marktwirtschaft und die "Ostkolonisation" durch Kapital,
know-how und Kommerz aus dem Westen. Statt "Keinem wird es schlechter
gehen" haben viele Menschen in Ostdeutschland erlebt, wie ihnen ihre
sozialen und materiellen Besitzstinde enteignet wurden (Arbeitsplatz, Be-
rufsbild, Alteigentiimer-Anspriiche, Nachzahlungen fiir Bodenerwerb). Dies
und vielfach wenig einfiihlsames Verhalten von Institutionen und Vertretern
aus den Alt-Ldndern waren hdufig genug geeignet, ihnen ein Gefiihl der
Minderwertigkeit, der Entwertung ihres Lebensweges und ihrer Lebens-,
Bildungs- und Berufserfahrungen zu suggerieren.

Wie soll die "DDR-Nostalgie" verstanden und gewertet werden: Als Reak-
tion auf die Entillusionierung durch das westliche System oder als Reaktion
auf das Erleben eines doppelten Verlusts, wiederholter Enttduschung und
neuer Entrechtung, so wie es H.J. Maaz in seiner Analyse der DDR und der
ostdeutschen Gesellschaft nach der Wende interpretiert? Wie erklirt sich die
Tatsache, daB die Versuche, die Ost-West-Beziehungen zu kliren, meist dazu
fiihren, daff sich die Diskussion auf die DDR-Vergangenheit und die
Ost-Ost-Beziehungen konzentriert? Die Griinde dafiir sieht Briickenfrau
(Ost), Ricarda Wolf, einerseits im Identititsbruch der Ostdeutschen und
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andererseits im historisch bedingten Ungleichgewicht zwischen Alt- und
Neubiirgern der Bundesrepublik: “Die ostdeutschen Sprecherinnen wissen
offenbar, daf3 sie nur Angehoérige einer Gruppe von Ostdeutschen sind und
dafi in der Gespridchsgruppe Vertreterinnen anderer Gruppen sitzen. Es gibt
eben ganz unterschiedliche DDR-Erfahrungen. Die einen haben sich trotz
mancher Schwierigkeiten in der DDR wohlgefiihlt, die anderen konnten
weniger mit dem sozialistischen System und seiner Realisierung in der DDR
anfangen (Wolf 1994 a, 32).”

Die unterschiedlichen Lebensweisen und Einstellungen, die auch bei den
BRD-Frauen existieren, werden nicht so deutlich, da sie hinter dem iiberra-
genden Thema DDR-Vergangenheit zuriicktreten. Wirtschaftliche und
soziale Probleme, mit dem Vereinigungsprozef verbunden oder durch ihn
verstdrkt, und die Konflikte, die daraus resultieren, sind zu einem inner-
staatlichen Ost-West-Konflikt stilisiert worden. Polarisierungstendenzen,
wie sie sich in der westdeutschen Gesellschaft in den 70er und 80er Jahren
gezeigt haben, sind davon weitgehend iiberdeckt worden.

Einige Frauen befiirworten, die konflikttrichtige Beschaftigung mit der
Vergangenheitauszuklammern. Sie meinen: Handeln statt Reden: gemeinsam
Aufgaben formulieren und realisieren, die darauf gerichtet sind, die Lebens-
bedingungen der Frauen in Ost und West zu verbessern - wire das nicht
auch langfristig eine tragfahigere Basis fiir den Verein? Und ergibe sich
nicht - quasi als Nebeneffekt - daB die Frauen miteinander reden. sich
besser verstehen und Klischees iiberwinden lernen?

Gemeinsam handeln statt aneinander vorbeireden?

Gemeinsames Handeln, das Suchen nach neuen gemeinsamen Zielen, statt der
Diskussion alter Konflikte ist sicherlich ein guter und notwendiger Weg, um
Versténdnisbereitschaft und gegenseitiges Vertrauen zu vertiefen. Wieweit
er jedoch allein tragfahig ist, die bestehende Ost-West- und Ost-Ost-Kluft zu
iberbriicken, erscheint auf dem Hintergrund historischer Erfahrungen und
mancher Erkenntnissen aus der Friedens- und Konfliktforschung fraglich.
Ungeklérte MiBverstandnisse, ungeloste und unterdriickte Konflikte haben
die Tendenz, immer wieder hervorzubrechen oder sich mit neuen zu verbin-
den.

An unaufgearbeiteten Mif3verstdndnissen scheiterte das erste grofie deutsch-
deutsche Frauenprojekt nach der Wende. der Feministinnenkongref3 im
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April 1990 in Berlin, der eine gemeinsame Strategie und konkrete Aktionen
fiir die vermeintlich geeinten Frauen aus Ost und West zu planen wollte.
Dem ungeahnten AusmaR an Konflikten, Wut und Enttduschung, das den
KongreB in einem Fiasko enden lieB, versuchten die Initiatorinnen im Nach-
hinein auf den Grund zu gehen: Die Erwartung, grofe Gemeinsamkeit zu
finden, war durch die offensichtliche Fremdheit zutiefst enttiuscht. Die
Frauen muBten desillusioniert feststellen: “Die idealisierte Schwesternschaft
erwies sich nach vierzig Jahren getrennter Geschichte als doppelt falsch. Die
sich hier begegneten hatten offenbar weder gleiche Wurzeln, noch teilten sie
gleiche Interessen. Sie waren sich fremd” (Helwert, Schwarz 1995, 10).

Konsequenz dieser Erfahrungen war es, zunzchst Konflikte, Unstimmigkei-
ten und Anderssein aufzudecken - ohne die Perspektive kiinftiger gemeinsa-
mer Aktion aus dem Auge zu verlieren. Dies sollte durch ein Interviewpro-
Jekt geschehen. Eine der befragten Frauen, die Leipziger Journalistin Lore
Katz, beschreibt aufgrund ihres persnlichen Erlebens, wie sie sich Annihe-
rungen zwischen Frauen aus Ost- und West vorstellen konnte. Es klingt wie
eine Bekriftigung der Programmatik der Frauenbriicke, wenn sie feststellt,
“daB ein wirklicher Verstindigungsprozef zwischen Ost und West sich ...
nicht anders entwickeln kann als in dieser Form: Uber das gegenseitige
Erzihlen von Biographien, iibers Zuhéren und Nachfragen (Helwert,
Schwarz 1995, 36f). Und auch ihre weiteren Folgerungen konnen der
Frauenbriicke ins Stammbuch geschrieben werden, wenn sie zunichst vor
Ungeduld warnt, gleichzeitig aber auch unterstreicht, wie verhdngnisvoll
diese (unvermutete) Fremdheit sich auswirken kann und wie notwendi g es
ist, sie zu iiberwinden. Wenn eine Atmosphire von Fremdheit und MiBver-
stehen letztlich zu Feindschaft fithren kann, dann kann auch, ohne daB sie
ausgeraumt wird, keine solidarische Aktionsgemeinschaft entstehen. Dabei
ist erst in zweiter Linie von Bedeutung, ob die Griben zwischen Ost. Ost
oder Ost- West aufgerissen sind.

In den Bereich der ungekldrten MiBverstindnisse und potentiellen Konflikt-
punkte fallt es auch, die Errungenschaften der DDR - tatsichliche oder
vermeintliche - aufzuzeigen, einzuordnen und zu bewerten. So kann das oft
angefiihrte Positiv-Beispiel der umfassenden und weitgehend kostenlosen
Kinderbetreuung nicht einfach als soziale Forderung iibernommen werden,
wenn nicht vorher die politischen, wirtschaftlichen und sozialen Rahmenbe-
dingungen bedacht worden sind. Unter welchen Bedingungen war es finan-
zierbar; mit welchen padagogischen Implikationen war es verbunden etc. -
und vor allem: wie, auch unterschiedlich, haben es die betroffenen Frauen
als Miitter und Erzieherinnen (vielleicht auch die Kinder selbst) erlebt?
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Objektive Realititen oder personliche Erfahrungen?

Die Praambel der Vereinssatzung betont mit gutem Grund, daB die Lebens-
erfahrungen von Frauen auch aus dem gleichen Teil Deutschlands nicht
unbedingt identisch sind, sondern sogar vollig entgegengesetzt sein konnen.
Um zu verhindern, dafl das Aufeinandertreffen kontrarer Auffassungen
nicht in Anfeindungen umschlégt, heift es dort, daB die aus den "verschiede-
nen Lebenssituationen erwachsene Meinung ... immer eine personliche ist
und sein kann." Darin - und nur darin - liegt ihr Wert. Wenn die Frauen-
briicke die personliche Erfahrung als MaBstab ansieht, wenn es bei ihrer
Arbeitsmethode wesentlich darum geht, daB eine Frau ihre eigenen, person-
lichen Lebenserfahrungen erzzhlt, beschreibt, zu erkliren und nachvollzieh-
bar zu machen versucht, dann muf} die Frauenbriicke eine Vielfalt von
Erfahrungen, ihre Vielschichtigkeit und Widerspriichlichkeit aushalten
konnen, und das heiB3t sehr praktisch: Jede dieser Erfahrungen ernst nehmen
und respektieren.

Das Erzihlen von Lebenswegen und das Zuhoren verliert den Sinn, wenn
die Erzdhlenden bei den Zuhorenden auf fertige Erwartungen, vorwegge-
nommene Interpretationen und Wertungen oder vorgefertigte Urteile tref-
fen. Sind die Zuhdrenden nicht bereit, ihre fixierten Bilder der DDR (oder
BRD)-Realitit zur Disposition zu stellen, so verbinden sie damit stillschwei-
gend die Erwartung, daf} die berichtende Frau selbst die jeweilige Wirklich-
keit auch nur in der gleichen Weise wahrgenommen haben kann (oder hitte
sollen). Erzahlen und Zuhoren macht nur Sinn, wenn die Zuhorenden - aus
Ost und West gleichermafien - bereit sind, ihre eigenen Vorstellungen
zundchst hintanzustellen.

Das bedeutet auch, daBl es jeder Frau erlaubt sein muB, ihre personliche
Sicht und ihre Gefiihle darzustellen - sei es, daB sie dem System ablehnend
gegeniiberstand, sich in ihm arrangiert hatte oder sich mit ihm identifizierte.
Dadurch konnen Ost-Frauen - vielleicht fiir sie unerwartet - mit einer ganz
anderen DDR konfrontiert werden, als sie sie selbst erlebt haben. Fiir
West-Frauen kann daraus ein ungewohntes Bild entstehen, weit entfernt vom
tradierten Schwarz-Weil3-Stereotyp der DDR, wie es in westlichen Medien
lange Zeit iiberwiegend gepflegt wurde. Personliche Lebensbilder aus der
DDR (dies gilt ebenso auch fiir die BRD) konnen sich zu einer Vielzahl von
unterschiedlichen bis widerspriichlichen DDR-Bildern fiigen. Wesentlichiist,
diese vielfaltigen subjektiven DDR-Realititen anzuerkennen; jeder Versuch,
aus den verschiedenen Facetten ein "objektives" einheitliches Gesamtbild der
DDR konstruieren zu wollen, diirfte von vornherein zum Scheitern verur-
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teilt sein.

Dal3 die schwierige Annidherung zwischen sehr unterschiedlichen Frauen
bisher in der Frauenbriicke im wesentlichen gelang und sich stabilisierte, ist
in erster Linie dem Bemiihen der Frauen zu verdanken, die anderen nicht zu
verletzen, sich im Zweifelsfall eher zuriickzunehmen und sich nur behutsam
schmerzhaften Punkten anzunghern. Hier bewegt sich die Frauenbriicke auf
einem schmalen Grat. Wenn sie auf Dauer sinnvolle Gespriichsarbeit leisten
will, dann darf sie sich weder in unverbindlichem small-talk erschopfen
noch Probleme und Konflikte ausklammern. Bei dieser schwierigen Aufgabe
will sich die Frauenbriicke verstirkt der von Moeller/Maaz entwickelten
Form der Zwiegespriche bedienen. Als Lernziel fiir Paarbeziehungen
definiert Moeller, die Andersartigkeit des Partners zu sehen und zu akzep-
tieren.

Die Diskussion hat bisher eine Gruppe von Frauen weitgehend vernachlis-
sigt, namlich die Grenzgingerinnen/Ubersiedlerinnen, die entweder zum
Teil lange vor 1989 geflohen oder iibergesiedelt sind, oder die nach 1989 in
die eine oder andere Richtung umgezogen sind. Wo gehoren sie hin? Wer-
den Ost-Frauen zu West-Frauen oder umgekehrt, und wann und unter
welchen Bedingungen? Was bedeuten die Erfahrungen dieser Frauen fiir die
Frage, wie sich Identitit bildet und verdndert und dafiir, was Ost- bzw.
Westidentitdt ausmacht? Und welche Rolle konnen sie fiir das gegenseitige
Verstandnis von Ost- und West-Frauen spielen? Die personliche Erfahrung
einer Briickenfrau sieht “(die) Grenzgingerin ... vielleicht am besten da-
durch charakterisiert, daB sie von beiden Seiten ein differenzierteres Wissen
hat als jeweils die eine Seite von der anderen. Aus ihrem Leben in beiden
Welten entwickelt sie ein Bediirfnis nach Vermittlung... , (die) nur selten
oder nur mithsam gelingt (Wolf 1994,16).”

In den Gesprichen ist klargeworden, daB sich eine Vielzahl sehr unter-
schiedlicher Frauen gegeniibersteht. Da sich zur Zeit die Gegensitze inner-
halb der ostdeutschen Frauen besonders deutlich abzeichnen, leuchtet es ein,
daB sich die Frauenbriicke in absehbarer Zukunft weiterhin intensiv mit
DDR - Vergangenheiten und auch der Ost - Ost -Kommunikation befassen
wird. Damit sollte aber weder der Ost - West - Aspekt noch West - West -
Unterschiede in den Hintergrund gedridngt oder das Ziel der gemeinsam
gestalteten Zukunft aus den Augen verloren werden.

Verdringte Konflikte und fortdauernde MiBverstindnisse

Die Frauenbriicke war angetreten, die Ost-West-Kluft zu iiberbriicken, und
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dies ist nach wie vor Ausgangs-, Schwer- und Zielpunktihrer Arbeit. Daf}
die Ost-West- Dimension (zeitweilig ) hinter die Ost-Ost- Perspektive zu-
riicktritt, bedeutet nicht zwangslaufig, daf sie an Virulenz verloren hitte.
Im Gegenteil: die ,,ostlastige” Diskussion kann - bewufit oder unbewuf3t - als
willkommene Gelegenheit miBbraucht werden, von mitunter schmerzhaften
Punkten im ost-westlichen Dialog abzulenken, sie zu iiberdecken oder zu
verdrdangen.

Die (Ost-) Berliner Psychotherapeutin Annette Simon weist bei ihrer Analy-
se der deutsch-deutschen Miflverstandnisse auf einen noch grundlegenderen
und verhéngnisvolleren Verdrangungsmechanismus hin. Die Hauptursache
der fortdauernden inneren deutschen Spaltung sieht sie, anders als Maaz,
nicht in der doppelten Zuriickweisung der Ostdeutschen, sondern in der
gemeinsamen historischen Schuld und dem gesamtdeutschen Unvermogen ,
sie anzunehmen und zu bewaltigen. Die als schmerzhaft empfundene deut-
sche Teilung nach 1945 hatte fiir beide Seiten den ‘Vorteil’ daf sie ihre
unbewiltigte Schuld verdrangen und auf die jeweils andere Hilfte projizie-
ren konnte. Dadurch konnten Ost- und Westdeutsche jeweils beim anderen
die Kontinuitit und den Hort des Bosen sehen, wihrend man fiir die eigene
Seite eine radikale Abkehr und Lauterung postulierte und beanspruchte.
Nach dem Fall der Mauer wire diesem Abwehrmechanismus der Boden
entzogen worden, wenn die Deutschen Gelegenheit gehabt hitten, sich
wirklich ,kennen zu lernen®. | Idealerweise miiiten sie Zeit haben, sich
wieder kennenzulernen, sie mii3ten sich erzihlen konnen, was in der Zwi-
schenzeit mit ihnen passiert ist. Und natiirlich miiten sie jetzt noch einmal
dariiber reden, was eigentlich zu ihrer Trennung gefiihrt hat. Daf} sie ausge-
rechnet am 9. November zusammengekommen sind, miiite ihnen ein Mene-
tekel sein (Simon 1995,15).” Die Projektionen, die so nach dem Fall der
Mauer fortgesetzt wurden, haben verhindert, daf die alte und neue Schuld
bewiltigt wurde und hitten in einer weiteren Abwehrreaktion die gegensei-
tigen Negativ-Stereotype der Deutschen verfestigt. In der Wut und Enttéu-
schung dariiber, daB sich die Deutschen so fremd sind, sieht Annette Simon
auch die Ursachen fiir Ausldnderfeindlichkeit und neonazistische Auswiich-
se, namlich als Projektion der deutsch- deutschen Wut auf die Fremden. Ist
der unbewiltigte Faschismus, der durch die Abwehr- und Projektionsmecha-
nismen aufrechterhalten wird, der wesentliche Grund fiir Deformationen
der deutschen Gesellschaft(en), dann muf} es gelten, diese aufzubrechen.
Dies kann aber nur bedeuten, Negativ-Stereotype und verfestigte Vorstellun-
gen durch Begegnungen zu iiberwinden.

Annette Simon unterstreicht ebenfalls die dringende Notwendigkeit von
intensiven Diskussionen, Gesprachen und Zwiegesprachen, fiir die sie Zeit
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und einen geschiitzten Raum als Voraussetzung ansieht, und dessen Fehlen

sie bedauert. Die Frauenbriicke konnte sich als ein solcher Raum erweisen.

Der Ansatz, Schuld, ihre Verdriangung und Projektion als Haupthindernis
fiir eine deutsch-deutsche Annaherung zu sehen, ist in den Diskussionen der
Briicke bisher allenfalls am Rande erfolgt. Vielleicht lohnte es, die Ge-
spriche dariiber, “Wie wir geworden sind”, um diese Perspektive zu ergin-
zen und weiter in die Vergangenheit zuriickgehen, als die personliche Le-
bensgeschichte der meisten Frauen reicht.

Griinde fiir das deutsch-deutsche Mifiverstehen liegen vermutlich weniger in
einem absoluten Mangel an Information und Kenntnissen, sondern in unvoll-
stindigem und falschem oder voreingenommenem und einseitigem Wissen
und dessen Interpretationen. Hier gilt es, den Mechanismus, wie Stereotype
gebildet wurden, aus welchen Quellen sie sich speisten, welche politischen
und gesellschaftlichen Krifte Interesse daran hatten, sie aufrecht zu halten,
aufzuspliren.

Aus der Perspektive der Frauenbriicke hieBe das, danach zu fragen, wie die
Frauen die Bilder der anderen Deutschen und die Konfrontation mit den
realen Menschen nach dem Mauerfall erlebt hiitten. Neben “wie wir wurden,
was wir sind” und “Zeig mir, wie Du lebst”, kdnnte ein Motto wie “Wie wir
uns sahen, und wie wir uns sehen” den Fragenkatalog erweitern. Damit triite
eine neue Dimension in die Gespriiche. Frau konnte nicht mehr nur von sich
selbst sprechen, sondern schlosse die anderen direkt ein und spriache sie
unmittelbar an. Die Gefahr von Verletzungen wire hier groBer als bei den
meist behutsamen Anniherungen, aber auch die Chance, das Fremde und
Trennende zu benennen.

Trennendes und Fremdheit akzeptieren, um sie zu iiberwinden

Wenn Gemeinsamkeit nicht an oberfldchlichen Etiketten festgemacht wird,
sondern daran, dafB} es gelingt, Trennendes und Fremdheit zu iiberwinden,
dann ist deren Beschreibung eine wesentliche Voraussetzung. Unterschiede
zu sehen, verstehen und anzuerkennen, sowohl in der Begegnung mit Ein-
zelnen aus dem anderen oder gleichen Teil Deutschlands, oder auch zwi-
schen "den" Deutschen insgesamt, stellt einen unumgznglichen Lernprozef3
dar. Vielleicht miissen sich die Frauen fragen, ob nicht ein groBer Teil der
MiBverstiandnisse von der Erwartung herriihrte, viel dhnlicher zu sein, als
Frau es in der Realitit war, daB die Tatsache, Deutsche zu sein, nicht bedeu-
ten muf3, dhnlich oder gar gleich zu sein. Miissen etwa die Deutschen erst
anerkennen, daB sie doch kein Volk mehr waren?
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In der Diskussion zur Frage "Sind wir ein Volk?" haben die Frauen deutlich
ausgesprochen, daf sie ethnische Faktoren nicht als ausschlaggebend anse-
hen, sondern gemeinsame Sozialisation und gleiche Lebensbedingungen als
wesentlicher bewerten. Nicht auf einer unterstellten Gleichheit, sondern auf
unterschiedliche Erfahrungen und Vorstellungen muf3 eine gemeinsam zu
gestaltende Gesellschaft aufgebaut werden. Dies bewuft zu machen und aus
der Kenntnis des Trennenden Verbindendes zu bauen, konnte langfristig
Aufgabe der Frauenbriicke sein. Dies kann nicht geschehen, indem Struktu-
ren, Institutionen und Werte der DDR demontiert und einfach und unreflek-
tiert durch bundesrepublikanische ersetzt werden. In diesem Sinne hat
Briickenfrau Ute Brandt 1995 in Eisenach eindriicklich appelliert und
gefordert, daf} die "Auseinandersetzung iiber Werte und Normen im verein-
ten Deutschland nicht allein von westlicher Lebensart dominiert werden"
darf.

Einig sind sich die Frauen schon jetzt dariiber, daf die gemeinsame Zukunft
im vereinten Deutschland, starker als es bisher in beiden Teilen war, von
Fraueninteressen bestimmt sein soll. Frauen wollen verhindern auf den
engen Raum der Familie zuriickgedrangt zu werden, sie wollen den Zugang
zu mehr gesellschaftliche Bereichen fiir sich sichern oder erkdmpfen, sie
treten dafiir ein, daB grofere soziale Rdume eine weibliche(re) Pragung
erhalten.
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