Margrit Hugentobler und Susanne Gysi
So fremd wie ge-wohnt: Wohnen aus Frauensicht

~Sonnenhalb - schattenhalb: Wohngeschichten und Wohnsituationen
von Frauen in der Schweiz"! leuchtet die wenig beachteten Sichtwei-
sen und Erfahrungen von Frauen zum Thema Wohnen aus. Frauen -
die wohnende Mehrheit - sind Wohnexpertinnen. Sie verbringen, trotz
zunehmender Erwerbstatigkeit und sich wandelnden Rollen in Gesell-
schaft und Familie, weitaus mehr Zeit im Wohnbereich als Manner.
Ofter als wahrgenommen, stehen sie einem eigenen Haushalt vor: Als
junge Frauen verlassen sie das Elternhaus friher als ihre mannlichen
Kollegen; als Witwen wohnen sie oft ein bis zwei Jahrzehnte allein.

Dennoch stellen wir fest: Manner bauen - Frauen wohnen. Woh-
nungs- und Stadtebau sind von Méannern und ihrem Lebenshinter-
grund gepragt. Ihre Arbeitswelt ist das Blro - zuhause erholen sie
sich. Sie waren bisher selten gezwungen, sich zwischen Berufsarbeit
und Familienarbeit zu entscheiden oder beides miteinander zu verein-
baren. Ihre Erfahrung in Kindererziehung und Hauswirtschaft ist
meist beschrankt. Erreichen sie in fortgeschrittenem Alter wichtige
Entscheidungspositionen, prasentieren sie sehr oft stereotype Bilder
von ,dem Mieter" und ,der Hausfrau®. Dies ist umso bedenklicher, als
es sich um einen fir die Volkswirtschaft bedeutsamen und das Ge-
meinwohl zentralen Bereich handelt.

Den statischen Sichtweisen und Annahmen von entwerfenden, pla-
nenden und bauenden Méannern stellen wir die Erfahrungen und Uber-
legungen von Frauen entgegen. Die hier formulierten Postulate grin-
den auf den Lebens- und Wohngeschichten von 32 Frauen in der
deutschsprachigen Schweiz. Ziel war weniger, den einzelnen Lebens-
lauf in seiner Einmaligkeit und Unverwechselbarkeit darzustellen,
sondern Handlungen von Individuen auf dem Hintergrund sozialer
und wirtschaftlicher Gegebenheiten zu verstehen. Sichtbar wird dabei
die komplexe Verknipfung von Wohnen, Bildung, Arbeit, Einkommen,
sozialen Beziehungen und individuellen Vorlieben. Diese dynamische
Betrachtungsweise zeigt, wie sich Wohnbedtrfnisse mit wechselnden
Lebensphasen und Lebensumstdnden &ndern.

' Margrit Hugentobler, Susanne Gysi, Sonnenhalb - schattenhalb: Wohngeschich-
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Wir befragten Frauen aus drei Altersgruppen in unterschiedlichen Le-
bensphasen: Frauen zwischen 27 und 32, junge Miitter und/oder
Frauen, die im Begriff sind, ihre berufliche und private Zukunft klarer
zu definieren; Frauen in der Lebensmitte, zwischen 45 und 50; und
Frauen zwischen 62 und 67, die sich mit dem Eintritt ins Pensionsal-
ter auseinandersetzen und sich neu orientieren muissen.

Da Wohn- und Lebensbedingungen auch vom jeweiligen Wohnstand-
ort gepragt werden, wahiten wir unsere Gesprachspartnerinnen in
vier Gemeinden der Deutschschweiz: Zurich, Miinchenbuchsee,
Schwyz und Ebnat-Kappel. Sie verkérpern unterschiedliche Wohn-
standorttypen, nédmlich GroBstadt, Agglomerationsgemeinde, Klein-
stadt und Landgemeinde. Einwohnerzahl, Lage, Wohnungs- und Ar-
beitsmarkt, Freizeitangebot und Naherholungsraum sind wichtige
GroBen, welche die Qualitdt eines Wohnorts bestimmen. Wer sich in
Zurich niederlasst, hat zwar Zugang zur Vielfalt kultureller Anlasse,
muss aber bereit sein, mehr Miete zu bezahlen als in Ebnat-Kappel
zum Beispiel. Wer in Schwyz wohnt, scheint dort mehr verwurzelt zu
sein als wer sich in der Region Bern eine Wohnung suchte und sie e-
her zuféllig in Mlnchenbuchsee fand.

Die Auswahl unserer Gesprachspartnerinnen sollte auch die Vielfalt
der Lebens- und Wohnsituationen von Frauen in diesen Wohnstandor-
ten moglichst wirklichkeitsnah abbilden. Wir suchten deshalb verhei-
ratete, ledige, geschiedene und verwitwete Frauen; Frauen mit und
ohne Kinder; Auslénderinnen und Schweizerinnen, Frauen mit unter-
schiedlicher Bildung und Erwerbstatigkeit - von der B&uerin bis zur
Akademikerin; Frauen, die in komfortablen finanziellen Verhaltnissen
leben und solche, denen die monatlichen Rechnungen Kopfzerbrechen
bereiten; Mieterinnen wie auch Wohneigentiimerinnen.

In den jeweils zwei- bis dreistlindigen Gesprdchen interessierte die
aktuelle Wohn- und Lebenssituation, der Tagesablauf, die verschiede-
nen Wohnstationen von der Herkunftsfamilie bis in die Gegenwart,
Grinde fir Wohnungswechsel der befragten Frauen. Wir erkundigten
uns nach ihren Bildungs- und Erwerbsbiographien, den frihen Le-
bensentwiirfen, aktuellen Pldnen und Vorstellungen fiir die Zukunft.
Mit acht Frauen, deren Wohn- und Lebenssituationen typische Merk-
male und Gemeinsamkeiten der jeweiligen Generation illustrieren,
fihrten wir ein zweites Gesprdch, dokumentierten Wohnungsgrund-
risse und hielten Einrichtung und Nutzungen der Rdume fotografisch
fest.

Indem wir Frauen in unterschiedlichen Lebenslagen und Lebenspha-
sen das Wort gaben, verfolgten wir eine doppelte Absicht: Wir wollten
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ein differenziertes Frauenbild vermitteln und eine weiblich gepragte
Definition von Wohnqualitat formulieren und einfordern. Mit den hier
zusammengefassten Schlissen und Forderungen sind Manner wie
Frauen angesprochen: Planer und Planerinnen, Architekten und Archi-
tektinnen, Bautrdgerschaften, die Wohnbauprojekte initiieren und fi-
nanzieren, die Wohnungen verwalten und erneuern. Handelnde sind
auch die Bewohnerinnen und Bewohner dieser Bauten.

Wohnen heute

Wohnen, Wohnsitz nehmen, sich einrichten, sich behaglich und ge-
borgen fiihlen, sind Grundvoraussetzungen fir ein menschenwiirdiges
Leben. Erst wer menschenwirdig wohnt, kann hinausgehen, kann
sich in Schule, Arbeitswelt und Freizeit entwickeln, kann ein aktives
Mitglied in Gemeinschaft und Gesellschaft werden. Die Art und Weise
wiederum, in der wir wohnen, ist verknipft mit der Art und Weise, in
der wir arbeiten, uns bilden und erholen. Diese Lebensbereiche be-
dingen und verstarken sich gegenseitig. Insofern zeigen die Bedin-
gungen des Wohnens gleichzeitig ein Bild der gesellschaftlichen Be-
dingungen, in welchen Menschen - in diesem Falle Frauen - leben.

Wohnen und Arbeiten, Wohnwelt und Arbeitswelt stehen seit jeher in
einem engen Zusammenhang, bedingen sich gegenseitig. Doch im
Vordergrund stand bis anhin die Arbeitswelt. Sie bestimmte nicht nur,
wo neuer Wohnraum entstand, sondern auch, wann und wie gewohnt
wurde. Heute verschieben sich die Gewichte zugunsten des Wohnbe-
reichs, weil Arbeitszeiten klrzer, Arbeit knapper, innerh&usliche Er-
werbsarbeit vielfaltiger und Lebensphasen vor und nach dem Berufs-
leben langer werden. Wird aber der gréBere Teil der Lebenszeit im
Wohnbereich verbracht, wird er wichtiger. Andere Qualitidten sind ge-
fragt, solche namlich, die fur Frauen schon immer ganz besonders
wichtig waren.

Wohnbedingungen und -geschichten im Zusammenhang betrachtet

Hinter jeder Wohngeschichte steht eine Lebensgeschichte, in welcher
sich die soziale und geographische Herkunft mit der Bildungs-, Er-
werbs- und Familiengeschichte eines Menschen verknipft. In ihren
Wohngeschichten zeigt sich, was Frauenleben pragt, welche Hand-
lungsspielrdume ihnen offen stehen und wie sie damit umgehen.

Individuelle Wohn- und Lebensgeschichten widerspiegeln aber auch
Veranderungen, die sich im Verlaufe eines Menschenlebens auf ge-
sellschaftlicher Ebene abspielen. Frauen wohnen und leben aufgrund
ihrer Schichtzugehorigkeit seit jeher sehr unterschiedlich und sehen
sich mit @ndernden Rollenerwartungen konfrontiert. Die Gesellschaft
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gesteht Frauen je nach Zeitpunkt und Status unterschiedlich viel Teil-
nahme und Teilhabe an ihren Errungenschaften zu, gewéahrt ihnen
mehr oder weniger Wahimadglichkeiten in der persénlichen Lebensges-
taltung.

Was die Wohnsituation von Frauen bestimmt, kann nicht auf messba-
re GréBen wie Wohnflache, Ausbaustandard, die Qualitdt von Sied-
lung und Standort beschrankt werden. Neben diesen rédumlichen spie-
len weitere Aspekte mit: Wirtschaftliche wie das Verhaltnis zwischen
Einkommen, Wohnkosten und Wohnqualitit; soziale wie Haushaltzu-
sammensetzung und Funktionen im Haushalt, die Qualitat der Nach-
barschaftsbeziehungen, sowie rechtliche und organisatorische Aspek-
te wie Verfligungsrechte iber Wohnung und Wohnhaus.

Wie Frauen ihre Wohnsituation beurteilen, hangt nicht allein von der
Summe addierter Qualitdten und Méangel ab; noch schwerer wiegen
die Verknipfungen ihrer Lebensbereiche: Wie zeitaufwendig, wie teu-
er, wie angenehm und sicher sind die Wege zwischen Wohnung, Ar-
beitsplatz, Einkaufsorten, kulturellem Angebot und Freundeskreis?
Wie entsprechen sich Erwerbsmdglichkeiten und notwendige Wohn-
kosten? Wie lassen sich Kinderbetreuung, Berufstétigkeit und Weiter-
bildung vereinbaren? Wer in guten Verhaltnissen wohnt, tragt
Schwierigkeiten in anderen Lebensbereichen leichter. Wer in schlech-
ten Verhaltnissen wohnt, ist meist doppelt bestraft.

Rund 40% der schweizerischen Bevélkerung wohnt heute in gréBeren
Gemeinden mit mehr als 10'000 Einwohnern; nur jede zehnte Person
lebt noch in einer kleinen Gemeinde mit weniger als 1000 Einwohne-
rinnen.! Weil rund sieben Millionen Menschen nicht nur wohnen, son-
dern auch arbeiten, einkaufen, sich erholen und bilden, sind Ge-
schafts- und Birozentren, Freizeit- und Bildungszentren entstanden,
die rasch erreicht sein wollen. Neue und breitere Strassen sind die
Folge. Wen wundert es, dass unser Lebensraum dicht, eng und laut
geworden ist?

Zwei Drittel aller Wohnungen in der Schweiz wurden nach 1946 ge-
baut. Nicht renovierte Altwohnungen sind kaum noch zu finden. Nir-
gends in Europa wird so komfortabel gebaut und gewohnt wie in der
Schweiz: Zentralheizungen und Warmwasserversorgung, Einbauki-
chen, mit Fliesen ausgekleidete Badezimmer und separate WC'’s oder
gar Duschen gehéren zum ,lblichen Komfort". Neubauwohnungen
sind zudem gréBer geworden seit den Finfzigerjahren. Die durch-
schnittliche Wohnung misst heute 91 Quadratmeter, wird aber gerade

' Eidgenéssische Volkszéhlung, 1990.
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noch von 2,33 Personen bewohnt - pro Wohnraum ergibt das 0,63
Personen. Heute verfligen wir im schweizerischen Durchschnitt Gber
39 Quadratmeter Wohnflache pro Person. Allerdings ist dieser Wohn-
raum je nach Besitzstand sehr ungleich verteilt: Die Hauseigentime-
rin lebt in geraumigen 45 Quadratmetern, die Mieterin leistet sich 36
Quadratmeter, wahrend die Genossenschafterin sich mit 32 Quad-
ratmetern begnigt.

Kein anderes europaisches Land hat einen so hohen Anteil an Mietern
und Mieterinnen wie die Schweiz, was angesichts des allgemeinen
Wohlstands erstaunt. Nur knapp jeder dritte Haushalt lebt im eigenen
Haus oder in der Eigentumswohnung. Zahlreiche kleinere stadtische
Miethauser wurden in den letzten Jahren in Stockwerkeigentum auf-
geteilt und verkauft. Dank dieser fir die Betroffenen nicht immer
freiwilligen Entwicklung ist der Anteil von Eigentumshaushalten seit
1970 von 28% auf 31% gestiegen. Wer allerdings in stadtischen Ge-
bieten wohnt, hat geringe Chancen, zu Wohneigentum zu kommen.
Nur knapp einem Viertel aller stadtischen Haushalte gelingt dies. In
landlichen Gebieten besitzt dagegen noch immer die Halfte der Haus-
halte ein eigenes Haus oder eine eigene Wohnung, weil dort Bauland
nicht nur glnstiger, sondern Bodenbesitz noch immer breiter gestreut
ist.

Von Haushalten und ihren Wohngewohnheiten

Wer Wohnungsanzeigen und Werbebroschiren von Moébelhdusern
liest, mit Baufachmannern spricht, muss annehmen, in der Schweiz
lebten vor allem junge Familien mit zwei kleinen Kindern und einer
nicht erwerbstatigen, in Haus und Kiche wirkenden Mutter. Die Sta-
tistiken zeigen ein vollig anderes Bild: Von hundert Haushalten setzen
sich gerade noch 32 aus einem Elternpaar mit einem oder mehreren
Kindern zusammen - drei davon sind Zweit- oder gar Drittfamilien,
auch ,Patchwork-" oder ,Fortsetzungsfamilien® genannt. Funf Haus-
halte Alleinerziehender gehéren ebenfalls zu den neueren Familien-
formen. Als ndchstgréBte Gruppe folgen 32 Einpersonenhaushalte, die
sich ziemlich gleichmaBig Uber alle Altersgruppen verteilen: Von jun-
gen Erwachsenen bis zu den meist weiblichen Hochbetagten. 27 ver-
heiratete und unverheiratete Paarhaushalte leben zumeist als DINKS
(double income, no kids) entweder noch ohne Kinder oder schon in
der Nachfamilienphase, die heute bei vielen Paaren langer dauert als
die eigentliche Familienphase. Die letzten vier von hundert Haushal-
ten sind unkonventionell zusammengesetzt: Wohngemeinschaften,
gemeinsam wohnende Verwandte, Haushalte mit Untermietern.!

' Eidgendssische Volkszéhlung, 1990.

Haushaltformen in der Schweiz

Unkonventionelle
Haushalte
4%

Paarhaushalte
27%

Elternpaare
mit Kind
32%

Einpersonenhaushalte Alleinerziehende
32% 5%

Dass Haushalte immer kleiner werden, hat zwei Grinde: Immer mehr
Menschen wohnen allein oder zu zweit. Zugleich sinkt die Kinderzahl.
Zwei Kinder gelten zwar nach wie vor als Norm; Einkind-Familien sind
jedoch ebenso haufig anzutreffen. Eltern mit drei Kindern gelten laut
Statistik schon als kinderreiche Familien; nur jede zehnte gehoért da-
zu. Vier oder mehr Kinder hat nur noch eine von dreiBig Familien.
Obwohl heute schon in jeder dritten Wohnung nur eine Person lebt,
produziert der Wohnungsmarkt noch immer mehrheitlich Drei- und
Vierzimmerwohnungen fiir die Kleinfamilie. Neue Wohnmodelle fiir
Kleinhaushalte sind nicht in Sicht, von bezahlbaren Wohnungen fir
kinderreiche Familien ganz zu schweigen.

Von Frauen und ihren Rollen in Haus und Gesellschaft

«Frau™ und ,Haus" gehoren noch heute fiir viele unauflésbar zusam-
men. Zwar haben Frauen viele ihrer einstigen Funktionen verloren
oder teilen sie heute mit 6ffentlichen und privaten Institutionen: Sie
produzieren und konservieren in der Regel ihre Nahrungsmittel nicht
mehr selber, sondern kaufen sie ein. Kleider und Heimtextilien wer-
den nicht mehr selbst gendht und gestrickt, sondern lediglich noch
gekauft und gepflegt. Frauen erziehen die Kinder nicht allein, sondern
bringen sie schon in zartem Alter in Spielgruppen, Kurse oder Kinder-
garten. Die Verantwortung fiir die geistige und koérperliche Gesund-
heit der Familie teilen sie mit Fachleuten. Doch (bernehmen Frauen
auch neue, zeitintensive Funktionen ohne sichtbare Resultate: Sie
verwalten Zeit und Terminkalender und koordinieren die Anspriche,
die andere Haushaltmitglieder an sie stellen. Sie sind es meist, die
verwandtschaftliche und freundschaftliche Beziehungen pflegen, sich
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kranker und alter Menschen annehmen, an Geburtstage denken, ein-
springen, wenn Hilfe nétig ist in Familie und Gemeinschaft.

Langst haben Frauen, zumindest zeitweise, den hauslichen Herd ver-
|assen. Gerade noch vier von zehn Mittern mit Kindern unter 15 Jah-
ren sind - ofters gezwungenermaBen als gewahlt - iberhaupt nicht
berufstatig. Doch nicht jede Frau im erwerbsfahigen Alter ist auch
Mutter von minderjahrigen Kindern. Auch daraus erklart sich, dass
sieben von zehn Frauen erwerbstétig sind, je zur Halfte voll- und teil-
zeitig. Zwei weitere Grinde spielen mit: Junge Frauen sind heute we-
sentlich besser ausgebildet als ihre Mitter und GroBmdutter und ver-
binden damit den Anspruch, ihren Beruf auch wahrend der Familien-
phase ausuben zu konnen. Wer hingegen wenig Bildung vorzuweisen
hat, ist erst recht gezwungen, den eigenen Lebensunterhalt zu ver-
dienen und zum Familieneinkommen beizutragen. Frauen leisten al-
lerdings auBer Haus nicht nur viel bezahlte Arbeit, sondern noch
mehr gesellschaftHCh weder erhobene noch anerkannte.

Wohnkomfort und Hauswirtschaft

Monett L. in der guten Stube mit antiken Mdbeln ausgestattet.
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Wer frither angenehm wohnen wollte, behagliche Raumtemperaturen
und warmes Wasser in der Wohnung wiinschte, musste erst mal Koh-
le und Holz schleppen, bevor die einzelnen Raume geheizt werden
konnten. Heute reicht es, Radiatoren und Wasserhahne aufzudrehen.
Moderne Haustechnologie sorgt flir permanenten, individuell regulier-
baren Wohnkomfort. Der miihevolle monatliche Waschtag gehort der
Vergangenheit an; dank vollautomatischen Waschmaschinen ist es
méglich geworden, fast jederzeit und mihelos zu waschen. Kleider
werden haufig gewechselt. Nur, wer hangt die Wéasche auf und nimmt
sie wieder ab, faltet, flickt und verraumt sie?

In der Kiche haben Halbfertig- und Fertigprodukte Einzug gehalten.
Haushaltgerate, raffinierte Kochherde und Mikrowellenapparate ma-
chen es leichter, schnell eine Mahlzeit auf den Tisch zu zaubern;
Kihlschrank und Gefrierfach ersparen aufwendiges Konservieren. Die
taglichen Nahrungsmittel stammen nur noch selten aus dem eigenen
Garten, sind jederzeit erhaltlich und werden aus immer ferneren Lan-
dern eingeflogen. Was wir bei der Nahrungsmittelproduktion fur den
taglichen Bedarf an Zeitersparnis gewonnen haben, wird heute aller-
dings oft in zeitintensive Esskultur investiert. Aber auch Balkon- und
Zimmerpflanzen und Millionen von Haustieren wollen gepflegt sein.
Seit die Grenzen des Wachstums und der Belastbarkeit unserer Erde
sichtbar werden, fallt in der Hauswirtschaft auch zusatzlicher Arbeits-
und Platzaufwand an fur das Trennen, Sammeln, Wiederverwerten
und Entsorgen von Stoffen aller Art. Eines ist klar: Die Hausarbeit ist
nicht weniger, sondern anders geworden. Sie zu erledigen erfordert
zwar geringere Muskelkraft, aber noch immer sehr viel Zeit.

Dina B. Die Lieblingssitzecke mit Aquarium
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Wohnqualitét - von Frauen definiert

Ironischerweise schloss schon 1957 die schweizerische ,Firsorgerin®
Hanni Zahner, die sich mit Wohnfragen befasste, ihre empirische
Studie mit dem hoffnungsvollen Kommentar ,... dass klnftig beim
Bau von Wohnungen und Einfamilienhausern der Standpunkt und die
Interessen der Hausfrau und Familie besser beriicksichtigt werden
kénnen.*! Thre Stimme ging im Bauldrm der Sechzigerjahre unter!
Manche der nachstehenden Forderungen sind deshalb weder neu
noch unerforscht. Fast ein halbes Jahrhundert spéter ist es an der
Zeit, endlich zur Kenntnis zu nehmen, dass Frau nicht gleich Haus-
frau, Haushalt nicht gleich Familie, wohnen nicht gleich Erholung ist
und dass in Wohnungen nicht nur gewohnt wird.

Die wichtigsten Schlisse sind:
e Der ,Familiengrundriss™ hat ausgedient

Wohnungen werden noch immer vorwiegend fir eine unter vielen
Haushaltformen - die Kernfamilie - und eine unter mehreren Lebens-
phasen - diejenige mit Kleinkindern - gebaut. Wohngeschichten von
Frauen sind jedoch dynamisch. Verschiedene Lebensphasen mit un-
terschiedlichen Haushaltzusammensetzungen Idsen sich ab. Vier von
fiinf erwachsenen Frauen in der Schweiz leben in einem Haushalt oh-
ne Kinder, weil sie entweder in der Vorfamilienphase oder bereits in
der Nachfamilienphase sind oder keine Kinder haben. Die Wohnwei-
sen von Frauen werden zunehmend vielfaltiger, ihre Wohnbedirfnisse
andern sich rasch.

e Frauen rdumlich integrieren

Ob mit oder ohne Kinder, drei Viertel aller Frauen sind keine ,Nur-
Hausfrauen", sondern auch erwerbstétig, weil es ihrem Wunsch oder
wirtschaftlichen Notwendigkeiten entspricht. Sie spielen viele Rollen
gleichzeitig. Periphere, schlecht erschlossene Wohnstandorte isolieren
und behindern sie ebenso wie kleine Laborkichen. Frauen schatzen
kurze, angst- und &rgernisfreie Wege zwischen Wohnung, Arbeits-,
Einkaufs-, Erholungs- und Bildungsmaoglichkeiten. Sie wollen Woh-
nungen mit Rdumen, in welchen mehrere Personen gleichzeitig arbei-
ten und sich unterhalten kdnnen.

' Hanni Zahner, Moderne Bau- und Wohnprobleme. Schweizerische Gemeinniitzige
Gesellschaft, Zirich, 1957. S.3
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e Jede Wohnung ist auch ein Arbeitsplatz

Zwei Stunden Arbeit fir jedes Haushaltmitglied werden taglich in ei-
ner Wohnung erbracht. Zusammengezahlt entspricht dies der bezahl-
ten Arbeitszeit der schweizerischen Volkswirtschaft! Wohnungen sind
intensiv genutzte Arbeitsplatze, insbesondere Kiiche, Essbereich und
Waschkiche. Arbeit im Haus braucht geniigend Arbeitsflache, Stau-
raum, gutes Licht und Raum, um sie gemeinsam verrichten zu kén-
nen. Haus-Arbeitsplatze werden selten mit der gleichen Sorgfalt ge-
plant wie betriebliche Arbeitsplitze.

* Belegungsstatistiken zeigen die eine Hélfte der Wahrheit - tempo-
rdre Nutzungen und NutzerInnen die andere

In vielen Wohnungen wird nicht nur gewohnt, sondern auch bezahlte
Arbeit geleistet und gelernt. Haufig sind dort regelméBige und spora-
dische Géste anzutreffen, erstere nicht selten mit einem fest zuge-
ordneten Raum, etwa fur Enkelkinder, GroBeltern, nicht im Haushalt
lebende Kinder, pflegebediirftige Angehérige, inoffiziell mitwohnende
Partner und Partnerinnen.

e GroBeltern wollen nicht verpflanzt werden

Wird ihnen die Mietwohnung zu groB, die Pflege des eigenen Hauses
zur Burde, moéchten GroBeltern trotzdem in der vertrauten Umgebung
selbstandig leben und wenn notig und méglich innerhalb des ange-
stammten Quartiers umziehen. Obwohl sie ihre Kinder und Enkelkin-
der tatkréftig unterstitzen, wollen und kénnen sie nur ausnahmswei-
se in das Haus ihrer Kinder oder in ein benachbartes ,Stockli® umzie-
hen. Siedlungen und Quartiere mit vielfiltigem Wohnungsangebot
kommen ihren Bediirfnissen entgegen.

* Das Stereotyp ,der Mieterin", ,des Mieters" gibt es nicht

Die Erwartungen von Wohnungssuchenden unterscheiden sich heute
stark betreffend Raum- und Komfortanspriichen, Nutzungs- und Ges-
taltungsméglichkeiten. Zahlungsbereitschaft und Zahlungsfahigkeit
sind ebenfalls sehr unterschiedlich. Wer fiir ,den Mieter® mit durch-
schnittlichem Einkommen und durchschnittlichen Anspriichen Woh-
nungen baut und erneuert, zielt vor allem auch an den Méglichkeiten
alleinstehender Frauen und junger Familien vorbei.

Wohnqualitdt bezieht sich fur Frauen nicht nur auf die Wohnung und
ihre R&umen, sondern auch auf die Wohnanlage, das Wohnumfeld
und den Wohnstandort. Neben raumlich-dsthetischen Merkmalen be-
inhaltet Wohnqualitat fir sie auch soziale, wirtschaftliche und recht-
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lich-organisatorische Aspekte. Siebzehn konkrete Postulate zum
Thema Wohnen lassen sich aus ihren Feststellungen ziehen.

Die daraus abgeleiteten Forderungen richten sich an alle, die sich mit
dem Planen, Bauen, Verwalten und Erneuern von Wohnraum befas-

sen.
Es gibt wichtigeres als den Ausbaustandard

Wollte man allein Wohnungsinseraten, Werbeprospekten und der
Bauwirtschaft Glauben schenken, entstiinde leicht der Eindruck, Frau
koénne nur in einer moglichst luxurios ausgestatteten Wohnung gltick-
lich werden. Die Mehrheit der Frauen hingegen setzt die Prioritaten
anders.

Wichtiger als ein hoher Ausbaustandard sind die Flache einer Woh-
nung, vielfaltig nutzbare Raume, &sthetische Qualitdten und gute
Sichtbezlige nach innen und auBen.

Vielseitig nutzbare Kichen

Die Kiiche ist der wichtigste Raum in der Wohnung: Sie ist Essraum,
Arbeitsraum, Wohnraum, Spiel- und Lernraum, Ruckzugsort. An die-
sem zentralen Ort halten sich Haushaltsmitglieder und Gaste gern
gemeinsam auf. In fast allen Kichen wird gegessen und diskutiert,
auch wenn sie nicht dafiir vorgesehen sind. Jeder Haushalt méchte
die Kiiche so nutzen konnen, wie es seinen jeweiligen Bedurfnissen
entspricht.

Gefragt sind Kiichen, deren GrdBe eine individuelle Méblierung und
Nutzung zuldsst und die wahlweise zur Ubrigen Wohnung geéffnet
oder geschlossen werden konnen; Kichen, in denen gelebt und die
Hausarbeit gemeinsam verrichtet werden kann.

Badezimmer statt Nasszellen

Leben in einem Haushalt mehrere Personen, die im gleichen Zeitraum
das Haus verlassen wollen, entsteht leicht ein ,Stau™ im Badezimmer,
wenn das Bad klein ist und kein separates WC zur Verfiigung steht.
Badezimmer dienen nicht nur der Korperhygiene, sondern auch der
Entspannung, der Pflege von Kleinkindern, Haustieren und Pflanzen.
Sie sind Aufbewahrungsort fir viele Gegenstande.

Getrennte WC's und durch zwei Personen gleichzeitig nutzbare, indi-
viduell méblierbare Badezimmer helfen Konflikte vermeiden.
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Nebenrdume sind nicht Nebensache

Je groBer der Haushalt, je alter seine Mitglieder, umso zahlreicher die
Gegenstande, die taglich, wochentlich oder auch nur saisonal benétigt
werden und die es wieder zu verstauen gilt. Oft fehlen sowohl Stau-
raum innerhalb der Wohnung fiir haufig genutzte Dinge als auch
wohnungsexterne Raume wie Keller- und Estrichabteile fiir gréBere
und wenig genutzte Gegenstande. In groBzlgigen ErschlieBungsbe-
reichen finden auch Fahrrader, Kinder- und Einkaufswagen ihren
Platz.

Ein der WohnungsgréBe entsprechendes Angebot an wohnungsinter-
nem und -externem Abstell- und Stauraum entlastet die Wohnung.

Kluge Grundrisse gewédhren die Freiheit, sie unterschiedlich zu nut-
zen.

Selten werden Rdume zu einem einzigen Zweck wie schlafen, essen
oder entspannen genutzt. Oft dienen sie zusé&tzlichen Funktionen. Sie
werden zu Arbeitsplatzen, Schul- und Spielzimmern, Riickzugsorten.
Schlechte Grundrisse erschweren das Tauschen von R&umen und
Nutzungen.

Anstelle von ,Familiengrundrissen® mit Kinderzimmern, Elternzim-
mern und anderen monofunktionalen Rdumen sind Wohnungen ge-
fragt, deren R&ume sich dank ihrer GréBe und Proportion von ver-
schiedenen Haushaltformen vielfaltig nutzen und méblieren lassen.

Luft, Licht und Aussicht

Wer nicht voll erwerbstétig ist und viel Zeit in der Wohnung verbringt
- Kinder, Jugendliche in Ausbildung, Pensionierte, Arbeitslose, Nicht-
erwerbstatige und die steigende Zahl Teilzeitberufstatiger, mithin die
Mehrheit der Bevdlkerung - schatzt die asthetischen Qualitaten einer
Wohnung ganz besonders.

Je dichter die Besiedlung, desto wichtiger werden Radume, welche be-
zuiglich Lichteinfall, Ruhe und Ausblick optimal orientiert sind.

Das Zimmer im Freien

Private AuBenrdume wie Garten, Sitzplatze und Balkone werden als
zusatzliches Zimmer im Freien hoch geschitzt und intensiv genutzt
fur vielféltigste Arbeiten und zur Entspannung, aber auch als tempo-
rarer Stauraum. Dennoch wird die Dimensionierung und Gestaltung
von privaten AuBenrdumen im Mietwohnungsbau oft vernachlassigt.
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Zu jeder Wohnung gehort ein groBzlgig bemessenes ,,Z__immer im
Freien“, das sich individuell nutzen und gestalten lasst. Fur Balkone
setzt dies eine minimale Tiefe von 1.60m voraus.

Waschkiichen und Trockenrdume

Wasche besorgen ist ein zentraler und zeitraubender Teil der Hausar-
beit. Waschmaschinen erleichtern wohl den Waschvorgang selbst,
doch wo aus wirtschaftlichen oder 6kologischen Griinden auf Tumbler
verzichtet wird, muss die Wasche aufgehdngt, getrocknet, abgehangt,
gefaltet, geblgelt und verstaut werden. In den meisten Wohnuper—
bauungen sind zwar geniigend Waschmaschinen vorhanden, nicht
aber die notwendigen Trockenrdume drinnen und drauBen, von prak-
tischen Arbeitsflachen in der Waschkilche ganz zu schweigen.

Waschkichen und Trockenrdume sind wichtige Arbeitsplatze. Sie ver-
dienen es, mit Sorgfalt gestaltet und ebenso groBziigig bemessen zu
werden wie Autoabstellplatze.

ErschlieBungsbereiche, Gemeinschaftsrdume und gemeinschaftliche
AuBenrdume

Nachbarschaftliche Kommunikation zu pflegen und sich gegenseit_ig
im Alltag zu helfen ist vor allem fiir diejenigen Frauen ein Bediirfnis,
die viel Zeit zuhause verbringen. Fiir Kinder ist der Wohnbereich ein
wichtiges Lernfeld, fir viele Erwachsene bilden Nachbarinnen und
Nachbarn das nachst groBere soziale Netz nach der Familie. Kontakte
mit Mitbewohnerinnen und Mitbewohnern sollen erméglicht, nicht a-
ber erzwungen werden.

ErschlieBungsbereiche, Gemeinschaftsrdume und gemeinschaftliche
AuBenrdume sollen Begegnungen unter Nachbarn erméglichen, aber
nicht erzwingen. Gefragt sind auch R&dume innerhalb der WohnUbelf—
bauung, die sich dazumieten lassen, monateweise fest oder tagewei-
se als Gastezimmer.

Gute Tritt-, Luft- und Schallisolation zwischen den Wohnungen

Menschen unterschiedlichen Alters und verschiedener Herkunft nut-
zen ihre Wohnungen auf unterschiedliche Weise. Ist die Schallisola__ti-
on und der Sichtschutz zwischen den Wohnungen ungenigend, mus-
sen persdnliche Gewohnheiten geédndert, Kinder zur Ruhe gemahnt,
das frohliche Zusammensein in Familie und Freundeskreis einge-
schrankt werden, um Konflikte mit Nachbarn zu vermeiden. Dies be-
deutet eine unnétige Beeintrachtigung der Wohnqualitat.
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Gute Tritt-, Luft- und Schallisolation zwischen den Wohnungen ist
Voraussetzung fir ein friedliches Zusammenleben zwischen Menschen
unterschiedlichen Alters mit spezifischen Lebensgewohnheiten.

Partnerschaftlich mit Mieterinnen und Mietern umgehen

Wer eine Wohnung mietet, bezahlt nicht nur die Kosten der eigenen
vier Wande, sondern anteilsm&Big auch die Nutzung von gemein-
schaftlichen Rdumen innerhalb und auBerhalb des Hauses. Dennoch
schranken Verwaltungen oft mit kleinlichen Hausordnungen, starren
Waschkichenregelungen und Spielverboten fiir Kinder die Nutzung
dieser Rdume unnétig ein.

Zu oft scheint das Verhéltnis von Besitzern und Verwaltern zu den
Mieterinnen und Mietern von ungerechtfertigtem Misstrauen gepragt.
Das direkte Gesprach wird wenig gepflegt, Informationen sp&t und
manchmal in unfreundlichem Ton vermittelt, den Anliegen der Mieter-
schaft ablehnend begegnet. Eine offene Kommunikationskultur und
etwas Vertrauen in die Mieterschaft kosten nichts, kommen aber den
unterschiedlichen Bedirfnissen nach Mitverantwortung und Mitgestal-
tung entgegen - ein zentraler Aspekt der Wohnqualitat.

Uberfallig ist eine neue Verwaltungskultur, die diesen Namen ver-
dient, partnerschaftlich mit Mieterinnen und Mietern umgeht und sich
eher als Dienstleistung denn als Kontrolle versteht.

Hausbesitzerinnen versus Baufachleute: Ein vermeidbarer Konflikt

Wenn es um die Nutzbarkeit von Raumen und Erleichterungen fiir die
Hauswirtschaft geht, sind Frauen noch immer die wahren Sachver-
standigen. Baufachménnern hingegen fehlt es h&ufig an praktischen
Erfahrungen. Dennoch nehmen sie Hausbesitzerinnen weder beim
Neubau von Wohnungen noch bei der Erneuerung ihrer bestehenden
Wohnungen geniigend ernst und insistieren oft auf nur scheinbar er-
probten Standardlésungen.

Gefragt sind Baufachmé&nner mit praktischen Erfahrungen in Haus-
und Erziehungsarbeit. Mindestens aber sollten sie offen sein fir die
Anliegen von Frauen und deren Sachverstand.

Verloren gegangen: Spielraum fir Kinder
Die Flachen von Neubauwohnungen sind gestiegen, ihre Belegungs-
dichte sinkt. Diese Entwicklung wird haufig problematisiert. Leicht

wird dabei vergessen, dass mit der Verdichtung stidtischer Quartiere
Flachen im Freien verloren gegangen sind, die nun im Wohnungsinne-
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ren kompensiert werden mussen. Ein Verlust nicht nur fir Kinder,
sondern auch ein Erschwernis flr die Erziehenden.

Wichtig sind erlebnisreiche, anregende und gefahrlose AuBenrdume
fur Kinder und Jugendliche in den Quartieren: Unterschiedliche Zonen
flir Beweglichkeits-, Geschicklichkeits- und Rollenspiele, aber auch
Bereiche, die vor Einblicken geschitzt sind und nach Belieben gestal-
tet und genutzt werden kdnnen.

Verdnderungen im Wohnumfeld sind meistens Verschlechterungen

Verandert sich das Umfeld einer Wohnung im Lauf der Zeit, fuhrt dies
haufiger zu einer Verschlechterung als zu einer Verbesserung der
Wohnsituation: Alte Bauten mit Charme, Grinflaichen und B&aume
verschwinden, Verkehr und Larm nehmen zu. Wohnungswechsel sind
oft die Folge.

Wird neu gebaut und renoviert, ist die Wohnumfeldqualitdt mit der
gleichen Sorgfalt zu behandeln wie der Bau selber. AuBenbereiche mit
zusétzlichen Nutzungs- und Erlebnisqualitédten kosten nicht viel mehr
als pflegeleichtes Abstandsgrin.

Der Naherholungsraum ist ein unabdingbarer Teil der Wohnqualitat

Zum Wohnen gehért die Erholung. Frauen in der Stadt und auf dem
Land suchen sie besonders gern im Naherholungsgebiet, zu FuB, mit
Kinderwagen oder mit dem Velo. Sie schitzen Griinrdume, nahe Ge-
wasser und Walder, sofern sie diese leicht erreichen und ohne Angst
genieBen kdnnen.

Je dichter die Wohnquartiere, umso wichtiger wird die Qualitat des
Naherholungsraums. Er soll auch ohne Auto leicht zuganglich und ge-
fahrlos nutzbar sein.

Der é6ffentliche Raum wird zur Gefahrenzone

Frauen erleben den 6ffentlichen Raum als zunehmend bedrohlich,
nicht nur nachts. Sie fiihlen sich in ihrer Bewegungsfreiheit einge-
schrankt, wenn sie ihre Wohnung nicht angstfrei verlassen und allein
dorthin zurickkehren kénnen.

Notwendig sind sorgfaltig gestaltete, leicht Uberschaubare und gut
beleuchtete Strassen und FuBgangerwege. Die gleichen Kriterien gel-
ten fiir gemeinschaftliche genutzte Rdume wie Waschkichen, Keller-
rdume, Hauszugange und Autoabstellplatze.

Die Qualitaten von Wohnstandort und Wohnumfeld sind ebenso wich-
tig wie die Qualitdten der Wohnung selbst

Wohnumfeld und Wohnstandort sind fir Frauen von zentraler Bedeu-
tung. Gut erschlossene Wohnstandorte sind unabdingbar fiir die In-
tegration von Frauen, wenn verschiedene Lebensbereiche wie Er-
werbstatigkeit, Bildung, Einkauf, soziale und kulturelle Aktivitdten
miteinander verknlpft werden missen.

Wer den steigenden Wohnflachenkonsum beklagt, frage sich beim
Planen, Bauen, Verwalten und Erneuern von Wohnungen auch, auf
welche Weise die Qualitat von Wohnumfeld und Quartier erhalten und
verbessert werden kann. Gefragt sind von o&ffentlichen Verkehrsmit-
teln gut erschlossene, durchmischte Quartiere und sorgféltig gestalte-
te offentliche Radume. Arbeiten Bautrager und Gemeinwesen zusam-
men, profitieren alle: Bewohnerinnen, Bautragerschaften, Gemeinwe-
sen und Umwelt.

Uberfillig: Die ndchsten Schritte...

Im Wohnungswesen sind die Rollen bis heute klar verteilt: Manner
planen, bauen und verwalten, Frauen wohnen. Konkrete Schritte von
Mannern und Frauen sind nétig, wenn kinftig das Sachwissen von
Frauen genutzt und - im Interesse aller - ihren Anliegen entsprochen
werden soll. Damit zeitgemaBere Wohnungen entstehen, miissen
Frauen am Planungs- und Herstellungsprozess beteiligt und in den
entsprechenden Gremien vertreten sein. Dies gelingt, wenn beide
Seiten aufeinander zugehen, wenn Frauen ihre Sichtweisen in diesen
Prozess einbringen kdénnen und Manner sich aktiv bemiihen, diese
Erfahrungen einzuholen.

. von Frauen:
Sie anerkennen den materiellen und ideellen Wert und den Erfah-
rungsschatz der unbezahlten Arbeit, den sie in Haushalt, Familie und
Gesellschaft leisten, und machen ihn 6ffentlich:

e Als Individuen nehmen sie sich, wie Manner und Kinder, Raum
flr sich selbst in der eigenen Wohnung.

e Sie organisieren sich auBerhalb der eigenen vier Wande als Mie-
terinnen, Nachbarinnen, Mitter, Quartierbewohnerinnen,
formulieren gemeinsame Anliegen und bringen sie gemeinsam,
falls mdéglich auch mit Mannern, an: Bei der Hausverwaltung,
der Gemeindeverwaltung, den Behorden.

e Sie erweitern ihren weiblichen Wohn-Sachverstand um soge-
nannt méannliche Fachkenntnisse und beteiligen sich am &ffent-
lichen Dialog zu Wohn- und Planungsfragen.
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e Sie nehmen zu zweit, zu dritt, zu viert Einsitz in Bau-, Ver-
kehrs-, Finanz- und Planungskommissionen.

e Sie bilden eine Arbeitsgruppe innerhalb ihrer Kirchgemeinde,
ihrer Partei, ihres Vereins und bringen wohnspezifische Anliegen
ein, die ihren Alltag als Mieterin, als Quartierbewohnerin, als
Burgerin erleichtern.

o Frauenorganisationen bilden Fachgruppen zu Wohn- und Pla-
nungsfragen, bieten Kurse an, entwickeln Unterlagen und
sammeln Datenmaterial. Sie vermitteln Spezialistinnen aus dem
Wohnungswesen und mischen sich dort ein, wo wichtige Ent-
scheide fallen.

. von Mannern:
Sie anerkennen Frauen als Expertinnen im Nutzen von Wohnungen
und Quartieren. Sie sind sich ihrer auf begrenzten Erfahrungen in
Haus- und Erziehungsarbeit basierenden Problemsicht bewusst und
erweitern diese, indem sie Expertinnen holen. Erfolgreich erprobte
Wege sind u.a.:

e Standige Frauen-Wohn-Kommissionen in gréBeren Gemeinden,
Genossenschaften und bei privaten und o6ffentlichen Wohn-
bautrégern bilden und sie beim Festsetzen von Zielen und Ver-
fahren einbeziehen

¢ ad-hoc Frauengruppen bei der Erneuerung von Wohnsiedlungen
als Vertreterinnen der Mieterschaft einsetzen

e Planungs-, Bau- und Verwaltungskommissionen konsequent
und in angemessener Zahl mit Frauen besetzen

e das in Berufswelt' und Frauenverbidnden vorhandene Expertin-
nenwissen einholen und nutzen.

AbschlieBend geben wir nochmals Hanni Zahner das Wort - in der
Hoffnung, dass ihre vor rund 40 Jahren geduBerte Kritik, wenigstens
in naher Zukunft Uberholt sein wird: ,Es handelt sich um Dinge, die
ein Architekt und eine Baukommission aufgrund ihrer noch so ausge-
dehnten fachlichen Kenntnisse nicht wissen konnen. Hausbesuche
sind allen, die bauen, auBerordentlich zu empfehlen... Die Tatsache,
dass die Frauen von Natur aus sehr anpassungsfahig sind und sich
noch bald daran gewdhnen, wider die Hand zu arbeiten, enthebt uns
nicht der Aufgabe, die Wohnung rationell einzurichten. Eine Frau sag-
te bei der Besichtigung der Kiiche lachend: Fir mich ist die Anord-
nung recht, ich bin Linksh&nderin!™ 2

' Zahner, Moderne Bau- und Wohnprobleme, S. 40
2 gbenda
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