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Religion und Lebenswirklichkeit von Frauen
in Geschichte und Gegenwart
Einleitung

Religion: Ist das Uberhaupt noch ein Thema in unserer laizistischen
Welt? Ja, und zwar ein zentrales! Das wurde wahrend den Vorberei-
tungen der Tagung ,... wie haltst du's mit der Religion? Religion und
‘Lebenswirklichkeit von Frauen in Geschichte und Gegenwart® vom
30.11.-1.12.2001 deutlich. Die Tagung wurde von den beiden
Schwestervereinen Frauen & Geschichte Bayern und Frauen & Ge-
schichte Baden-Wirttemberg e.V. veranstaltet und fand mit 85 Teil-
nehmerinnen aus der Wissenschaft, aus religiés gebundenen Gruppen
und sonstigen Interessierten einen regen Zuspruch.

Anlass, unst (iber den Einfluss von Religion auf Lebens- und Partizipa-
tionsentwirfen von Frauen Gedanken zu machen, war die These von
der ,Feminisierung der Religion®, Uber die die Wissenschaft seit einiger
Zeit diskutiert.2 Mit dieser These wird zuallererst klar, dass religiose
Normen historischem Wandel unterworfen sind, auch wenn die Religi-
onen (bzw. ihre Vertreter) beanspruchen unwandelbare Wahrheiten
zu vertreten. Daraus ergeben sich Fragen wie: Was bedeutete fraher
und bedeutet heute Religion fiir Frauen, wie leb(t)en sie ihre Religio-
sitat in den groBen Glaubensgemeinschaften? Wie wurde und wird die
Stellung der Frauen in ihrer Gesellschaft durch Religionszugehéorigkeit
beeinflusst?

Auch in unserer profanen Alltagswelt sind wir von religios konnotier-
ten Dingen umgeben: In Form von Kirchen, islamischen Einrichtun-
gen, Friedhéfen oder nur dem Altkleidersack einer kirchlichen Wohlta-
tigkeitsorganisation. So fragten wir uns, inwieweit auch die religidsen
Konzepte hinter dem o&ffentlich Sichtbaren in einer Gesellschaft wei-
terwirken, die sich selbst fir nicht mehr religios hélt, und wie sie die
Vorstellungen von ethischem Verhalten, von Gerechtigkeit und Moral
in unserer Gesellschaft pragen. Die Bedeutung von Religion und Reli-
giositat fur unsere Gegenwart I&sst sich ohne den Blick auf die Ge-
schichte nicht erfassen.

In der Auseinandersetzung mit Geschichte werden Spuren und Ver-
bindungslinien deutlich, die das scheinbar so Selbstversténdliche und

Verantwortlich fir die Konzeption und Leitung der Tagung waren Nadja Benne-
witz M.A. (Niirnberg), Dr. Sybille OBwald-Bargende (Stuttgart), R. Johanna
Regnath (Tiibingen) und Dr. Christiane Wilke (Minchen).

Vgl. dazu Text und Literaturliste von Irmtraud Gotz v. Olenhusen in diesem Heft.



,Natlrliche' in seinem Gewordensein (und damit auch seiner Veran-
derbarkeit) zeigen. Hier liegen die Urspriinge von kultureller Identitat.
Um zu einer ,eigenen Stimme' zu finden, brauchen wir den Zugang zu
unserer Vergangenheit. ,Wir sehen unsere Wurzeln nicht, aber wir
brauchen sie fur unsere Identitat", mit diesem Satz zitiert Andrea Kit-
tel in ihrem Aufsatz wlrttembergische Protestantinnen,3 und er hat -
wie wir meinen - Glltigkeit weit Gber diese hinaus.

Da ein solch komplexes Thema wie ,Frauen und Religion" ohne eine
Beschrankung des zu betrachtenden Raumes nicht sinnvoil behandelt
werden kann, lag nichts néher als ,unser Gebiet" in Augenschein zu
nehmen, d.h. (Sid-)Deutschland und vor allem Bayern und Baden-
Wirttemberg, die Wirkungsgebiete unserer Netzwerke.

Es konnte sich aufgrund des engen zeitlichen Rahmens einer einein-
halbtagigen Veranstaltung um nicht mehr als einen Uberblick han-
deln, und so gaben uns die tatsachlichen religidsen Mehrheitsverhalt-
nisse im Gebiet der heutigen Bundesrepublik, die Uber die Jahrhun-
derte hinweg Bestand hatten, den Rahmen flir unsere Themenaus-
wahl vor. Das hatte mehrere Konsequenzen: evangelische und katho-
lische Christinnen wiirden im Vordergrund stehen; Beitrdge zu jidi-
schen Frauen sollten sich auf die Zeit bis zum Holocaust beziehen; die
Beschéftigung mit muslimischen Frauen musste sich auf die Gegen-
wart konzentrierten. Damit konnten sich Linien zeigen, die die Land-
schaft und Gesellschaft, in der wir leben, prégten und bis heute pra-
gen.

Zur EinfUhrung in die These von der ,Feminisierung der Religion’ ver-
mittelt Irmtraud Goétz von Olenhusen Grundlagen und einen knappen
Einblick in die Forschung. Der Ausgangspunkt ihrer Uberlegungen bil-
det der Gedanke, dass es in dem Moment zu einer Feminisierung von
Religion kam, in dem die christlichen Kirchen an weltlichem Einfluss
-verloren. Die Autorin fihrt aus, was in der Religions- und Kirchenge-
schichte unter ,Feminisierung’ zu verstehen ist: die Wichtigkeit weibli-
cher Elemente in kirchlichen Kulten; die Annahme, Religiositat sei ein
typisch weibliches Persodnlichkeitsmerkmal; die vermehrte Ubernahme
kirchlicher Funktionen durch Frauen; eine zunehmende Kirchlichkeit
unter Frauen. Ein solcher Prozess der Feminisierung der Religion ver-
lief keineswegs linear, seine Hohepunkte hatte er in Europa und den
USA im 19. Jahrhundert. Der Verlust wirtschaftlicher und kultureller
Macht der Amtskirchen fihrte zu einem Rlckzug von Mannern aus
ihnen, weshalb sich mehr Rdume fir Frauen o6ffneten. Besonders tber
karitative Aufgaben gelang ihnen der Weg in den gesellschaftlich-poli-
tischen Raum. In der Gegenwart sind dagegen Kirchlichkeit und

3 Im Beitrag ,Herd und Himmel - Weib und Seele® von Andrea Kittel in diesem
Band.

Frommigkeit unter Frauen stark ricklaufig und geschlechtsspezifische
Differenzen in Bezug auf Kirchlichkeit kaum mehr festzustellen. Eine
starkere Beziehung von Frauen zu Religion und Kirche ist folglich kei-
ne anthropologische Konstante.

Sabine Holtz geht in ihrem Beitrag der Frage nach, ob sich die auf-
grund von Reformation und katholischer Reform herausgebildeten un-
terschiedlichen Frommigkeitskulturen auch geschlechtsspezifisch ent-
wickelt haben. Sie stellt zundchst Vertreterinnen der frihen Reforma-
tionsbewegung und der katholischen Reform vor, die mutig und mit
fundiertem Wissen fir ihre Uberzeugungen eintraten. Mit der Institu-
tionalisierung der Konfessionen rlickte auf protestantischer Seite die
Familie in das Zentrum des sozialen Interesses. Damit wurde das
Familienleben aufgewertet, der Handlungsraum der Frauen darauf
konzentriert und begrenzt. Doch auch in katholischen Gebieten war
das gesellschaftlich anerkannte weibliche Dasein das der Ehefrau und
Mutter. Das Kloster blieb fiir die meisten nur eine theoretische Opti-
on, da ein Eintritt oft abhdngig vom sozialen Status war. Hoitz stellt
anhand von Beispielen aus dem reformatorischen und dem katholi-

‘schen Umfeld zwar eine konfessionsspezifische, nicht aber eine spezi-

fische Frauenfrommigkeit fest. Erst die sich entwickelnde Individuali-
sierung der Gesellschaft im 18. Jahrhundert machte mehr individuelle
und damit auch frauenspezifische Frommigkeitsformen mdglich, wie
Holtz anhand der pietistischen Bewegung aufzeigen konnte,

Mit dem katholischen Frauengenossenschaftswesen des 19. Jahrhun-
derts beschéftigt sich der Beitrag von Relinde Meiwes. Nachdem es
aufgrund der Sakularisation des Ordenswesens in den 1830er Jahren
nur noch wenige Kloster gab, setzte zehn Jahre spéater ein Griin-
dungsboom katholischer Frauenkongregationen ein, was sich tatsach-
lich als ein spezifisch weibliches Phdnomen herausstellte. Im Gegen-
satz zu Ordensfrauen waren Mitglieder der Kongregationen nicht der
strengen papstlichen Klausur unterworfen und unterschieden sich von
bisherigen Frauenorden auch darin, dass ihre weltlichen Aufgaben wie
bspw. Krankenpflege, Sozial- und Bildungsarbeit den Vorrang vor
dem kontemplativen Leben hatten. Fir viele war das Leben in der

‘Kongregation, in dem sie ihre sozialen, religiosen und beruflichen In-

teressen miteinander verbinden konnten, eine echte Alternative zu
Ehe und Mutterschaft. Obwohl sie innerhalb eines hochkonservativen
Umfelds agierten, betont Meiwes, dass eine solche Lebensform inner-
halb einer Genossenschaft den der katholischen Kirche verbundenen
Frauen einen Handlungsspielraum eroffnete, wie sie ihn im burgerli-
chen Projekt der Moderne nicht einnehmen konnten.

Nach vielen Jahrhunderten der Diskriminierung und des Ausschlusses
wurden im 19. Jahrhundert endlich auch Menschen jidischen Glau-
bens Vollbiirger in Deutschland mit staatsbirgerlichen Rechten und




Pflichten. Diese rechtliche Gleichstellung hatte auch weit reichende
Konsequenzen fir das religiése Leben des deutschen Judentums.

Bettina Kratz-Ritter4 schildert in ihrem Beitrag, wie in der Phase der
Modernisierung des judischen Kult- und Alltagslebens in der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts den judischen Frauen als ,Priesterinnen
des Hauses" die Aufgabe zufiel, eine junge Generation auf ihren Platz
in der deutschen Gesellschaft vorzubereiten. Eine ,Feminisierung der
Religion’ habe demnach besonders im Judentum stattgefunden, in-
dem den Frauen der Part zukam, traditionelle jidische Werte ,drinnen
im Haus" zu bewahren, wahrend der Mann sich ,drauBen® einer nicht-
judischen Welt stellen musste. Zur Untermauerung dieser These un-
tersucht die Autorin meist von deutschen Rabbinern verfasste Frau-
engebetbiicher des 19. Jahrhunderts und vergleicht diese Texte mit
voraufklarerischen, oft auch von Frauen verfassten Gebeten aus dem
16. - 18. Jahrhundert. Da diese in einer popularen Tradition wurzel-
ten, entsprachen sie im 19. Jahrhundert keineswegs mehr den br-
gerlichen Vorstellungen des deutschen Judentums. Vieles - meist was
den biologischen Themenzyklus von Fruchtbarkeit, Schwangerschaft
und Geburt anbelangte - wurde nun als unsittlich empfunden und in
den neuen Gebetstexten reduziert oder ganz unterschlagen. Heutzu-
tage haben sich junge Jidinnen wieder auf die Suche nach ,eigenen
unverstellten Ausdrucksformen® gemacht, schlieBt die Autorin.

Irene Leicht behandelt entlang der drei Themenfelder ,Kirche', ,Rol-
lenbild* und ,Gotteslehre' die gegenwartige Situation christlicher Frau-
en in Deutschland. Anhand von Angaben zu Kirchenzugehdrigkeit,
Austrittszahlen und Organisationsformen von Frauen in kirchlichen
Verbianden beleuchtete sie ihre Position innerhalb der kirchlichen
Strukturen. Die Autorin macht deutlich, wie Forderungen nach
Gleichberechtigung oder der Anerkennung unterschiedlicher Lebens-
entwirfe in beiden groBen Konfessionen mit den traditionellen Rol-
lenbildern kollidieren - wenn auch in unterschiedlichem AusmaB. Oh-
ne die feministische Theologie wére ein solches Aufbegehren gegen
die Strukturen und gegen ein mannlich geprégtes Gottesbild nicht
denkbar gewesen. Damit begann die Suche nach einer frauenbezoge-
nen Religiositit, die auf der einen Seite viele Frauen aus den Kirchen
heraus filhrte, andererseits jene, die dort blieben, motiviert und in-
spiriert.

4 wir sind Frau Bettina Kratz-Ritter auBerordentlich verbunden, dass sie sich
kurzfristig bereit erkldrt hat, fir uns einen Betrag Uber jldischen Kultur im 19.
Jahrhundert zu verfassen, nachdem das eigentliche Tagungsreferat fiir unsere
Publikation leider nicht zur Verfiigung stand.

von der praktischen Umsetzung der wissenschaftlichen Forschungser-
gebnisse (ber die religiése Lebenswirklichkeit von Frauen in der Ge-
schichte handelt der Beitrag von Andrea Kittel. Kittel stellt die beiden
Ausstellungen zur Geschichte protestantischer Frauen in Baden-Wart-
temberg vor, die unter den Titeln ,Herd und Himmel" und ,Weib und
Seele™ vom Landeskirchlichen Museum in Ludwigsburg in den Jahren
1997 und 1998 gezeigt wurden. Fir die Erarbeitung eines Ausstel-
lungskonzeptes wurde von den Macherlnnen die Frage vorangestellt,
wo und wie Frauen ihren Glauben in einer von Mannern gepragten
Kirche leben, bzw. wie und ob sie diese Kirche mitgestalten konnten.
Wie die AusstellungsmacherInnen feststellen mussten, hatten sich die
weiblichen Glaubenswelten kaum in der Dingwelt niedergeschlagen.
In ihrem weiterfihrende Praxisbericht schildert Kittel, wie die musea-

‘le Umsetzung der genannten Themenkreise trotz dieses Mangels rea-

lisiert werden konnte. Da sich herausstellte, dass eine Konstante im
Leben der Frauen Stoffe waren, nahmen Textilien eine zentraie Stel-
lung ein, sowohl bei den Exponaten als auch fur die Prasentation der
Ausstellung. Die hier entwickelten Ideen haben fir die Veranschauli-
chung frauengeschichtlicher Zusammenhange durchaus Exemplarcha-
rakter.

Wihrend diese Ausfiihrungen das protestantische Baden-Wirttem-
berg zum Inhalt haben, beschaftigt sich der Beitrag von Andrea
Hahnle mit dem katholisch geprégten Oberbayern.

Anhand von Abbildungen aus dem offentlichen Raum, z.B. Statuen in
Hausnischen, Mariensdulen und Fassadenmalereien, macht Hahnle
deutlich, wie allgegenwirtig christliche Symbolik in der sich als saku-
lar verstehenden Gesellschaft ist. Die Darstellungen stammen aus ei-
ner Zeit, in der die religivse Meinung nicht bloBe Privatsache, sondern

‘eine die ganze Gesellschaft durchdringende Geisteshaltung war. Sie

untersucht die Bilder und Zeichen christlichen Inhalts, darunter Maria,
heilige Frauen und Jungfrauen, nach ihrem historischen Hintergrund,
und regt dariber hinaus aber auch eine weiterfihrende Auseinander-
setzung mit religidser Symbolik an. Dadurch gibt sie DenkanstoBe,
wie Frauengeschichte anschaulich vermittelt werden kann.

Nach den Anschlagen auf das World Trade Center in New York knapp
drei Monate vor unserer Tagung und dem Krieg in Afghanistan hat
,Religion und Lebenswirklichkeit von Frauen" auch in der Offentlich-
keit eine historische Dimension erhalten. Diese (schreckliche) Aktuali-
tat hat uns nochmals gezeigt, wie wichtig das Thema flr unsere Ge-
genwart ist. Damit hat gerade der letzte Teil unserer Tagung Gber
den ,Kopftuchstreit® und seine gesellschaftlichen Implikationen an
Bedeutung gewonnen. Die Horrorszenarien, die in der Presse nicht
zuletzt von PolitikerInnen aufgebaut wurden und werden, indem sie
einen engen Zusammenhang zwischen der Bedrohung der inneren



Sicherheit durch islamischen Fundamentalismus und dem Kopftuch
herstellen, moégen die Sachlage verdeutlichen. Fremd- und Selbst-
wahrnehmung klaffen weit auseinander, so wurde uns bei der Be-
schéftigung mit den Thema bewusst.

Wie zahlreiche Untersuchungen mittlerweile ergeben haben, lasst sich
das Kopftuch keineswegs auf die Funktion eines politisch-extremisti-
schen Symbols reduzieren. Vielmehr kann sein Tragen zahlreiche Be-
deutungen haben, je nach Herkunft und Personlichkeit der Frau. Bei
vielen steht ein selbststéndiger Entschluss dahinter. Die Entscheidung
far das Tragen des Kopftuchs kann beispielsweise eine ausdrickliche
Manifestation der eigenen Identitét in der deutschen Mehrheitsgesell-
schaft sein, nahezu ein Akt des Widerstands. Dabei ist es entlarvend,
dass eine als Putzfrau arbeitende, Kopftuch tragende Muslimin von
der deutschen Gesellschaft offensichtlich muihelos toleriert werden
kann, weil dies die bekannten Hierarchien nicht antastet. Eine lehren-
de sichtbare Muslimin lést dagegen Aggressionen und Angste aus;
eine Kopftuch tragende Studentin wird gar als Anachronismus emp-
funden.

Manche AuBerungen in der &ffentlichen Debatte grenzen schon an ei-
ner Obsession, Menschen aufgrund ihrer &uBeren Erscheinung kate-
gorisieren und in voneinander abgegrenzte Gruppen mit fest definier-
ten Identitdten einteilen zu wollen.5 Mangelndes Hintergrundwissen
machen qualifizierte Aussagen in der offentlichen Diskussion selten,
vielmehr zeichnet sich eine solche meist dadurch aus, dass sie stark
emotional gefuhrt wird. Von mit der Thematik beschaftigten Expertin-
nen wird aus diesen Griinden schon lange gefordert, die Auseinander-
setzung zu versachlichen und zu entdramatisieren.6

Dies war auch das Anliegen von Meral Akkent. Sie setzt sich in ihrem
Beitrag mit den Problemen sichtbarer muslimischer Fachfrauen in der
deutschen Gesellschaft auseinander, mit denen sie konfrontiert wer-
den, weil sie sich aufgrund ihres Glaubens fiir das Tragen des Kopftu-
ches entschieden haben. Spatestens mit Beginn des Berufslebens er-
leben sie Einschréankungen, wie z.B. auf Arbeitsplatze ausweichen zu
mussen, die nicht ihrer Qualifikation entsprechen. Die Beflirchtungen,
das Kopftuch sei ein Mittel, mit dem die freiheitlich-demokratische
Grundordnung unterwandert werde, konnen ihren Erkenntnissen nach

5 vgl. Polat, Ulger: Die soziale Identitét tiirkischer Jugendlicher in Deutschland,
in: Frauen in der Einen Welt. Zeitschrift fur interkulturelle Frauenalltagsfor-
schung 1/1998, S. 19-30.

6  vgl. Karakasoglu-Aydin, Yasemin: ,Das Kopftuch gibt mir meine Identitit als
muslimische Frau zurlick” - Zum Selbst- und Fremdbild kopftuchtragender
Studentinnen in Deutschland, in: Frauen in der Einen Welt. Zeitschrift fir inter-
kulturelle Frauenalltagsforschung 1/1998, S. 31-47.
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nicht bestatigt werden. Vielmehr handelt es sich bei diesen sichtbaren
muslimischen Fachfrauen um kritische, demokratisch eingestelite Per-
sonlichkeiten, denen lediglich aufgrund des ,Kopftuchstreites® die
Méglichkeit zu einer Karriere abgesprochen wird. Akkent stellt zudem
die sprachwissenschaftliche Analyse frauendiskriminierender Stellen
irn Koran und deren Neuinterpretationen vor. Damit macht sie deut-
lich, dass sich muslimische Fachfrauen gegen eine patriarchale Aus-
richtung ihrer Religion zur Wehr setzen. Sie pladiert dafur, diese
Fachfrauen mehr als bisher in einen interkulturellen und interreligit-
sen Dialog einzubeziehen und gleichberechtigt miteinander zu disku-
tieren.

Auch die daran anschlieBende Podiumsdiskussion haben wir doku-
mentiert. Die Debatte folgte der von der Moderatorin Beate Rau ge-
stellten Leitfrage, was den Kopftuchstreit fir christlich geprégte, e-
manzipierte Frauen in Deutschland so schwierig mache. Bei der ange-
regten und kontréren Diskussion konnte, wie nicht anders erwartet,
keine abschlieBende Antwort gefunden werden. Eingeladen waren die
Soziologin Meral Akkent, die Integrationsbeauftragte der Stadt Kon-
stanz Zekine Ozdemir und die Ordensfrau Dr. Sophia Karwath. Die
Diskussion mit dem Publikum machte deutlich, dass das ,Kopftuch®
ein Symbol weit Uber das tatséchliche Kleidungsstiick hinaus gewor-
den ist, das bei vielen heftige Emoticnen hervorrief.

Mehr (ber die Urspriinge der eigenen kulturellen Identitét und die der
anderen zu erfahren ist nicht nur notwendig, sondern auch spannend
und sehr aufschlussreich. Eine wichtige Erkenntnis dieser Tagung
war, dass ein partnerschaftlicher, interkultureller und interreligidser
Dialog unter Frauen ein Weg dorthin ist. Ihn zu beschreiten ist heute
vielleicht nétiger den je.

Ausdriicklich zu danken haben wir Dr. Sybille OBwald-Bargende,
Stuttgart, und Dr. Christiane Wilke, Minchen, die mit uns Gber ein
Jahr hinweg die Tagung vorbereiteten. Ohne ihre Kreativitat und ihr
Organisationstalent hatte es diese Tagung und somit auch dieses Heft
nicht gegeben. Der Rat und die Unterstiitzung vieler Freundinnen aus
den Netzwerken ,Frauen & Geschichte Bayern" und ,Frauen & Ge-
schichte Baden-Wirttemberg e.V." hat uns in den letzten zwei Jahren
so manche Klippe zu umschiffen geholfen. AuBerdem sind wir Renate
Schlenker fur ihre kurzfristige Zusage, den GroBteil der Uberset-
zungsarbeit zu (bernehmen sehr verbunden. Ebenso danken wir dem
Verein ,Frauen in der Einen Welt" fir das Angebot, die Verdffentli-
chung der Tagungsergebnisse in ihre Zeitschriftenreihe aufzunehmen.

Nadja Bennewitz und R. Johanna Regnath
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