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Biuerinnen im Hochland von Peru

ieinvielen Entwicklungslandern® liegt
auch in Peru die Verantwortung fir
die Ernahrung der Familie fast aus-
schlieBlich in den Handen der Frau und Mutter.
Aufdem Land ist es zunehmend die Frau, die die
Nahrungsmittel fir den Eigenbedarf der Familie
produziert, oft ohne Hilfe des Mannes, der in die
Stadte geht und die Frau mit den Kindern auf
dem Land zurlicklaft; oder aber er produziert fiir
den Markt und Uberlaft die Nahrungsmittel-
produktion fiir den eigenen Bedarf ausschlief3-
lich der Frau.

Anhand eines Beispiels aus dem landlichen
Bereich Punos, auf der 4000 m hohen Hochebe-
ne im Siden Perus, will ich zu zeigen versu-
chen, welche Sorgen sich Frauen auf dem Land
jeden Tag umdie Ernahrung der Familie machen
missen, obwohl sie selbst Nahrungsmittel pro-
duzieren, und warum vor allem die Frau auf dem
Land sich schlecht erméahn. Zunéchst aber will
ich kurz auf die Situation der Kleinbauern in
Peru insgesamt eingehen.

Die Kleinbauern sind die effizientesten
Produzenten

Ein Blick auf die Agrarstatistiken in Peru zeigt,
daB es nicht etwa die GroBbetriebe auf dem
Land sind, die die meisten Nahrungsmittel in
Peru produzieren, sondermn die sogenannten
Kleinbauern; das sind Bauernfamilien, die
durchschnittlich aus sieben Personen bestehen
und bis zu finf Hektar Land besitzen, die mei-
sten allerdings nicht einmal mehr als einen
Hektar. Im peruanischen Hochland machen
diese Familien 73% der Landbevélkerung aus,
verfiilgen jedoch lediglich Gber 33% des bebauten
Landes. Mit anderen Worten, zwei Drittel der
Landbevdlkerung verfigen Gber ein Drittel des
bebauten Landes. Tatsachlich ist ihr Anteil am
gesamten verfiigbaren Land sogar noch we-
sentlich geringer, da durch die MiBwirtschaft der
Grof3betriebe - in Peru weitgehend in staatlicher
Hand - ein groBer Teil des Landes brachliegt.
Darlber hinaus verflgen Kleinbauern in Peru,
wie auch in anderen Landern, dber Land, das

durch Erosion, Uberproduktion etc. von
schlechter Qualitat ist. Es wurden ihnen nur
diejenigen Bdden Uberlassen, die sich fir
GroBbetriebe nicht lohnten. Trotzdem ziichten
sie 46% aller Kahe und 51% aller Schafe Perus,
ein Beweis flr ihre Effizienz trotz schlechter
Béden, traditioneller Technologie und obwohl
sie weder Kunstdinger noch Pestizide benutzen.
Trotz dieser haufig angezweifelten Effizienz sind
es gerade die Kleinbauern in Peru, die den
absolut &rmsten Teil der Bevélkerung ausma-
chen.

Ungerechte Landverteilung

Obwohl man uns in der Bundesrepublik weis-
machen will, das Hauptproblem in der ,Dritten
Welt“ sei die ,Uberbevélkerung®, scheintim Ver-
gleich zu Perudas Oberbevélkerte Land eher die
Bundesrepublik zu sein. Peru, ein Land, das
zehnmal so grof3 ist wie die Bundesrepublik, hat
lediglich 18 Millionen Einwohner. Grund des
Ubels kann also schwerlich die Uberbevilkerung
sein. Er muf3 vielmehr in der Landverteilung
gesuchtwerden, die wie in den meisten Lindern
vollkommen ungerecht ist. Die ungleiche Land-
verteilung schafft regional in Gebieten wie in
Puno, in denen Kleinbauern iiberwiegen, eine
Art relative* Uberbevélkerung. Durch Verer-
bung wird das knappe Land stark aufgesplittert,
so daf es nicht fir die Emnahrung der meisten
Familien ausreicht. So hat eine Bauernfamilie
im peruanischen Hochland im Durchschnitt 10—
80 Parzellen, besitzt sieben Schafe, zwei Kiihe
und einen Esel sowie drei Schaufeln, zwei Hak-
ken und einige kleinere Werkzeuge. Eine Fami-
lie mit fiinf Kindern, die weniger als einen Hektar
Land besitzt, kann lediglich ein Kind beerben,
die anderen vier Kinder miissen gezwungener-
maf3en in die Stadte abwandern.

Statt die Kleinbauern zu fiirdern, werden
Nahrungsmittel importiert

Aber kehren wir zuriick zum konkreten Bei-
spiel einer Bauernfamilie in Puno in der Nahe




des Titicacasees. Eine Familie mit funf Kindern
bendtigt mindestens drei Hektar Land, um Ober-
leben zu konnen; in Puno verfigt jedoch der
grofte Teil der Kleinbauern Gber weniger Land.
Trotz der Knappheit liegt ein Teil dieses Landes
jeweils brach, da trotz praktiziertern Rotations-
feldbau - auf dem gleichen Feld werden im
ersten Jahr Kartoffeln, im zweiten Jahr Quinua
(eine Hirseart) und im dritten Jahr Saubohnen
angebaut - das Land mehrere Jahre brach-
liegen muf3, um wieder fruchtbar zu werden.

Dariiber hinaus aber produziert eine Bauern-
familie in Puno mit der gleichen Menge Land wie
vor 36 Jahren heute weniger als im Jahre 1950.
Das liegt nicht nur an der fortgeschrittenen Bo-
denerosion, an Naturkatastrophen wie Dirre
oder Uberschwemmungen, oder an neuen Pla-
gen durch Insekten, sondern vor allem an der
Agrarpolitik der peruanischen Regierungen, ei-
ner Politik, die die Industrie fardert und es vor-
zieht, Nahrungsmittel billiger zu importieren, als
die eigenen Produkte im Inland dber tausende
von Kilometern bis in die Hauptstadt zum groi3-
ten Teil der Konsumenten (dort lebt ein Drittel
der Bevolkerung Perus) transportieren zu las-
san.

Peru, das Ursprungsland von lber 500 Kar-

Aymarabaduerin beim Essen zubereiten

toffel- und verschiedensten Maissorten, impor-
tiert Kartoffeln und Mai, Reis (der ebenfalls in
Peru produziert wird) und vieles andere. Die
Kartoffelpreise auf dem peruanischen Markt sind
s0 niedrig, dalB sie seit langem unter den Pro-
duktionskosten der peruanischen Kleinbauern
liegen. Das ist nicht nur auf billige Importe zu-
riickzuflhren, sondern haufig subventioniert die
hochverschuldete peruanische Regierung noch
die importierten Nahrungsmittel, um die Le-
benshaltungskosten in den Stadten und die
Léhne fir die Industrie niedrig zu halten.

IYie Bavern miissen sich andere Einkommens-
quellen suchen

Eine Bauernfamilie in Puno produziert daher
Kartoffeln fast ausschlieBlich fir den eigenen
Bedarf und zieht es vor, sich nach anderen
Einkommensquellen auBerhalb des Agrar-
sektors umzusehen. Auf dem legalen peruani-
schen Arbeitsmarkt finden Bauern meist nur
Arbeit als Saisonkréfte. Flr Frauen gibt es nur
die Maglichkeit, sich flr einen Hungerlohn als
Hausangestellte zu verdingen. Sie beteiligen
sich daher u.a. am Schmuggel von Waren dber
die bolivianische Grenze oder an anderen, zum




Teilillegalen Geschéaften. Wahrenddessen geht
der Mann in die Stadt oder zur Ernte auf Felder
mit Monokulturen an der Kiiste.

Die Frau produziert die Nahrungsmittel fiir die
Familie

Zuriick bleiben Frau und Kinder, die von nun
an den groBten Teil der Feldproduktion allein
bewéltigen mussen. Das beginnt bei den Ent-
scheidungsprozessen, was wo angebaut und
was geerntet wird. Normalerweise entscheiden
in der Familie Frau und Mann gemeinsam dar-
dber; nun mul die Frau auf einmal alle Entschei-
dungen allein treffen. Im peruanischen Hoch-
land ist die Agrarproduktion durch eine zyklische
und sehr arbeitsintensive Anbauweise gekenn-
zeichnet. Es gibt nur eine Ernte im Jahr, deren
einzelne Arbeitsgange auf der komplementaren
Arbeit zwischen Mannern und Frauen beruhen:
So wird zum Beispiel bei der Kartoffelaussaat
der Ochsenpflug vom Mann gefiihrt, wahrend
die Frau die Kartoffelknollen in die Furchen legt.
Diese Arbeitsteilung hat einen kulturell-religio-
sen Hintergrund: Die Frau wird mit der Mutter
Erde und der Fruchtbarkeit gleichgesetzt; der
Samen ist mannlich, die Kartoffel weiblich elc.

Eine Familie bewdltigt die Aussaat selten
allein und noch seltener die Ernte, selbst wenn
die &lteren Kinder helfen (darunter vor allem
Madchen, die zur Erntearbeit von der Schule
ferngehalten werden). Dazu kommen Verwand-
te aus dem Dorf, die gegen ausgiebige Bewir-
tung und das Versprechen, ihnen demnéchst
die gleiche Arbeitsleistung zuriickzugeben, bei
der Ernte mithelfen. Eine Bauersfrau, die allein
mit der Familie im Dorf zurlickbleibt, sieht sichin
der Produktion enormen Schwierigkeiten ge-
genlber: |hrfehitdie Erganzung durch die mann-
liche Arbeitskraft. Spricht sie jedoch einen mann-
lichen Verwandten an, der zufillig im Dorf ge-
blieben ist, so wird dieser nur dann bereit sein zu
helfen, wenn er einen groen Teil der geernte-
ten Kartoffeln als Bezahlung oder aber den
regional festgesetzten Mindestiohn erhalt. Eine
Gegenleistung der Frau jedoch wird er nicht
akzeptieren, da ihre Arbeitsleistung nicht als der
mannlichen gleichwertig angesehen wird;
schlieBlich tibernimmt sie im Produktionsprozel
nicht die gleichen Tatigkeiten wie der Mann, der
zum grof3en Teil die kirperlich schweren Arbei-
ten mit viel Kraftaufwand ausfihrt.

Die andere Maglichkeit besteht fir eine
Bauersfrau darin, Tradition, Kultur und Brauche
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beiseite zu lassen und selbst einen Ochsen vor
den Pflug zu spannen, das heilt, sie lbemimmt
selbst auch den mannlichen Teil der Arbeit, der
starke Kdrperkraft erfordert. Wie wir im obigen
Beispiel sehen konnen, hat die Frau in der
Agrarproduktion im Hochland von Peru zwei
Maglichkeiten: Entweder eine starkere Arbeits-
belastung unter Umgehung traditioneller Brau-
che, oder eine Verminderung der Ernteertrage
durch Bezahlung von Arbeitskréften mit Produk-
ten. In Puno migrieren oft alle Manner aus einem
Dorf. Daher gibt es Zeiten, in denen kaum mann-
liche Arbeitskraft zur Verfligung steht. Man sieht
hier haufig Frauen einen Pflug fihren. In an-
deren Gegenden des Hochlandes ist das
uniblich, da diese sehr anstrengende Arbeit
von Frauen nur sehr viel langsamer bewaltigt
werden kann. Auf diese Weise wird die Nah-
rungsmittelproduktion flr Frauen zeit- und kraft-
aufwendiger und ist oft mit geringerer Produkti-
vitat verbunden.

Die Frau triigt auch zum Geldeinkommen der
Familie bei

Bauersfrauen in Puno sind aber .nebenbei”
nicht nur Hausfrauen - was auf dem Land eine
zeitaufwendige und anstrengende Arbeit (z.B.
Wasser- und Holzschleppen) bedeutet -,
Erzieherinnen ihrer Kinder, Hiterinnen des
Viehs, sondern auch noch intensiv mit Kunst-
handwerk in Form von Weben und Stricken
sowie mit Kleinhandel beschaftigt, um Geld zu
verdienen. Jeden Sonntag gehen sie auf den
lokalen Markt und verkaufen Wolle, Agrar-
produkte in kleinen Mengen, Schmuggelware
oder Kunsthandwerk. Das Geldeinkommen des
Mannes durch Saisonarbeit reicht namlich fir
die notigen Ausgaben einer Bauernfamilie fir
industrielle verarbeitete Nahrungsmittel, Alko-
hol und Coca, Kleidung und Schulbesuch der
Kinder nicht aus. Daher sieht man haufig Bau-
ersfrauen auf den Markien, die ihre Eier, ihren
Kase und andere nahrhafte Produkte verkau-
fen, die sie lieber selbst koensumieren sollten. In
Notfallen werden auch kleine Mengen von Kar-
toffeln verkauft, die hinterher flr den eigenen

Bedarf oder flr die neue Aussaat fehlen.

Die Nahrungsmittelproduzenten sind selbst
schlecht erniihrt

30-50% des Geldeinkommens einer Klein-
bauernfamilie werden fir Lebensmittel, Alkohaol
und Coca ausgegeben, darunter fir Nudeln,
Mehl und Reis, welche die eigenen protein-
haltigen Produkte wie Quinua und Saubohnen,
die mit Kartoffeln friiher eine sehr ausgewogene
Erndhrung erméglichten, im Nahrwert nur sehr
minderwertig ersetzen.

Doch die Nahrungsmittelproduktion der Frau-
en mitden geringeren Enrédgen der ausgelaugten
Bdden reicht fir viele Familien nicht mehr fiir die
Erndhrungdas ganze Jahr (ber aus. Die letzten
Monate des Jahres ab November und die ersten
Monate des Jahres bis zur Ernte, die im Februar
beginnt, sind die hartesten fir eine Bauersfrau
in Puno. Zu diesem Zeitpunkt sind oft die Vor-
rdte langst aufgebraucht, und dertagliche Kampf
ums Uberleben ist zum Verzweifeln.

Die Frauen auf dem Land arbeiten am hiirte-
sten, produzieren den gribiten Teil der Lebens-
mittel und sind am schlechtesten erniihrt

In einer solchen Situation sind es vor allem
die Frauen, die hungern, um eine Ernahrung
ihrer Kinder sowie des Mannes zu ermaglichen.
Auch schwangere oder stillende Frauen haben
keine Méglichkeit, sich besser zu erndhren.
Daher kommen viele Kinder bereits mit Mangel-
erscheinungen auf die Welt. In den vergange-
nen zwei Jahrzehnten haben weltweit die Mdg-
lichkeiten, Einkiinfte zu erwirtschaften, fur die
JArmen” standig abgenommen. Dies trifft insbe-
sondere Frauen, deren Arbeilslast standig zu-
nimmt, wahrend sich ihre Erndhrungslage zu-
nehmend verschlechtert. 70-90% der Frauenin
LEntwicklungslandem" leben und arbeiten auf
dem Land unter &hnlichen Bedingungen (Uno-
Daten zum Jahr der Frau). Es sind diese Frau-
en, die am hanesten von der ,Entwicklung®
getroffen werden.

Angela Meentzen




