SIMPLEMENTE UNA MUJER IRENE ALANOCA

na vida es muy valiosa y mds si esta es la

vida de una mujer como Irene Alanoca,
campesina, madre, promotora y dirigenta; una vida
como la de ella pasa a constituir para quienes la
conocieron y quienes la conocerdn, a través de este
pequeno articulo, un ejemplo del constante batallar
en la vida, del no dejarse vencer por los dias
nublados, el trabajar con empefio y voluntad por
salir adelante a pesar de las adversidades,
el vivir con entusiasmo e irradiarlo a su
familia, su organizacion y su comunidad;
es por eso que la vida de Irene Alanoca
es mds que un simple caminar en la
existencia.

Irene Alanoca Mullo nacié en 1957, en
la comunidad de Alto Mullo Pata, del
Centro Poblado de Huapaca, a 120
kilometros de la ciudad de Puno en el
distrito de Pomata, provincia de
Chucuito y departamento de Puno, donde
fue su primer hogar. Pertenecid a una
familia numerosa, de siete hermanos, tres
varones y cuatro mujeres; sus padres
campesinos fueron Policarpio Alanoca y
Asuncion Mullo.

Perteneciendo a una familia de condicion
media, Irene tuvo que aprender desde nifia a trabajar
duro para sobrevivir, asi desde su juventud
comprendid la dureza de la vida para la mujer
campesina, pero esto no la atemorizaba. Los cam-
pos la vieron pastear el poco ganado que tenia su
familia, y por las madrugadas, como todas las nifias
aymaras, se levantaba al mismo tiempo que su madre
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a preparar la sopa de patasga, mientras el sol iba
irradiando la oscuridad. Habia que servir a los
hermanos y al padre, para que fueran a trabajar a la
chacra y a la escuela, ya que ella también esperaba
con entusiasmo la hora de ir a aprender a Huapaca,
aunque la distancia no era muy corta, ella ya estaba
acostumbrada a caminar y lo hacia con gusto por ir
a estudiar.

La mayoria de mujeres campesinas
concluyen solo sus estudios primarios,
en muchos casos por factores
economicos o porque llegan a formar
pareja; sin embargo, para Irene
ninguno de estos dos motivos fueron
obsticulo para concluir sus estudios
secundarios, ya que ella queria
superarse, a pesar de pertenecer a una
familia de escasos recursos
econdmicos y a pesar de haber tenido
que interrumpir sus estudios por tener
que ir a trabajar a Juliaca, Puno,
Arequipa y Tacna como servidora
doméstica. Su familia, como gran
parte de las familias campesinas,
atravesaba problemas econdmicos
debido a la sequia. En estas
circunstancias conocié a Anastacio, quien seria su
esposo. Ella era una joven muy alegre y entusiasta,
asi que ya casada y con un hijo, estaba decidida a
concluir sus estudios 1 “... Pero su esposo era celoso
y muchas veces le pegaba cuando Irene estaba
terminando la secundaria™; soportar estos maltratos,
su recargado trabajo (cuidar a los hijos, cocinar,
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trabajar en la chacra y pastear el ganado) y estudiar
en estas condiciones era un reto para una mujer,
madre y campesina, reto que Irene logré vencer
culminando sus estudios a pesar de todos los
problemas que tuvo que enfrentar. Esto significé un
logro para ella, y mds cuando al afio siguiente tuvo
la oportunidad de ser promotora de Wawa Uta (Casa
de nifios), gracias a que sabia hablar castellano y
tenia sus estudios concluidos. El esfuerzo no habia
sido en vano y ahora podria contar con un ingreso
econdmico, con el cual aportaria a la economia fa-
miliar, que aunque fuese poco, significaba mucho
para ella y por ello se desempefié con eficiencia y
voluntad, pues sus tareas eran recargadas y ya era
madre de dos hijos. Su trabajo era dificil, pero su
esfuerzo era mayor, por ello, la comunidad la
reeligio como promotora de Wawa Uta, cargo que
tuvo hasta su desaparicion por mds de 6 aiios. Es
asi que trabajando de Promotora, Irene pasé a
integrar el Club de madres de Tarapoto, donde las
sefioras la llegaron a apreciar por su trabajo y su
comparfierismo. Asi nos lo refiere Flora Chipana:
“era bien querida por las sefioras, trabajaba conmigo,
le gustaba impulsar actividades ...".

En 1988, cuando el proyecto Mujer Aymara y
Comunicacién inicia su trabajo con el Club de
Madres de Tarapoto, conocemos a Irene Alanoca
Mullo como socia del Club, reconociéndola por su
participacion en las reuniones, con mayor frecuencia
que las otras seforas.

A Irene le gustaba dar a conocer sus opiniones y
por ello siempre que podia estaba presente en las
reuniones. Las sefioras la respetaban, tanto asi que,
cuando la institucion ARUNAKASA propone
realizar un Primer Intercambio Cultural a Cusco,
para el cual deberian ir sefioras elegidas por las
bases, es elegida; viajando conjuntamente con otras
delegadas. A pesar de que en un primer momento
tuvo problemas con su esposo, quien no estaba de
acuerdo, Irene solicité a las bases que su suegra
pudiese viajar con ellas y de esta forma su esposo
le permitiria realizar el viaje. Aunque no era justo
para Irene, fue la tinica solucién que encontré a este
problema.

Al regresar del Intercambio a Cusco Irene tenia otra
vision; ahora decia que los problemas de
marginacién de la mujer no se daban solo en el sec-
tor aymara, sino también en el quechua, y por ello
estaba convencida de que debian fortalecer su
organizacion.

También habia conversado con las mujeres quechuas
y observé los problemas de pareja, lo cual la hizo
reflexionar y la motivé a dialogar con su esposo, lo
cual no siempre habia sido ficil entre ambos. Su
esposo era muy celoso y esto dificultaba el
entendimiento, sobre todo cuando se trataba de
dialogar sobre el nimero de hijos.

En 1992 afio en que se organizé el Intercambio con
Alemania y donde al igual que en los anteriores
intercambios las bases debian elegir a las delegadas
que representarian a su organizacion. Irene fue
elegida representando a Tarapoto, pero esta vez, la
decisién no fue ficil, ya que se trataba de un largo
viaje, a un pais lejano y desconocido. Este viaje
motivé muchos comentarios y especulaciones,
principalmente por parte de los varones en las
comunidades del distrito de Huacullani, comentarios
que atemorizaban a las sefioras, pues los varones
decian que el avidn no era seguro, que moririan en
el viaje; esto causaba preocupacién a las sefioras
sobre todo cuando pensaban “jque serd de mis hijos
si muero !, “;De mi familia!”. Luego de reuniones
de preparacion para el viaje con las sefioras y de
haber dialogado con sus esposos, padieron conseguir
la autorizacién .

Para Irene no fue muy ficil decidir viajar puesto
que su esposo no quisé darle su autorizacién y por
otro lado ella tenfa mucho temor y desconfianza,
influenciada por los comentarios que habia escu-
chado. Pero a pesar de todo ello Irene decidié viajar

Al llegar, las Alemanas las recibieron con mucho
carifio y les dieron todo tipo de atenciones.
Mencionan sobre todo que habia mucha comida, lo
cual hacia que Irene pensara en sus hijos. Segiin
relatan, Irene decia 2 “mis hijos estardn sufriendo
por la comida, jcémo otros pueden vivir en un
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paraiso y nosotros alld todos olvidados, maltratados,
y aqui hay todas las facilidades”.

A Irene le impresionaba la fluidez de carros,
admiraba el transporte (metro, tren eléctrico), le
sorprendia la comodidad de las casas. Ella se
quedaba admirando los campos verdes, llenos de
variedad de cultivos y le daba tristeza pensar en los
cerros secos y rocosos de Tarapoto.

Aun estando lejos y rodeada de tantas atenciones
ella pensaba en sus hijos, su esposo, sus animalitos,
su casa, su chacra, ya que sabia que su esposo no
podia ocuparse de todo; porque en el Perd y en
Tarapoto hay tareas diferenciadas para hombres y
mujeres y eso le preocupaba a Irene, quien en
ocasiones expresaba 3 “jqué va hacer mi Anastasio!
En este pais no hay diferencia entre hombre y mujer,
jcdmo esos hombres llevan a las guaguas! aqui todo
es igual!” manifestaba.

De esta forma Irene habia observado todo con
mucha atencion, haciendo comparaciones que le
sirvieron para valorar, criticar y autocriticar su
cultura, y esta nueva cultura que estaba conocien-
do.

Al llegar el momento de volver a su tierra, su forma

de pensar y de ver las cosas ya habia cambiado;

algunas de sus conclusiones eran las siguientes:
Ella no volveria a dejarse llevar por
“habladurias, que le habian hecho desconfiar™.
“Todos somos iguales -decia-, hay que hacer
respetar nuestros derechos” 4 “cémo en
nuestro pais hasta las guaguas insultan a los
gringos, aqui nos tratan bien, hasta en Lima
nos maltratan por ser campesinas, pero aqui
hasta el alcalde nos ha declarado Huésped
[lustre jaqui todos somos iguales!™.
“Hay que conversar con el esposo para
planificar la familia™.

A Irene le apenaba regresar, ya que tendria que
volver a pensar en el aislamiento del campo, en las
necesidades insatisfechas de su familia y su
comunidad; pero le alegraba volver a ver a sus hijos,
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a su familia, sus animales y su chacra. Al llegar asu
comunidad Irene se encontré con una afectuosa
recepcién por parte de su organizacion, la
comunidad y su familia, ella se emocioné y sefialo
que le hubiera gustado compartir lo que ella vivi
con sus hermanos y hermanas. En su ausencia su
esposo no pudo cuidar de su hogar como Irene lo
hacia: sus “chanchitos™ se habian muerto: esto
molestd y apend a Irene, pero le reconforté ver que
sus hijos se encontraban en buen estado. Irene se
reintegro a sus actividades y a su cargo como
promotora.

Ella llegé con otra forma de pensar; queria buscar
el didlogo con su esposo, para planificar su familia,
en vista de que ya tenian cuatro hijos; esto no fue
posible ya que en la mayoria de las familias
campesinas no se dialoga, sobre todo cuando se trata
de planificar la familia, tema que molesta a los
varones, y el esposo de Irene era uno ellos. Pero
Irene empezé a preocuparse, mas cuando se dio
cuenta de que nuevamente estaba embarazada. Ella
no queria tener un hijo mas porque la situacién
econdmica no era favorable. Fue entonces que
empezo a preocuparse y esto motivo el aislamiento
de sus actividades en la organizacién. Luego de
muchas discusiones con su esposo y al no encontrar
una solucién a su problema, Irene, influenciada por
otras personas decidi6 abortar, creyendo que era su
tinica alternativa. Un mal aborto provoco el fin de
su vida.

La vida de Irene Alanoca, mujer aymara, madre
campesina, seria como la de muchas otras, golpeadas
por las circunstancias de la vida y olvidadas por el
tiempo; pero su vida, su lucha y su final nos permiten
ver una de las principales causas de mortalidad
femenina. El aborto, -problema ampliamente
discutido y legislado- prohibido, pero
experimentado por miles de mujeres, realizado
siempre con duda, temor y desesperacion,
dependiendo su éxito de la ubicacién socio-
econdmica, siempre con una misma consecuencia,
la muerte. No juzgamos a Irene por la decision que
tomo ella, ya no estd con nosotros. Lo ocurrido nos
ratifica en el compromiso que continua trabajando
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por una relacion mds equitativa entre hombres y
mujeres, por afirmar a las parejas y a las familias
campesinas como espacios democriticos de
planificacién y vida.

Las mujeres de su organizacién la extrafian vy les
duele haber perdido a Irene, tratando de comprender
lo ocurrido dicen,” *“._.a veces tenemos bastante
pena para tener mds hijos, es dificil mantener a los
hijos en tiempos de sequia, tal vez por eso Irene
habia arriesgado su vida”.

Las condiciones de vida en el sector rural no son
favorables, ya sea debido a las inadecuadas politicas
agrarias como también a la dependencia de la
agricultura y ganaderia de las condiciones clima-
tolégicas; por otro lado la desvalorizacién de Jos
productos agropecuarios, las malas condiciones de
las vias de comunicacién, la ausencia y precariedad
de los servicios de salud y educacidn, son los
factores que condicionan la migracién,
principalmente de la poblacién masculina,
produciéndose asi la feminizacién del campo, que
ademds de recargar el triple rol que desempefia la
mujer hace que ella asuma como responsabilidad
exclusiva la de alimentar y educar a sus hijos en
tales condiciones. Por lo cual es una preocupacion
constante de las mujeres el niimero de hijos que van

atener. Esto nos motiva a pensar que atin hay mucho
por hacer y a sentir la necesidad de unir esfuerzos
€n esta tarea,

El 29 de junio de 1993 tuvo su final la vida de Irene
Alanoca, quien no habia pensado culminar de esta
forma su vida, para quienes la conocieron, quedard
en el recuerdo, y serd la afioranza continua para sus
hijos, a los cuales las circunstancias de la vida les
negaron la oportunidad de crecer con el carifio y
cuidados de su madre, emprendedora, dispuesta a
luchar por salir adelante, por ser una madre, ejemplo
para su familia y su comunidad. Su corto pero
marcado caminar en la vida ya constituye un motivo
para mirar nuestras propias vidas y trabajar por ella
de una forma distinta.

| Testimonio de Flora Chipana, con quien viajé a
Alemania y frecuentaba su hogar.

2 Testimonio de Rosa Palomino

3 Testimonios de Rosa Palomino

4 Testimonio de Rosa Palomino, quien la conocié
desde 1988 hasta 1993 y viajo con ella a
Alemania.

5 Testimonio de Flora Chipana, viajo con ella a
Alemania y frecuentaba su hogar.
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