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Politik und Person - Bilanz einer politischen Biografie:

Ein Gesprach mit Renate Schmidt

Frauen in der Einen Welt: Mir ist aufgefallen, als ich eines deiner Blcher las,
dass du schon sehr frih wusstest, was du im Leben willst, namlich: 3 Kin-
der, heiraten, einen Beruf. Wahrscheinlich war damals 'Politikerin’ noch
nicht vorgesehen. Du schreibst, dass deine Eltern ein starkes Vorbild fur
dich waren.

Renate Schmidt: Ich wdrde nicht sagen, dass meine Eltern direktes Vorbild
fir mich waren, in dem Sinne, dass ich gesagt hatte: 'Ich will mal in eine
gleiche Richtung gehen'. Das, was sie mir in unterschiedlicher Weise mitge-
geben haben, war, dass sie mir immer etwas zugetraut haben. Was ganz
ganz wichtig ist. Ich war von frihester Kindheit an eine, die selbstdndig
war. Das kam durch ganz simple Dinge, ich hab schon als 6-jahrige den Ge-
samteinkauf flr die Familie erledigt. Ich kannte die Preise. Ich habe die Ra-
battbicher selber fihren dirfen. Ich wurde nicht geschimpft, wenn ich z.B.
gesehen habe, die Eier kosten grad nur 10 Pfennig, jetzt bringe ich 10 Eier
mit. Ich habe gewusst, dass es in der Familie finanzielle Schwierigkeiten
gab. Aber ich habe auch gesehen, dass meine Eltern damit umgehen konn-
ten und zwar mit viel Humor. Sie haben zum Beispiel nur funf Mark gehabt
und sind trotzdem ins Kino gegangen, oder sie haben uns 1.50 Mark Kino-
geld gegeben. Es ging also darum, Angst zu nehmen, Zutrauen zu haben.
Dieser Optimismus ging insbesondere von meiner Mutter aus. Sie war Bau-
erntochter, hat eine Hauswirtschaftsschule in Siebenblrgen besucht. Durch
die Heirat - mein VVater war aus Prag - und durch den Krieg bedingt, sind sie
zuféallig in Coburg gelandet. Ansonsten ging es bei uns ganz herkémmlich
zu: Vater Hauptverdiener, Mutter nebenbei verdienend. Meine Mutter, die ja
‘nichts gelernt hatte', war Pelzndherin, Tankwartin, Waschmaschinen-
vertreterin, Laufmaschenaufnehmerin, Bdckereiverkduferin, Reiseleiterin,
Birofachkraft. Sie hatte in ihrem Leben bestimmt 7 oder 8 Berufe - immer
wenn der Familie das Geld gefehit hat. Sie hat das gemacht, was notwendig
war. Das war ein Vorbild fir mich. Ich habe mich immer fir etwas Neues
entschieden, wenn es sich irgendwie zufdllig ergeben hat.

Es ist auffallend, dass viele Politikerinnen, aber auch erfolgreiche Frauen
aus Wissenschaft und Wirtschaft, betonen, dass ihre Karriere auf Zufallig-
keiten beruht.

Es gibt keinen Plan bzw. es wirde mit einem Plan auch nichts Gescheites
werden, wenn man so nach dem Motto verfdhrt: Ich setze mich mit 18
Jahren hin und mache eine Karriere-Planung. Es gibt solche Falle, aber die
Menschen sind dann auch dementsprechend. Die, die sagen: 'Ich bin ein-
fach neugierig aufs Leben und ich mache das, was sich jetzt gerade ergibt,
einfach, weil ich Lust darauf habe und weil mir das pfiffig erscheint oder weil
ich glaube, das ware eine Chance.' Solche Leute haben meistens das, was
man so schén eine Ausstrahlung oder Charisma nennt.
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... und machen dann Karriere?

Kann sein, aber ich habe die feste Uberzeugung, dass Karriere eigentlich
bedeutet, wenn man am Schluss das Gefiihl hat, ein erfilltes Leben gefiihrt
zu haben. Das drickt sich nicht in Mark und Pfennig und auch nicht in Titeln
aus und Ahnlichem - wenn die hinzukommen, soll’s auch gut und recht sein,
ich bin auch keine Geldverdchterin und bin auch gerne eine angesehene
Person. Aber maBgeblich ist: Das Gefihl, mein Leben ist ein erfiilltes gewe-
sen. Und das kann auch durch das Aufziehen von 5 Kindern geschehen oder
dass man einen tollen Beruf hat, und das kann durch die Kombination von
Beidem geschehen oder durch die gliickliche Liebe zu einem Mann oder zu
einer Frau. Das kann durch so viele Dinge im Leben geschehen, und das ist
das, was fir mich Erfolg im Leben bedeutet. Was ist denn Erfolg, wenn man
das Gefiihl hat, ich habe mein ganzes Leben eigentlich nicht gelebt.

Du warst zunachst lange in der Datenverarbeitung ...

In die Datenverarbeitung bin ich gekommen, weil ich ein Jahr vorm Abitur
von der Schule runter musste. Mein Freund und spéterer Mann, Vater des
Kindes, das ich erwartete, hat gesagt: 'Also, wir missen irgendwie Geld
verdienen'. Unsere Eltern waren nicht reich. Mein Mann war Sohn einer
Kriegerwitwe. Er hat sich dann bei der Firma 'Quelle' vorgestellt fur eine
Tatigkeit als Programmierer in der Datenverarbeitung. Ich weil3 das noch so
wie heute, wir saBen beim 'Ceres’, einem vegetarischen Lokal - wir wollten
uns offensichtlich 'kasteien’ - er war damals 20, ich noch nicht ganz 18
Jahre alt. Er hat mir mit tragischer Stimme erzdhlt, was er wohl da in der
Datenverarbeitung so machen mdsste. Ich hab richtig gemerkt, wie un-
glicklich er war. Ich fand es hingegen ganz toll und hab dann gesagt: 'Du,
warum kann ich das denn nicht machen? Ich bin in Mathe dreimal besser als
du. Du willst etwas mit Architektur und Bauen machen, etwas Kdnstleri-
sches. Ich geh hin und stell mich vor.' Ich bin dann hingegangen, im 5. Mo-
nat schwanger. Also, da kann man sagen, es war Zufall, aber natirlich war
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auch die eigene Initiative ausschlaggebend. Man braucht die eigene Kraft,
um solche Entscheidungen zu fallen.

Wie bist du dann in die Politik gekommen?

Ich bin im Prinzip Uber die Schiene 'Betriebsratin’ in die SPD reingekommen,
weil ich erkannt habe, die SPD hat das Betriebsverfassungsgesetz so ver-
bessert, dass ich als Betriebsrdtin davon etwas habe. Am Anfang habe ich
mich vor allen Dingen durch Themen wie Arbeitnehmerrechte u. 3. in die
SPD eingebracht. Abgeordnete wurde ich dadurch, dass ein Abgeordneter
hier in Nirnberg Ende 1979 nicht mehr aufgestellt worden ist. Ich bin dann
gefragt worden, ob ich das machen wollte, was fiir mich vollkommen aus
heiterem Himmel kam. Also, von mir aus ware ich nie auf die Idee gekom-
men, Abgeordnete zu werden. Im Gegenteil: Ich hatte das Gefuhl, ich
méchte lieber davonlaufen. Im Unterschied zu meinem Beruf als Datenver-
arbeiterin, der ja ein sehr gut bezahlter Beruf ist, war die Abgeordnetenta-
tigkeit kein finanzieller Fortschritt. Es folgte dann ein einwdchiger Entschei-
dungsprozess, in Absprache mit meinem Mann und meinen Kindern - der
Jiingste war damals 10 Jahre alt. Wenn die 'nein' gesagt hatten, dann hatt
ich's nicht gemacht! Ich neigte eher zu 'nein'. Aber meine ehemaligen Chefs
aus der Datenverarbeitung und meine Betriebsratsvorsitzenden haben mir
zugeraten.

Ich habe bisher genau gleichviel meiner Lebenszeit in der Privatwirtschaft
und in der Politik verbracht. Ich bin 20 Jahre in der Privatwirtschaft tatig
gewesen, in zwei ganz unterschiedlichen Berufen. Einmal in der Datenver-
arbeitung, im Beruf der Systemanalytikerin. 13 Jahre habe ich das gemacht,
was mich sehr gepréagt hat. Dann bin ich Betriebsratin geworden, und dann
anschlieBend war ich 20 Jahre in der Politik, dort auch wieder in unter-
schiedlichen Bereichen. Wenn ich im Jahr 2003 nicht mehr Abgeordnete sein
werde, dann wird es ein bisschen ein zeitliches Ubergewicht fir die Politik
sein.

Wie war zunachst deine Abgeordnetentatigkeit?

Am Anfang war ich als Abgeordnete tot unglicklich. In meiner Betriebs-
ratstatigkeit hatte ich gewusst, was ich da solite, als Abgeordnete hab ich
am Anfang (berhaupt nicht den Faden gefunden. Aber ich hatte an vielen
Stellen Gliick. Ich hielt sehr bald meine erste Rede, weil ich mir gedacht
habe: 'Wenn es eine Chance gibt zu reden, dann meldest du dich sofort’.
Das Schlimmste, wovor man Angst hat, muss man immer zuerst tun. Das
mache ich seit meinem 25. Lebensjahr so. Wenn ich vor etwas wahnsinnige
Angst habe, nicht wegdriicken, nicht liegen lassen, nicht unten hinlegen,
nicht denken, es kommt ja nicht, es kommt ja dann doch. Immer das Heft
des Handelns in der Hand behalten.

Im Oktober 1980 ist gewdhlit worden, im Januar habe ich meine erste Rede
gehalten. Aufgrund dessen, dass ich aus Zufall nicht in dem Ausschuss ge-
landet bin, in den ich wollte, zusatzlich noch einen zweiten Ausschuss auf-
gedriickt bekommen habe, auBerdem eine Frau bin, (in der Gruppe 'Gleich-
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stellung' mit dabei war), war ich in meinem ersten Jahr dann im Bundestag
einfach unschlagbar - auch aufgrund meiner Biographie: verheiratet, 3 Kin-
der, Betriebsratin aus der Privatwirtschaft, aus einem Mannerberuf (der es
damals war und leider Gottes heute immer noch ist). Keine andere Frau hat
so eine Biographie gehabt, und ich konnte zu vielen Themen aus eigener
Anschauung sehr glaubwirdig reden. So habe ich im ersten Jahr gleich 3
oder 4 Mal als neue Abgeordnete in einer grofBen Fraktion geredet. Dann
haben die bemerkt: 'Sie kann das'. Bis dahin wusste ich ja selbst nicht, ob
ich es kann. Und dann kamen die ersten Fernsehidbertragungen.

Damals gab es sehr wenige Frauen in der Politik, nur 10% Frauen in der
SPD-Bundestagsfraktion. Dadurch bin ich dann sehr schnell bekannt gewor-
den. Innerhalb von 6 Wochen haben mich alle Pfortner, alle Saaldiener, alle
Leute mit Namen angesprochen. Meine mannlichen Kollegen, die zum glei-
chen Zeitpunkt gekommen sind, haben 2 Jahre dafir gebraucht. VVon Jour-
nalisten wurde ich dann dauernd gefragt: 'Wie machen Sie das denn mit
ihren 3 Kindern und als Abgeordnete?' Da hab ich gesagt: 'Fragen's doch
mal die Viter, wie die das mit ihren 4 Kindern machen. Und die miussten
doch auch irgendwie Verantwortung tragen. Wieso fragen Sie die eigentlich
nicht mal?' Also ich war sehr schnell im Mittelpunkt einer gewissen Auf-
merksamkeit.

Das heif3t, als Frau ist man dann auch ein gewisses Exoticum?

Man ist privilegiert, das muss man schon sagen, jedenfalls in dem Moment,
wo man's geschafft hat. Die erste Schwelle ist schwierig. Immer war bei mir
die erste Schwelle schwierig, in der Datenverarbeitung, als Betriebsratin, in
der Gewerkschaft und am Anfang als Abgeordnete. Aber wenn die erste
Hirde genommen ist, ist es auch ein Vorteil, Frau zu sein.

Solange es nur so wenige gibt.
Solange es nur so wenige gibt.

Viele Frauen in der Politik sagen, dass sie sich, weil sie in der Minderheit
sind, wie ein Fremdkdrper vorkommen. Kennst du das auch?

Ja, das ist so! Ich bin ja wirklich durch eine harte Schule gegangen. Also fir
mich war das etwas, was ich dann auch an manchen Stellen schon zu sehr
in mir drinnen hatte. Damals mit 18 Jahren war ich die einzige Frau in der
Datenverarbeitung, wdhrend meiner gesamten Berufstatigkeit war ich im-
mer in einer Ausnahmesituation. Und irgendwann einmal muss man sich als
Frau selbst zur Ordnung rufen, wenn man dann glaubt, das ist normal. Als
es um die Quotenregelung ging, musste ich sehr lberredet werden, weil ich
doch so ein bisschen das Geflhl hatte, ich hab das alles immer selbst ge-
schafft. Dann kam bei mir schon das Bewusstsein: 'Eigentlich hast du sehr
viel Gliick gehabt. Du hast einen Mann gehabt, der Hausmann geworden ist,
weil du eben mehr Geld verdient hast, du hast das Glick gehabt, in einer
Familie zu leben, in der GroSmdutter und UrgroSmditter da waren, die die
Kinder mitversorgt haben, das Gliick, dass dein Mann eine starke Frau ak-
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zeptiert hat und sich selber zuricknehmen konnte, weil er sicherlich weni-
ger karrierebewusst und weniger nach auBen orientiert gewesen ist als ich
es war."' Das sind alles Dinge, die nicht in meiner Person lagen, und ich
hétte es nicht geschafft, hatte ich diese Rahmenbedingungen nicht gehabt.

Wie hast du dich in der von Mannern dominierten Welt als ‘Fremdkérper’
behaupten kénnen?

In der Bundesfraktion hab ich sehr deutlich bemerkt, dass man sich als Frau
auch an die Sprachmuster von Mannern anpassen muss, wenn man Erfolg
haben will, ansonsten lachen die einen aus. Ich hab ganz groBes Gliick ge-
habt, dass ich mir trotzdem - vielleicht weil ich nicht nur nach auen hin so
rund bin, sondern auch nach innen so rund bin - das Frau-sein erhalten ha-
be. Das hat mir wiederum einen groBen Vorteil beschert, ndmlich, dass die
Mé&nner bemerkt haben: Eigentlich mag ich die Ménner und lass mir trotz-
dem die Gleichstellung und die Emanzipation nicht wegnehmen. Und damit
war ich immer in einer Situation, wo die Frauen mich ein bisschen scheel
angeschaut haben: 'Meint die das eigentlich ernst mit dem Feminismus?' Ja,
sie meinte es ernst, nur hat sie einen anderen Umgang mit Mdnnern als das
manche Frauen haben. Das ist ein Vorteil. Ich bin gerne eine Frau, habe das
auch immer deutlich gemacht. Schreie auch nicht 'Igitt', wenn ich einen se-
xistischen Witz von einem Mann erzdhlt bekomme, sondern erzédhl dann ei-
nen dagegen und zwar einen, der dann die Manner trifft.

Es heiBt, Politikerinnen, die ihren Weg nach oben finden, werden sehr von
Mannern unterstitzt. Wie stark ist die Konkurrenzsituation unter Frauen?
Gibt es Unterstiitzung oder Solidaritat unter Frauen?

Ich habe nicht unbedingt Férderer gehabt. 1987 habe ich den ersten groBen
Karriere-Sprung als stellvertretende Fraktionsvorsitzende gemacht, was
nach 7 Jahren innerhalb einer so groBen Fraktion ein kurzer Zeitraum war.
Da waren sicherlich Leute, die gesagt haben, ich sollte das machen. Herta
Daumler-Gmelin hatte vorher die Funktion, die ich dann hatte, und sie hat
mich dann Hans-Jochen Vogel vorgeschlagen, und Hans-Jochen Vogel hat
auch gefunden, dass ich jemand bin, mit dem man etwas anfangen kann.
Einen kontinuierlichen Férderer (ber die ganze Zeit habe ich nicht gehabt.
Frauen haben mich in der Funktion schon dann und wann ein Stick weit
getragen. Aber es gibt naturlich auch Neid: Wieso die und nicht ich? Damit
habe ich ja in den letzten Monaten immer wieder zu kdmpfen gehabt: Was
hat die, was ich nicht habe?

Eine regelrechte Unterstitzungsstrategie von Frauen fir Politikerinnen gibt
es also nicht?

Ein groBes Manko bei den Frauen ist, dass sie sich nicht aus der Bedeckung
trauen. Ich schlieBe mich da in einem gewissen MaBe mit ein. Das Trauer-
spiel, was die Frage des Bundesprasidenten bzw. der Bundesprésidentin an-
geht, unabhdngig davon, dass ich Johannes Rau sehr schitze, das hat si-
cherlich bei uns sozialdemokratischen Frauen eine hohere Hemmschwelle
aufgebaut. Es wurden immer 5, 6, 7 Namen genannt, bei denen ich dabei
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war, und das ist dann genauso, als ob man keinen Namen nennt. Wir haben
uns nicht zusammengesetzt und gesagt: 'Wir Frauen erheben den Anspruch,
dass dieses Amt jetzt endlich von einer Frau ausgeibt wird.' Und wir haben
uns nicht gefragt: 'Wie schaut das eigentlich bei uns 7 aus? Ist denn je-
mand von uns bereit, die eigenen Ambitionen zuriickzustellen und zu sagen:
Diese Frau ist unsere Kandidatin. Und wir treten nur mit dieser einen an.'
Die Situation war deshalb ungeheuer schwierig, weil ja keine von uns gegen
Johannes Rau war. Uberhaupt hétte das noch vor den Bundestagswahlen
sein mussen. Wir haben uns viel zu spat mit der Frage befasst, da hatten
die Manner schon ldngst entschieden.

Hast du in der bayerischen SPD auch die Bereitschaft zu kommunikativen
Prozessen der Willens- und Entscheidungsfindung erlebt? Hast du selbst an-
dere Umgangsformen als deine ménnlichen Genossen?

Jeder Mensch hat seinen persénlichen Stil, unabhéngig davon, ob es ein
Mann oder eine Frau ist. Ich habe aufgrund meiner Lebenserfahrung, auf-
grund meiner bisherigen Funktionen einen bestimmten Fihrungsstil. Den
kann man weder mannlich noch weiblich nennen. Es wére ein Fehler zu sa-
gen: 'Manner sind immer weniger kommunikativ, Frauen sind immer team-
féhig. Das stimmt einfach so nicht.'

Kannst du deinen personlichen Stil etwas erldutern, innerhalb deiner Partei,
vielleicht auch im Vergleich zu anderen Parteien?

Also, ich versuche zu diskutieren, und dann wird entschieden. Ich halte we-
nig davon, dass man einen kooperativen Fihrungsstil durchhélt bis zum
Erbrechen und ohne Ergebnis. Ein Mensch trdgt die Verantwortung und die-
ser Mensch muss auch die Konsequenzen ziehen, wenn es schief geht. Es
muss entschieden werden, und man muss auch bereit sein, in Konflikte ein-
zutreten. Die Gesprdchsbereitschaft ist selbstverstandlich da, wobei ich sa-
ge: 'Unter dem Druck, unter dem man in Fiihrungspositionen steht, da
muss man hin und wieder sogenannte einsame Entscheidungen fillen.' An-
sonsten geht gar nichts. So unterschiedlich bin ich wohl! nicht von den Man-
nern. Da wirde ich Gbrigens auch nicht nach Parteien unterscheiden. Bei
der CSU, wenn Stoiber in seinem Kabinett und in seinen Flihrungsgremien
diskutiert, tut er das genauso wie ich es tue. Es wird aufgrund eines Mei-
nungsspektrums entschieden. Die Grinen betreiben auch nicht immer Ba-
sisdemokratie. Und dass sich die Parteitage der CSU anders darstellen, liegt
weniger an den Flihrungspersonen, sondern eher an den Mitgliedern.

Wie verhalt es sich in der Politik mit dem Widerspruch zwischen der Not-
wendigkeit, so ganz pragmatische Entscheidungen zu fallen und dem so an-
deren Denken oder Wissen, das man im Kopf hat, den Utopien, dem Wissen
um die Zusammenhange, z.B. Globalisierung, Neoliberalismus?

Es gibt auch da wieder unterschiedliche Strukturen. Ich habe das an mir
selbst erlebt, je dlter man wird und je mehr man weiB3, desto weniger ist
man in der Lage, alleinseligmachende Entscheidungen (berhaupt fir richtig
zu halten. Je jinger man ist, und das ist auch gut so, desto strenger sind
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die MafBstibe, desto einfacher erscheinen einem auch die Entscheidungsal-
ternativen. Die Alteren haben einfach den groBeren Uberblick. Es wére
grauenhaft, ware man mit 25 schon so wie mit 57, aber noch grauenhafter
wére es, wenn man mit 57 so wie mit 25 wére. Fur mich gilt: 'Bin ich in der
Lage, eine Entscheidung ohne Stottern jemand anderem zu erkldaren, ohne
mit mir selbst in Schwierigkeiten zu kommen, dann kann ich diese Entschei-
dung vertreten und kann sagen: Jetzt schaut, Zielsetzung ist eigentlich die
... Das sind die Fakten'. Nehmen wir zum Beispiel die Situation mit der ei-
gensténdigen Altersversicherung fir Frauen: Das geht nicht. Und zwar nicht
etwa wegen der Union oder aus sonstigen Grinden. Sondern weil wir Frau-
en uns viel zu wenig Gedanken gemacht haben, wie sich das eigentlich
auswirkt. Da kann ich nicht den Frauen ein System verkaufen, das sie dann
materiell schlechter stellt. Da verzichte ich auf die ganze eigenstdndige Al-
tersversicherung, weil die Frauen sich einfach besser stellen, wenn sie es so
nicht haben. Ich muss auch zur Kenntnis nehmen, dass es eine Rechtspre-
chung vom Bundesverfassungsgericht gibt, dass ich nicht einfach jemanden
etwas nehmen kann. Ich kann nicht zu den Mannern sagen: 'Eure Rente
wird zugunsten der Frauen gekdrzt'. Ich kann mir auch nicht vorstellen,
dass die Frauen, die in einer Partnerschaft leben, damit einverstanden wa-
ren, wenn sie sich sagen mdissten: 'Wenn ich friher sterbe, dann kriegt
mein Mann 500,- DM weniger Rente'. Je mehr ich in diesen ganzen Struk-
turen und Entscheidungsgremien drin bin, umso mehr wei3 ich, dass es die
‘einfachen Lésungen' im Regelfall nicht gibt.

Gibt es Kompromisse, Uber die man im Nachhinein dann unglucklich ist?
Auffallend ist doch, dass sich mehr und mehr Frauen und auch Manner aus
der Politik zurtckziehen, weil sie bestimmte Entscheidungen inhaltlich nicht
mehr mittragen kénnen.

Das gibt es kaum. AuBer es betrifft die gesamte Linie der Partei. Dann ist
das was anderes. Z.B. wenn die SPD ihren, in meinen Augen wichtigsten
Grundwert 'Gerechtigkeit', eindeutig aufgeben wirde, dann wirde ich sa-
gen: 'Ja, was habe ich damit noch zu tun?' So wie auch Frau Leuthduser-
Schnarrenberger, die auBer der Wirtschaftsliberalitdt in der FDP weitere li-
berale Werte vermisst hat. Aber ansonsten ist es, glaube ich, eher eine
Seltenheit, wenn jemand sagt: 'Jetzt habe ich aber die Schnauze voll, weil
ich mit meiner Partei nicht mehr einverstanden bin.'

Wie kénnen sich junge Frauen in der Politik engagieren, die Karriere ma-
chen wollen? Was wirdest du ihnen raten?

Auf keinen Fall sollten sie mit der Zielsetzung anfangen: 'Ich will Karriere
machen'. Ich wirde niemanden raten, mit dem Plan in eine Partei einzutre-
ten: 'Ich will Politikerin werden'. In eine Partei einzutreten ist die Vorausset-
zung, um spéter mal eventuell Karriere zu machen. Erst denkt man: 'Ich
mdchte etwas verdndern. Ich habe den Atem dazu, ich bin bereit. Ich weil3,
dass es lange dauert, bis ich irgendetwas kann'.

Am Anfang darf man sich fir nichts zu schade sein und niemals in dem Stil
handeln: 'Ich bin die groBe Politikerin, die anderen sollen die Drecksarbeit

machen, an Info-Standen stehen, Plakate kleben und all diese Dinge, die
dazu gehdren.' Info-Blatter austragen und solche Sachen, das habe ich
Jjahrelang gemacht, ohne jemals das Ziel gehabt zu haben, die groBe Politi-
kerin zu werden. Mir war jeweils wichtig, an einem fir mich interessanten
Thema zu arbeiten und zu sagen: 'In diesem Bereich will ich aber wirklich
etwas erreichen'. Und dann ergibt sich eben was daraus, oder aber es ergibt
sich nichts.

Ich wirde einer jungen Frau auch raten, sich mit diteren Genossen und Ge-
nossinnen zu unterhalten und sich zu fragen: Wie geht es denen, und wie
gehe ich mit denen um? Was haben die fir Interessen? Eine gute Politikerin
zeichnet sich dadurch aus, dass sie von méglichst vielen Dingen etwas weil.
Wenn ich nur in meinem Bereich etwas tue und immer mit denselben,
gleichgesinnten Leuten zusammenkomme, kann ich wenig durchsetzen. Ich
halte es auch fur unabdingbar, dass man als junger Mensch, bevor man in
die Politik geht, einen Beruf erlernt und eine gewisse Lebenserfahrung mit-
bringt. Auch deshalb, um wieder aus der Politik raus zu kénnen. Ich finde es
unertraglich, dass junge Menschen im Alter von 25 - 30 Jahren in die Politik
gehen, keine abgeschlossene Berufsausbildung haben und dann wirklich bis
zum Rentenalter in der Politik bleiben missen, weil sie ansonsten Sozialfalle
werden. Als Abgeordnete bekommen wir heute frithestens mit 57 oder 58
Jahren Altersversorgung, wenn wir mindestens 25 Jahre in der Politik wa-
ren. Wer mit 40 ausscheidet, bekommt nichts, auBer einem Ubergangsgeld,
mit dem man, wenn man sparsam lebt, vielleicht zwei, drei, hochstens vier
Jahre leben kann. Wir haben keine Arbeitslosenversicherung, wir kénnen sie
auch nicht kriegen, wir haben es probiert, geht nicht. Ein Abgeordneter
steht also im Gegensatz zu einem Minister oder einem Staatssekretar oder
einem Oberbiirgermeister oder Landrat im Prinzip ohne was da. Es gab
schon solche Félle, wo jemand unverhofft nicht gewéhit worden ist. Des-
halb: Gelernter Beruf, um die Méglichkeit zu haben, wieder in den Beruf
einzutreten. Niemals sollte nach dem Motto verfahren werden: 'Ich will also
jetzt die groBe Karriere machen.' Man muss etwas wollen! Und zwar nicht
nur fir sich, sondern zum Beispiel fir die Umwelt oder fir die Familien ...

Kénnte es sein, dass es in Zukunft ein 'Parteien-Zapping' gibt, in dem Sin-
ne, dass man weniger Treue zu einer festen Parteilinie zeigt und z.B. sagt:
'Die Grunen machen dies gut, die CDU jenes ... '?

Ich bin in diesem Fall eine Traditionalistin, eine Anhdngerin der Mitglieder-
Partei, die sich aber genauso selbstverstandlich verdndern muss. Natdrlich
sehe ich auch, dass sich die Unterschiede zwischen den Parteien verwi-
schen. Die CDU hat sich z.B. in den letzten Jahren in vielen Bereichen un-
heimlich 'sozialdemokratisiert’. So zu tun, als ob die CDU, insbesondere
auch die CSU, eine unsoziale Partei ware, das ist ein Schmarrn, das stimmt
nicht. Das ist so, als ob man sagen wirde, die SPD verstinde nichts von
Wirtschaft. Das ist genauso ein Blédsinn. Und die Grinen haben auch nicht
die Umweltprobleme gepachtet ... Natdrlich gibt es ein paar Unterschiede.
Aber ich hoffe, dass es gelingt, die Parteien so zu modernisieren, dass Men-
schen, die an einzelnen Themen interessiert sind, dort auch Strukturen fin-
den, innerhalb derer sie sich einbringen kénnen.
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Sind heute die Frauen in der Politik nicht offensiv genug, z.B. wenn es um
die Durchsetzung von Frauenrechten geht? Sind sie im Moment zu brav,
oder ist das einfach auch ein Zug der Zeit?

Es ist auch ein Zug der Zeit. So wie wir hier sitzen, gehéren wir alle nicht
mehr zu den ganz Jungen. Die jungen Frauen haben heute, zumindest am
Anfang ihres Berufslebens, in keiner Weise den Eindruck, dass sie benach-
teiligt sind. Das kommt meistens erst dann, wenn sie sagen: 'Ich will jetzt
doch ein Baby haben.' Dann fangen sie an, daridber nachzudenken, was ei-
gentlich los ist. Die jungen Frauen haben aus ihrer Sicht keine Emanzipati-
onsdefizite. Die rechtliche Gleichstellung ist im Unterschied zu dem, was wir
in unserer Jugend erlebt haben, ldngst erreicht, in vielen Bereichen die fak-
tische Gleichstellung. Die Mdglichkeit der Vereinbarkeit von Kindern und
Beruf hat sich verbessert. Das ist noch nicht gut, aber es hat sich verbes-
sert. Das alles fiihrt dazu, dass das Engagement auch bei den Frauen fir
diese Frage nicht besonders groB3 ist. Bei den Mannern ist es so und so nicht
vorhanden. Ein Hauptthema ist die Gleichstellung heute eigentlich nicht. Sie
wird jetzt wieder Uber die Frage der Familienpolitik zum Thema, auch des-
halb, weil zunehmend junge Frauen zwischen 28 und 35 erkennen: 'Ja, so
toll ist es ja jetzt nun wieder auch nicht'. Die Vereinbarkeit von Beruf und
Kindern ist heute mdglich, die Vereinbarkeit von Karriere und Kindern, die
ist nach wie vor ungeheuer schwer und zwar nur fir die Frauen und nicht
fir die Manner.

'Der Eintritt in die Politik', sagte Hans Magnus Enzensberger, 'ist der Ab-
schied vom Leben'. Und er fahrt fort: 'So leicht es ist, in die politische Kar-
riere einzusteigen, so gering ist die Chance, ihr mit heiler Haut zu entkom-
men'. Wirst du der Politik mit heiler Haut entkommen?

Sieht man doch! Schaut mich an, wie’s mir geht! Ich bin im Prinzip ja schon
weg! Das, was sich jetzt noch abspielt, ist nur noch die Nachhut. Ich bin
vergleichsweise heil geblieben, und das sagen mir viele Menschen. Ich habe
diese zwanzig Jahre heil (berstanden und die letzten drei Jahre, in denen
ich also nur noch Landtagsabgeordnete sein werde, die werde ich auch noch
mit heiler Haut (berstehen. Da bin ich ganz sicher. Ich bin in einem hohen
AusmaB (R.S. klopft auf Holz: toi, toi, toi), dank meiner Kinder, dank mei-
ner beiden Mdnner, meines verstorbenen und meines jetzigen Mannes, dank
vieler Freunde, eigentlich in einem hohen AusmalB ich selbst geblieben.
Auch andere Berufe verdndern Menschen. Es ist auch eine Sache des Alter-
werdens, insofern habe ich mich natirlich verdndert, von der damals 18-
jdhrigen zu heute, Gott sei Dank, sag ich! Ich habe nicht das Gefihl, dass
ich mich sehr zum Schlechteren verdndert habe. An manchen Stellen denke
ich: 'Na ja, hattest doch einiges noch besser machen kénnen'. Aber das ist
nicht so, dass es mich beschwert.

Und auch der erste Teil des Zitats von Enzensberger - 'Der Eintritt in die
Politik ist der Abschied vom Leben' - ist ein Krampf! Es kommt einfach auf
den Menschen an. Ich habe - und das ist vielleicht weiblich - ich habe, bevor
ich mich entschieden hatte, zu kandidieren, einen Termin mit der Frau eines

Bundestagskollegen ausgemacht und ich bin mit meinem Mann hingegan-
gen. Ich habe mir von ihr erzéhlen lassen, wie sie das Abgeordneten-Leben
empfindet. Ich hatte keine Ahnung! Ich wusste nichts von sitzungsfreien
Wochen, ich dachte, dass ich meine Fllige selbst bezahlen misste. Da habe
ich schon angefangen zu rechnen. Ich wusste Uberhaupt nichts. Dann habe
ich mir von ihr erzdhlen lassen, wie das so lduft, und dann dachte ich mir:
'‘Aha, Renate, das geht!"

Erstens muss man nicht bis in die tiefe Nacht hinein 'Kundschaft-saufen' bei
irgendwelchen Mitgliederversammlungen. Mein Kollege hat das gemacht, ich
nicht. Ich habe mir gesagt, wenn die VVersammlung zuende ist, so um Zehn,
dann kann ich um 10.30 Uhr zu Hause sein. Ich habe gewusst, dass ich an
den Wochenenden meistens Termine habe, aber dass ich unter der Woche,
in sitzungsfreien Wochen - mein Mann war ja Hausmann -, dass ich da sa-
gen kann: 'Freier Tag'. Ja, da war mir die Familie genauso wichtig, wie der
Ortsverein Kleinkleckersdorf. Da wird dann an diesem Tag kein Termin rein-
gesetzt. Das ist maglich. Das kann man sich auch herausnehmen, dafiir gibt
es auch Verstdndnis, solange man sich nicht gleich die ganze Woche frei
nimmt. Kein Mensch hat jemals den Eindruck gehabt: 'Schmidt tut nichts’,
und trotzdem habe ich mir Zeit fir meine Kinder und fir meinen Mann ge-
nommen. Am Anfang, da hat es geknirscht, da hat mir mein Mann auch
einmal gesagt: 'Wenn du so weitermachst, brauchst nicht mehr zu kom-
men.' Das hat gewirkt.

Wobei das Ehefrauen nicht sagen, wenn der Mann das macht.

Ja, das muss man aber so machen. Fiir mich waren die Angste meines Man-
nes immer entscheidend. Nachdem ich angerufen und gefragt worden bin,
ob ich fir das Amt der Abgeordneten kandidieren wollte und meinem Mann
davon berichtete, dachte ich: 'Jetzt lacht er herzhaft, und damit ist die Sa-
che beendet.' Er hat aber gesagt: 'Als dein Ehemann habe ich das schon
beinahe befirchtet, als dein Genosse sage ich, tu das!' Dann haben wir bei-
de, unabhdngig voneinander, Zettel geschrieben - die hab ich noch. Da ha-
ben wir aufgefiihrt, was wir an Positivem und an Negativem von dieser Ab-
geordnetentatigkeit erwarten. Bei dem Positiven stand in etwa: 'Neue Er-
fahrungen sammeln' und lauter so Krampf, - also nichts Gescheites. Bei
dem Negativen, da stand bei mir: 'Ich schaffe das nicht. Ich kann das nicht.
Ich bin dazu nicht geeignet.' Bei meinem Mann stand: 'Unsere Ehe wird
darunter leiden und vielleicht kaputtgehen. Wir werden in einem gldsernen
Haus leben. Das wird alles nicht funktionieren usw.' Und dann haben wir
uns die Zettel gezeigt und dariber geredet und uns gegenseitig unbewusst
das alles wieder ausgeredet. Mein Mann hat gesagt: 'Du kannst das nicht?
Schau dich doch mal an, wenn jemand fir so etwas geeignet ist, dann du!’
Und ich habe gesagt: 'Glasernes Haus? Spinnst du! Glaubst du, dass ich fir
die Journalisten hier die Kiiche aufrdume? Hast du in den zwanzig Jahren
Ehe noch nicht gemerkt, dass du mir wichtiger bist als jeder Job?' Schon
wéahrend meiner Tétigkeit in der Datenverarbeitung habe ich Besprechungen
verlassen, wenn irgendwas mit den Kindern war und hab gesagt: 'Meine
Herren, es tut mir leid, ich muss nach Hause, meine Kinder brauchen mich.
Morgen frith machen wir weiter'; und das ist akzeptiert worden, weil sie
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wussten, wenn es notwendig ist, bin ich auch um zehn Uhr in der Nacht o-
der um ein Uhr frih da. Und ich hab gesagt: 'Ich hab immer die Prioritdten,
wenn's notwendig war, zugunsten von euch gesetzt.' So haben wir uns das
gegenseitig ausgeredet und am Schluss ist nichts mehr dbriggeblieben.

Dazu gehdren natirlich zwei starke Personlichkeiten ...

Das war der Einstieg in die Politik. Wie ist es mit dem Ausstieg? In einem
Spiegel-Artikel stand kirzlich etwas Uber deine Entscheidung von vor zwei
Jahren, nicht nach Bonn zu gehen.

Ich habe damals so hin- und hertiberlegt. Auch mit meinem Mann und mit
ein zwei Leuten aus meinem engsten Mitarbeiterkreis habe ich das bespro-
chen. Fur mich war die Uberlegung: erst mal dass ich das Ministerium, das
ich haben wollte, nicht bekommen hétte und das, das ich auf Wunsch von
Oskar Lafontaine und Gerhard Schrider hatte bekommen sollen, das Ge-
sundheitsministerium, hatte wiederum achtzehn Stunden Arbeit gekostet,
6% Tage in der Woche. Zum einen wollte ich das nicht und zum anderen
wollte ich das meinem Mann nicht noch einmal zumuten. Und auBBerdem hab
ich mir gesagt: 'Nach dem Wahlergebnis in Bayern' - das hat uns kalt er-
wischt - 'kannst jetzt nicht so einfach gehen, und die anderen sollen's ma-
chen.'

Das waren drei gleichgewichtige Grinde. Und dann hab ich sowohl dem Os-
kar Lafontaine als auch dem Gerhard Schréder zweimal einen Korb gege-
ben. Das war alles innerhalb von einer Woche oder zehn Tagen. Es ist nicht
so, dass ich jetzt ein Bedauern verspire. Es ist auch gut so, der Ausstieg
aus der Politik ist notwendig und richtig. Jetzt sagen alle: 'Schade', jeder
dem ich begegne, die ganze Presse ist voll mit 'Schade'. Keiner kann es sich
vorstellen. Ich werde fir sdmtliche Posten in Deutschland im Moment ge-
handelt. Das ist doch wunderbar! Einen schéneren Ausstieg kann man sich
gar nicht vorstellen. In einem Jahr wére unter Umstdnden gesagt worden:
'‘Geht die alte Schachtel jetzt endlich' (Lachen), und jetzt sagen's alle: 'Ach,
ist das bedauerlich.’ Ich filhle mich rundum wohl. Es war ein wirklich guter
Uberraschungs-Coup. Was ich unter Umstdnden jetzt zuséatzlich machen
werde, und ob ich Uberhaupt noch zusédtzlich etwas machen werde, das
weiB ich noch nicht, das ist auch vollkommen wurscht. Ich bin ein freier
Mensch, und fihl mich sauwohl.

Bei all unseren Fragen klingt wohl eine idealistische Vorstellung an: Die Po-
litik, das ist kein Beruf, das ist eine Berufung, da kann man nie aufhéren, da
kann man nie aussteigen! Und nun finde ich es erfrischend zu héren, wie
pragmatisch du damit umgehst.

Politik ist eine Tatigkeit auf Zeit. Das sollte keine und keiner jemals verges-
sen. Es ist moglich, dass man am ndchsten Tag nicht mehr gewédhit wird.
Man kann auch innerhalb einer Woche das Gefiihl haben: 'Damit komme ich
nicht mehr zurecht.' Es kann sein, dass die eigenen Parteigenossen sagen:
'Also die oder der, ... das bringt's net.’ Und alles das muss man sich klar-
machen. Ich habe da meine Strategien: Erstens, das Unangenehme immer
zuerst zu erledigen, und zweitens, mir Niederlagen im Voraus vorzustellen.
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Vor jeder Wahl, dberhaupt vor jeder wichtigen Entscheidung Uberlege ich
mir: 'Wie wird’s sein, wenn du dort stehst, alle schauen dich an, und es ist
schlecht; es ist ein schlechtes Ergebnis oder es ist eine Entscheidung, die
gegen dich lduft. Wie gehst du damit um? Verkraftest du das?’ Wenn man
sich dann sagt: 'Das kann ich aushalten', dann kann man sich hineinbege-
ben. Nur dann.

Das ist die psychologische Vorbereitung.

Natirlich. Kein Beruf, kein einziger Beruf erwartet von einem Menschen,
dass er so oft zu einer Wahl ansteht, manchmal bis zu viermal im Jahr. Ich
werde jetzt nie mehr fiir irgendetwas gewdéhit, und das ist schén! Viermal!
Also, die Wahl durch die Wahlerinnen und Wahler, die Wahl zur Spitzenkan-
didatin, die Wahl zur Fraktionsvorsitzenden, die Wahl auf Bundesebene in
den Parteivorstand oder als stellvertretende Parteivorsitzende, und jedes
mal die Frage: 'Wie schaut nun das Ergebnis aus?' Kein Jahr, wo nicht min-
destens einmal eine Wahl ansteht, die meisten Jahre mehr als einmal. Kein
Mensch in irgendeinem anderen Beruf wird regelmédBig so bewertet und ge-
wogen, wie ein Politiker oder eine Politikerin.

Nimmt man das denn immer als eine personliche Niederlage?

Ja, freilich. Selbst, wenn man es selbst nicht so nimmt, die Offentlichkeit
tut's. Da hast du auf dem Parteitag 300 Delegierte, finf sind grad raus beim
Pinkeln und kommen zu spat rein um ihre Stimmzettel auszufillen, und du
hast funf Stimmen weniger und schon hast du nicht mehr 92,5%, sondern
nur noch 90-Komma-irgendwas-Prozent. Und dann heiBt es: 'Herbe Nieder-
lage fir Renate Schmidt.'
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