Gisela Vollmer
Frauen planen ihr Alltagsumfeld

Vom Wohnumfeld zum Alltagsumfeld

Die Gleichstellung von Frau und Mann wurde in den letzten Jahren in
der Schweiz immer starker politisch verankert: mit einem eigenen
Artikel in der Bundesverfassung und mit einem neuen Gesetz zur
Gleichstellung. Das erfordert natiirlich neue Sichtweisen. Was bisher
aus Mannerperspektive betrachtet wurde, muss endlich aus dem
Blickwinkel von Frauen gesehen werden. Das betrifft nicht zuletzt die
Raum- und Stadteplanung mit all ihren dazugehérigen Begriffen.

Die funktionale Stadt, das heroisch verklérte Siedlungskonzept aus
der Epoche der Moderne der dreiBiger Jahre, gegliedert in Wohn-, Ar-
beits- und Freizeitbereich - gilt noch heute und damit: ein herme-
tisch abgeschlossenes Modell, mit dem schon damals auf Kosten der
Frauen die Siedlungsentwicklung kritiklos umgesetzt wurde, die die
Wirtschaft vorgegeben hatte. Die gemeinsame Nutzung der privaten
und offentlichen Raume ist jedoch die Voraussetzung fiir eine gleich-
stellungsgerechte Lebensweise von Frauen und Méannern.

Die Industrialisierung im 19. Jahrhundert trennte Erwerbsarbeit und
Hausarbeit raumlich und organisatorisch voneinander. Damit verlor
der oOffentliche Raum seine Nutzungsvielfalt! und Frauen verloren
wichtige Kompetenzbereiche.

Mitte des 19. Jahrhunderts galt die Arbeit von Frauen auBerhalb des
Hauses definitiv als unweiblich.'? Die unbezahlten weiblichen Tatigkei-
ten (beispielsweise von Lehrerinnen) im Haus verschwanden zuse-
hends aus dem Blickfeld und wurden als ,,weiblich-natirlich® verklart.
Die bezahlte Frauenarbeit auBer Haus und die heim-industriellen T&-
tigkeiten im Haus galten zunehmend als unwiirdig. Die Frauen der
Arbeiterklasse spielten auf dem Arbeitsmarkt eine untergeordnete
Rolle und die der Mittel- und Oberschicht wurden zunehmend be-
schaftigungslos, machtlos und auf die private Welt zuriickgewiesen.
Es entstand das Bild der ,neuen Hausfrau". Wohnen wurde zur Wohn-
ideologie stilisiert und Frauenerwerbsarbeit gleichzeitig zu einem &f-
fentlich diskutierten Thema.

Wahrend die Frauen immer haufiger den Teil der unbezahiten Er-
werbsarbeit (bernehmen mussten, gewannen die Manner durch ihre

' vgl. dazu den Beitrag von Barbara Kreis in diesem Heft, S. 17 ff
? Wikander, Ulla, "Von der Magd zur Angesteliten” Fischer Taschenbuch Verlag
GmbH, Frankfurt am Main, 1998; vgl. dazu Kreis, Barbara, in diesem Heft S.17ff
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Lohnarbeit politische und wirtschaftliche Macht Uber sie und erhoben
nach der Arbeit Anspruch auf Ruhe und Erholung.

Mit neuen Produktionsformen in der Industrie entstanden auch neue
Produkte. Die Werbung erkannte in den Frauen ein groBes Potenzial
fir deren Verkauf. Mit Werbung flir Gasherde, Kihlschrdnke und
Waschmittel mutierten die Frauen immer mehr zur Hausfrau. Das
~Neue Bauen" unterstitzte diesen Prozess, indem die neue, immer
lachelnde und saubere Hausfrau in der hellen, sonnendurchfluteten
Wohnung propagiert wurde. Zum ,Reich" der Frauen gehdrten neben
der Wohnung auch der Balkon und der Wéascheplatz im Hof, kurz: das
Wohnumfeld. Wie stark das Thema ,Wohnen" allgemein in der Dis-
kussion war, zeigt sich darin, dass es mancherorts auch Schulfach
wurde. Der Hamburger Senat z.B. hatte ,Wohnen™ und ,, Wohnkultur"
schon 1900 im Blick, als es darum ging, den Haushaltsunterricht an
Madchenvolksschulen einzufiihren. Spater hielten angestellte Wohn-
flirsorgerinnen Lichtbildervortrage tber ,gute und gesunde Wohnwei-
se". Bei Frauenabenden wdahrend des SPD-Bildungsausschusses 1925
gab es Lichtbildvortrdge zum Thema ,Mein Heim, meine Welt" mit
praktischen Vorschlagen zur individuellen Wohnungs- und Haushalts-
reform in Altbauwohnungen. Sie stiitzten sich auf Bruno Tauts Schrift
.Die neue Wohnung".

Unter diesem Dach experimentierten dann die Architekten der soge-
nannten Moderne in den Jahren 1924 bis 1930. Dazu gehorte Mies
van der Rohes ,Freiheitsversprechen im Grundriss®, Bruno Tauts
Wohnungsgrundrisse mit gleichgroBen Raumen bis hin zur Frankfurter
Kuche, dem Inbegriff der Funktionskliche, von Margarete Schitte-
Lithotzky. Diese Kiche ist das Produkt von Technisierung und Ratio-
nalisierung sowie Funktionalitdt im mittelstdndischen Haushalt.

Die durch wirtschaftliche Prozesse eingeleitete Trennung von rdumli-
chen und sozialen Nutzungen reicht bis in die Gegenwart. Die Diskus-
sion innerhalb der Heimatschutzbewegung ab 1930 verstédrkte diesen
Prozess weiter. Die Wohnung, die zunehmend als privater Erholungs-
raum fir den Mann angesehen wurde, verschob sich in den letzten 40
Jahren in die Agglomerationen der Stédte. Der umfassende StraBen-
bau, der in den 50er Jahren durch die Bundesgesetze (iber den Stra-
Benverkehr (1958) und den NationalstraBenbau (1960) einsetzte, un-
terstlitzt und finanziert vom Staat, beschleunigte diesen Prozess. Wo-
fir wurden diese StraBen gebaut, wenn nicht fir die Mobilitat der be-
rufstdtigen Mdnner? Von den heute fiinfzigjdhrigen Frauen verfligen
nur 64 %' iber eine Fahrerlaubnis und davon haben 65 % immer ein
Auto zur Verfigung und 27% nach Absprache.

! verkehrsverhalten in der Schweiz, Bundesamt fir Statistik, 1996
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Im Lehrmittel flr Orts-, Regional- und Landesplanung vom ORL-
Institut der ETH-Z(rich von 1989', werden die Orte des Wohnumfel-
des wie folgt aufgezahlt: Balkon, Terrasse, privater Gartenhof, Ge-
meinschaftshof, Hausgarten, Abstandsgriin, Vorgarten/ Hausvorbe-
reich, Gemeinschaftsgrinflaichen, WohnstraBen, Kinderspielplatze,
Spiel- und Sportfelder sowie Parks. Zu den Benutzern des Wohnum-
feldes und ihren Ansprichen gehdren: Kinder (Anspriiche an Frei-
raum), die Kleinfamilie (Erholung und kleinere Freizeitaktivitaten), die
Jugendlichen (uneingeschrdankte Bewegung fir Moped, FuBball und
Krafte messen) und die Betagten (beanspruchen eigenen privaten,
geschitzten Bereich und fiirchten sich gleichzeitig vor Ausgrenzung).
Die Bedlrfnisse der Singles auf das Wohnumfeld werden wie folgt
eingeschatzt: ,Auf Grund der gréBten Mobilitat dieser Gruppe ist auch
der groBte Aktionsradius im Stadtgebiet festzustellen. Ihre Aktivitdten
sind weniger auf das Wohnumfeld bezogen; der Balkon dient als
wohnungsbezogener Freiraum mehr fir den Rickzug, weniger der
nachbarschaftlichen Kontaktaufnahme. Fir die Bed(rfnisse an Bewe-
gung im Freien werden eher gréBere offentliche Griinflichen und
Parks in Anspruch genommen." Manner als Einzelgruppe werden in
diesem Zusammenhang nicht erwédhnt. Kurz das Wohnumfeld gehort®
den Hausfrauen und ihrem sozialen Umfeld flir Aktivitdten wie: Erho-
lung, Ruhe, Kleinkinderspiel, Gartenarbeit, Essen, Bastelarbeit, Auto-
pflege, ErschlieBung und Parkierung. Naturbeobachtung und Feste
werden dem zugeordnet. Kurzum: Die heile Welt der mit den Kindern
spielenden, bastelnden, Gartenarbeit machenden und sich erholenden
Hausfrau.

Im Projekt ,Frauenwege in Zollikofen - Mobilitdt von Frauen in der
Agglomeration*? reagierten die Frauen nach dem Perimeter ihres
Wohnumfeldes befragt, sehr unterschiedlich. Fir die &ltere alleinste-
hende Frau befindet sich das Wohnumfeld ca. 20m um das Wohnhaus
herum, wahrend flr die Frau mit schulpflichtigen Kindern und einem
Arbeitsplatz in der Gemeinde, das ganze Siedlungsgebiet des Ortes zu
ihrem Wohnumfeld gehért. In einem sind sich alle Frauen einig: Das
kleine Ortszentrum mit den Ldden ist ein wichtiger Teil ihres Wohn-
umfeldes. Das Wohnen umfasst die privaten R&ume, der Wohnung
und die Offentlichen Rdume - das Alltagsumfeld. Mit dem Begriff All-
tagsumfeld soll die umfassende Selbstandigkeit aller Bevolkerungs-
gruppen und vor allem die von Frauen im &ffentlichen Raum gewahr-
leistet werden. Denn zu den t&glichen Beschéftigungen von Frauen
gehoren neben der Erwerbsarbeit das Einkaufen, die Begleitwege mit
Kindern und Betagten, sowie Service- und Erholungswege zu unter-

! Lehrmittel ORL-Ziirich, 1990, Redaktion Prof. M., Boesch, Prof. B. Zibell
? Gisela Vollmer, P,A,F. "Frauenwege in Zollikofen, Projektarbeit zur Maobilitat von
Frauen in Agglomerationsgemeinden"”, Bern 1998
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schiedlichen Zeiten. Der wichtigste Raum ist dabei der offentliche
Raum mit seinen angrenzenden Nutzungen. Das Alltagsumfeld um-
fasst demzufolge die Wohnungen, Infrastrukturen mit Waren des tag-
lichen Bedarfs, Kindergarten und Schulen, Sport- und Spielméglich-
keiten flr Kinder, wohnungsnahe Erholungsmdéglichkeiten, kulturelle
Einrichtungen, Selbstversorgungsmdglichkeiten fiir Betagte und ein
adaquates Angebot an Teilzeitarbeitsplatzen. Eine gute ErschlieBung
fir FuBgangerlnnen und VelofahrerInnen sowie flr den o6ffentlichen
Verkehr bilden eine zentrale Voraussetzung.

Die Begriffe ,Wohnumfeld" und ,halbéffentlicher Raum™ sagen zu we-
nig aus und sollten nicht mehr verwendet werden. Es sind spat-
blrgerliche Konstrukte aus der Hausfrauenvision der Manner und au-
Berordentlich diskriminierend fiir Frauen. Kommt noch hinzu, dass
~halb-6ffentlich® weder juristisch noch raumlich erkldrbar ist. Gehen
wir von gleichstellungsgerechter Arbeitsteilung mit bezahlter und un-
bezahlter Erwerbsarbeit aus, bewegen sich Frauen und Méanner in ei-
nem Alltagsumfeld, d.h. in &éffentlichen Raumen in denen sie ihre tag-
lichen Bedirfnisse decken. Dann stellt sich die Frage, ob die Begriffe
Wohnen und Arbeiten in der feministischen Planungssprache nicht
beispielsweise durch Alltag, vom Alltagsleben und Alltagswege im All-
tagsumfeld zu ersetzen sind?

Das Marziliguartier - ein Berner Stadtquartier als Beispiel fiir den
Wandel des Alltagsumfeldes

Das Marziliquartier liegt im Innenstadtbereich Berns - mit kurzen We-
gen zum Bahnhof und zum Zentrum der Stadt. Das stddtebaulich att-
raktive und landschaftlich reizvolle Quartier an der Aare hat jedoch
nicht nur ein Problem. Bahnhofs- und Zentrumsnéhe beglnstigen ei-
ne schleichende Drogenkriminalitdt sowie Vandalismus. Dazu kommt
ein hohes Verkehrsaufkommen durch den Einkaufsverkehr in der In-
nenstadt - das Marzili wird als Parkplatz benutzt. Es herrscht reger
Durchgangsverkehr - Besucher des Nachtlebens durchqueren an den
Wochenenden das Marzili. Und nicht zuletzt macht sich der Baderver-
kehr am Aare-Freibad im Sommer stark bemerkbar. Die autonome
Szene ist vertreten und hat Rechtsradikale auf den Plan gerufen. In
einem alten Fabrikareal, mitten im Quartier - seit einiger Zeit von Au-
tonomen besetzt - fand nachts ein Uberfall Rechtsradikaler statt. Das
war nicht das erste Ereignis dieser Art in den vergangenen 10 Jahren.
Doch diesmal wurde auch geschossen und - wie durch ein Wunder -
niemand verletzt.
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Im Quartier an der Aare leben ca. 3'600 Einwohner?, ein Sechstel da-
von sind Auslander. Das Quartier ist Uberaltert. Ein- bis Zwei-
Personen-Haushalte mit ca. 75 Prozent Alleinstehenden dominieren.
Das Marzili gehért zu den Mittelstandsquartieren Berns. Zur Zeit fin-
det ein Wechsel zu eher jlingeren Quartierbewohnern statt. Der Ab-
wanderungsanteil im Quartier ist bezogen auf die (brigen Stadtteile
von Bern recht hoch.

Die réumlich - bauliche Situation im Quartier

Das Quartier kann nur erreicht werden, indem ein Héhenunterschied
von ca. 80 m Uberwunden wird. Auf Grund der Zentrumsnéhe werden
die Distanzen gréBtenteils zu FuB oder mit dem Fahrrad zuriickgelegt.
Mit dem o&ffentlichen Verkehr ist das Quartier durch die Marzilibahn -
die kirzeste Seilbahn Europas - zu erreichen, die jedoch nur bis 21
Uhr fahrt. Seit kurzem verkehrt deshalb nachts ein Bus. Die Erschlie-
BungsstraBen flihren entlang an Parks, groBen Gérten und Biiroge-
bauden. Sie sind zum Teil sehr schlecht beleuchtet. Eine Durchgangs-
und eine SchlieBungsstraBe mit Parking umgeben das Quartier. An
seinen Eingdngen befindet sich auf der einen Seite das oben genann-
te Fabrikareal und auf der anderen Seite eine groBe Schulanlage so-
wie das Aarebad. Zwei Drittel der Landfldche gehéren der &ffentlichen
Hand. Zwei Areale sollen in nédchster Zeit neu genutzt werden. Das
eine wird im Herbst verkauft und beim zweiten hat gegenwirtig die
Planung begonnen. Damit ist mehr als die Hélfte der Flache beplant,
allerdings beginnt die Quartierplanung erst in zwei Jahren.

Der einzige Spielplatz befindet sich am Rande des Quartiers, an einer
stark befahrenden StraBe. Nachts nutzt ihn die angrenzende Prostitu-
tionsszene. Das Aarebad ist durch die dazwischen liegende, stark be-
fahrene DurchgangsstraBe fiir Kinder nur bedingt zuganglich.

Die soziale Situation

Bemerkenswert sind standige, kaum wahrnehmbare Verénderungen,
etwa im Gefolge von Geb&udesanierungen. Bei Wohngeb&udesanie-
rungen findet in der Regel nicht nur ein Mieterwechsel in eine héhere
Lohnklasse statt. Die Anzahl der Mieter verringert sich auch, und die
neuen Bewohner beteiligen sich in der Regel seltener am Quartierle-
ben. So gingen im Marzili mit der Sanierung des Glurhauses, an ei-
nem sehr bedeutenden Standort, der ,soziale Augen?, nétig hat, nicht
nur kulturpolitisch wichtige Bewohnerschaft verloren, sondern auch
ein Restaurant, mitten im Quartier sowie der letzte Kiosk. Wenige
Jahre vorher schlossen aus Altersgriinden erst die Metzgerei, die
Schlosserei, dann die Post und kurz darauf ein Milchladen. Alle befan-

! Statistisches Amt, 1999, im Kernbereich des Quartiers leben ca. 800 Einwohner
% Jane Jakobs ,Tod und Leben groBer Stadte"
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den sich im Zentrum des Quartiers und trugen zu seiner Belebung
bei. Aus Metzgerei und Milchladen wurden Wohnungen, aus dem Re-
staurant ein Blro, aus dem Kiosk eine Psychiatriepraxis, aus der Post
ein selten genutztes Quartierzentrum. Die Schlosserei ist von Auto-
nomen besetzt und das Glurhaus wird statt von 12 - 14 Bewohnern
noch von 5 Mietern bewohnt. Als Folge der vielen LadenschlieBungen
sind auch FuBwege weniger geworden und der motorisierte Verkehr
hat zugenommen, obwohl sich die stadtebauliche Situation dafir
nicht eignet.

Sanierungsbedirftige Gebaude mit niedrigen Mieten werden nicht nur
von sozial schwachen Mietern bewohnt, sondern auch von kulturpoli-
tisch interessierten Leuten, beispielsweise Studenten, Kinstlern und
jungen Frauen oder Familien, die aus verschiedenen Grinden an ei-
nem &ffentlichen Leben im Quartier interessiert sind. Als 1994, neben
der Backerei, der letzte Quartierladen geschlossen werden sollte, reg-
te sich Widerstand im Quartier.

Die Geschichte des Quartierladens als zentrale Einrichtung

Mit dem Bau von Einkaufszentren und Supermadrkten begann vor 35
Jahren das ,Ladelisterben®. Damit wurde den Bewohnerlnnen be-
stimmter Quartiere nicht nur eine Einkaufsmdglichkeit, sondern auch
ein Kommunikationszentrum genommen, in dem auch so manche All-
tagssorgen besprochen werden konnten.

Warum eigentlich ein Quartierladen? Kauft denn die moderne Frau
nicht sowieso im Supermarkt ein? Es ist immer wieder festzustellen:
Noch lange nicht alle Leute kaufen alles im Supermarkt ein. Mit dem
Aufkommen einer biologischen Erndhrungsweise entstand eine Reihe
von biologisch orientierten kleinen Laden. Nachdem diese Produkte
von einigen GroBverteilern Ubernommen wurden, ist der Umsatz der
kleinen Laden allerdings wieder riickldufig. Die Geschéfte mit Sonn-
tagsdffnungszeiten an Tankstellen und in Bahnhofen bieten eine zu-
satzliche Konkurrenz fir die Quartierldden. Damit geht den Laden die
mobile Bevdlkerung verloren. Um hierbei gegenzusteuern muss also
eine neue Alltagsqualitdt im Quartier geschaffen werden!

Ein Quartierladen hat eine groBe Bedeutung fiir die Qualitét des Woh-
nens und das soziale Leben der Bevolkerung. Dazu gehéren u.a.:
« die tagliche Versorgung mit frischen Produkten,
das Angebot fur die Quartierbedirfnisse,
die kurzen Wege zum Einkaufen des taglichen Bedarfs
ein zwangloser Treffpunkt von Quartierbewohnerinnen.
mehr Gleichberechtigung in der Familie, frihzeitige Selbstan-
digkeit der Kinder, die dort einkaufen lernen kénnen
e Kinder kénnen so zugleich soziale Kompetenzen erwerben,
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» soziale Kontakte, durch die sich wiederum Quartierleben entwi-
ckeln kann und damit auch Identitdat mit dem Quartier, - eine
wichtige Voraussetzung fir die Sicherheit im Quartier

Des Weiteren hat ein Quartierladen eine wichtige Funktion fiir die
neue Alterspolitik.
* Alte Leute kdnnen sich fiir die Deckung ihrer taglichen Bedirf-
nisse in bekannten Rdumen bewegen.
« Es handelt sich um zumutbare, nicht zu lange und ruhige Wege,
die weder hektisch noch Gberfiillt sind.
+ Es besteht ein gewisser Bekanntheitsgrad von rdumlichen wie
sozialen Strukturen.
* Mit einem relativ geringen Aufwand kénnen ein Bestellsystem
und ein Hauslieferdienst eingerichtet werden.

? Grindung des Férdervereins Marzililaden

Im November 1994 wurde der Férderverein ,Marzililaden" zur Erhal-
tung des letzten Quartierladens gegriindet. Zum Vorstand gehéren
funf Frauen und ein Mann.

Den Marzililaden gibt es seit ungefahr 40 Jahren. Die ersten 30 Jahre
wurde er von einer Frau gefiihrt, die gleichzeitig im hinteren Teil des
Ladens wohnte. Als sie ihn aus Altersgriinden aufgab, wurde er von
einer Genossenschaft (bernommen, die vor allem biologische Produk-
te verkaufte. Diese Genossenschaft fiihrte bereits im Nachbarquartier
einen Laden. Als es zum Streit innerhalb der Genossenschaft kam,
weigerten sich die Hausbesitzer, mit der abgespalteten Gruppe einen
neuen Mietvertrag abzuschlieBen. So kam es zur SchlieBung des La-
dens, den die Hausbesitzer zu einer Wohnung umbauen wollten. Das
wurde von vielen Quartierbewohner bedauert. Sie gingen an die Of-
fentlichkeit, duBerten sich dazu in den Medien. Es folgten viele Ge-
sprdche mit Quartierbewohnern und der Hausbesitzerin, einer Frau-
enrechtlerin der Anfangszeit. Sie lieB sich schlieBlich gegen den Willen
ihres Mannes umstimmen und der Laden konnte erhalten werden. Al-
lerdings hatte der Forderverein nur die Absicht, den Laden vor einer
SchlieBung zu bewahren, nicht ihn zu betreiben, So stand der Verein
von einem Tag zum anderen vor groBen Problemen: Die Miete fiir den
Laden musste gezahlt und die Hausbesitzer vom neuen Konzept (-
berzeugt werden. Hinzu kam, dass die stddtische Gewerbepolizei so-
fort einen Teilumbau des Ladens aus hygienischen Griinden forderte.
Erfahrene Handelsorganisationen &uBerten sich wegen der geringen
Verkaufsflache skeptisch zur Uberlebensféhigkeit des Ladens.

Der Forderverein ,Marzililaden" musste somit fiir sein Vorhaben nicht
nur ein Bauprojekt, sondern auch finanzielle Mittel fir den Umbau
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sowie ein tragfahiges Konzept flr einen Quartierladen erarbeiten. Des
Weiteren galt es, jemanden zu finden, der den Laden flhren wolite.
Weder die Stadt erkannte die soziale Dimension des Ladens, noch
halfen die einschldgigen, subventionierten Vereine mit finanzieller Un-
terstiitzung. So musste im Quartier Geld gesammelt werden.

Als Erstes wurde der Laden soweit hergerichtet, dass er voriberge-
hend mit Leuten aus einer Genossenschaft wieder erdffnet werden
konnte. Damit war das Mietproblem vom Tisch. Mit der Gewerbepoli-
zei konnte ein neuer Umbautermin ausgehandelt und Zeit gewonnen
werden. Parallel dazu Uberpriften die Mitglieder des Fordervereins die
stddtebauliche Lage des Ladens. Sie stellten fest: Er befindet sich am
besten Ort im Quartier, fast in Spitzenlage, gegentiber der einzigen
Backerei des Quartiers und vis a vis vom Haupteingang des Marzili-
bades an einer DurchgangsstraBe. Somit ist der Laden nicht nur auf
die Quartierbevolkerung angewiesen, sondern kann auch vom Durch-
gangsverkehr profitieren. Gleichzeitig erarbeitete der Vereinsvorstand
ein neues Ladenkonzept, von dem er sich einen héheren Umsatz fir
die Betreiber erhoffte. Ein erstes Pilotprojekt in einem stadtischen
Quartier entstand: die Verknipfung von Lebensmittelladen und Post-
betrieb, mit der Einschrédnkung, dass keine Ein- und Auszahlungen
moglich sind.

Im Herbst 1995 erfolgte der Umbau des Ladens, um einerseits die
Auflagen der Gewerbepolizei zu erflillen und gleichzeitig den Laden zu
vergroBern (von 12 auf 45m?), Daflir konnte der riihrige Vorstand
inzwischen 4'000 Franken sammeln und erhielt 10'000 Franken als
einmalige Spende. Zusétzlich halfen viele Quartierbewohner beim
Umbau. Spater tUbernahmen die Hausbesitzer die Umbaukosten und
die Spende musste vorerst nicht in Anspruch genommen werden.
Zwei junge Frauen Ubernahmen den Laden. Mit ihnen wurde ein Miet-
vertrag abgeschlossen. Das Laden-Sortiment sollte eine Mischung aus
y,hormalen" Produkten und Bioprodukten enthalten. Anfang 1996
wurde der Quartierladen mit einer Poststelle und einem Coiffeursalon
eroffnet. Mitte 1996 ging das Mietverhaltnis an die neuen Ladenbet-
reiberinnen Uber. Sie schlossen mit den Hausbesitzern einen Funf-
Jahresvertrag ab.

Wahrend dieser ganzen Zeit betrieb der Forderverein eine intensive
Offentlichkeitsarbeit. Die Quartierbewohner wurden intensiv in diesen
Prozess einbezogen. Der Verein informierte regelmdBig Uber den
Stand des Verfahrens, mit kurzen Postwurf-Informationen und Ulber
die Presse. Sie fiihrten Gesprdache mit dem Gemeinderat der Stadt
Bern und der Hausbesitzerin, luden die Bewohner zu Versammlungen
ein und machten Umfragen im Quartier: zum Bedarf der Bewohner,
zu Offnungszeiten, gewiinschten Produkten sowie Dienstleistungen.

63



Im Frihjahr 1999 wurde der Laden von einer kurdischen Familie (-
bernommen, die damit im Grunde Uberfordert ist. Ihr fehlen fachliche
Kompetenz fiir die Geschéftsfiihrung und das Feeling fiir schweizeri-
sche Lebens- und Einkaufsgewohnheiten. Der Verein kimmerte sich
erneut - mit Gesprdchen, aber auch mit der ganz praktischen Suche
nach einem Krippenplatz fir das Kleinkind. Er stellte Infrastruktur -
Computer, Drucker - zur Verfiigung, begleitete den Geschéftsbetrieb
- beispielsweise mit Buchhaltungsarbeiten und Schaufenstergestal-
tung. Eine Weiterbildungsmdglichkeit fiir die Ladenbetreiber fand sich
jedoch nicht im Angebot. Da nahm der Verein im Frihjahr 1999 mit
der Fachhochschule fir Wirtschaft Kontakt auf.

Im Rahmen von Studentenarbeiten wurde eine Analyse zum Laden
erstellt und kurzfristige sowie mittelfristige MaBnahmen fiir den Quar-
tierladen erarbeitet. Dazu gehérten: Gestaltung des Ladens, Sorti-
ment und Einkauf, Zusatzlich wurden Kontakte zum Verband der Le-
bensmittel-Detaillisten hergestellt, Angebote fiir Einkauf, Sortiments-
gestaltung und die Ubernahme weiterer Dienstleistungen sowie Krite-
rien flr eine mogliche Zusammenarbeit besprochen. Darauf folgte
eine Umsetzungsphase durch den Forderverein. Seine Mitglieder
raumten den Laden um, stellten neue Mébel auf, und présentierten
Produkte neu. Zusatzlich lieB der Verein ein Energiekonzept erstellen
und versuchte fir einen Raum eine zusatzliche Nutzung zu finden,
beispielsweise als Biigel- und Reparaturservice. Da alle interessiert
sind, den Laden zu erhalten, bemiiht sich der Verein nun ein Agenda-
Projekt fiir das Quartier aufzubauen.
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2. Sicherheit im &ffentlichen Marzili-Raum - Phase I eines Agenda
21 - Projektes fiir die Planung eines Alltagsumfeldes.

Aus aktuellem Anlass (SchieBerei im Marzili und mdgliche Einstellung
des Nachtbusses) sind die Frauen der Meinung, dass als erstes eine
Bestandesaufnahme zur Sicherheit im 6ffentlichen Raum erstellt wer-
den sollte: Offentliche Rdume sind Verkehrsrdume und Aufenthalts-
raume flr alle, Erganzungsrdume zum Wohnen, Alltagsrdume und
Zugangsrdume. Sie werden flir kommerzielle, private und 6ffentliche
Interessen (z.B. StraBenkunst, Drogenhandel, Verkauf und Konsum
von Lebensmitteln, Kinderspiel und StraBenverkehr) genutzt. Die &f-
fentlichen R&ume sind gepragt durch die Nutzung und Gestaltung der
sie umgebenden Raume, ihrer sozialen Funktion und ihrer Verfligbar-
keit fir Frauen und Manner. Zur Sicherheit im 6&ffentlichen Raum
tragt nicht nur eine entsprechende bauliche Gestaltung bei, sondern
auch ihre Nutzung durch verschiedene Personengruppen und gerade
hier bestehen im Marziliquartier zunehmend Defizite.

Die sozialen Nutzungen férdern oder behindern unterschiedliche At-
mosphdren: Wohlbefinden, Sicherheit - Unsicherheit. Dominiert eine
Nutzung zu stark, ist der offentliche Raum in seiner Funktion und die
soziale Sicherheit seiner NutzerInnen geféhrdet. Auch im Marzili ent-
stehen zunehmend Un-Orte. Frauen sind besonders betroffen, wenn
es um Ubergriffe im 6ffentlichen Raum geht. Und sie sind doppelt be-
troffen: sie sind ofter Opfer von Ubergriffen als Manner und betroffen
sind sie auch, wenn Familienangehorige beldstigt werden. Der Mangel
an Sicherheit vor Ubergriffen schrankt die Mobilitdt der Frauen ein,
vor allem in Abend- und Nachtstunden. Frauen wahlen nachts andere
Wege und Verkehrsmittel, gehen in Begleitung anderer oder verzich-
ten darauf die Wohnung zu verlassen. Durch Un-Orte werden Frauen
in der Nutzung ihres Alltagsumfeldes eingeschrankt, ihr Betreuungs-
aufwand fir Familienangehdérige erhdht sich.

Projekt zur Sicherheit im Marziliquartier

Seit 1993 setzten sich Quartierbewohnerlnnen fiir mehr Sicherheit
und Wohlbefinden im Quartier ein: fir ldngere Fahrtzeiten bei der
Marzilibahn, fir die Erhaltung der Post und des Quartierladens, fiir ein
quartierfreundliches Konzept auf dem Schlossereiareal, fiir einen
Quartierbus, um nur einige zu nennen. In Bezug auf die Marzilibahn
wurden neben diversen Gesprachen und Briefen auch Unterschriften
im Quartier gesammelt.

In einer Bestandsaufnahme wurde abgefragt, wie die Bewohnerinnen
die Soziale Nutzung und die bauliche Gestaltung der &ffentlichen
Raume sehen. Gefragt wurde u.a. nach der Erreichbarkeit von Ein-
kaufseinrichtungen, Post, Schulen, Kindergérten, Spielpldtzen, Nah-
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erholungsgebieten und &ffentlichen Verkehrsmitteln; nach der Domi-
nanz spezieller Personengruppen im 6ffentlichen Raum; nach Wegen
und Umwegen und Zeitaufwand nach der Nutzung der Gebaude -
frauen- oder mannerdominiert, werden sie Tag und Nacht genutzt -;
nach der Immissionsbelastung durch Larm, Luft, Verkehr; nach den
Gebdudestrukturen und wie sie den 6ffentlichen Raum - GréBRe, Erd-
geschossnutzung, Eingangs- und Fassadengestaltung begrenzen;
nach Haltestellen, Parkpldtzen und dem Platz von FuBg&ngern und
Velofahrer auf ihren Wegen.

Aus den Ergebnissen der Befragung sollten erste MaBnahmen fiir pla-
nerische und bauliche Verdnderungen, im Bereich des Service Public
und flr soziale Verdnderungen vorgeschlagen werden.

Vorgehen

Fir die Erstellung der Bestandsaufnahme wurde eine Frauenbegleit-
gruppe mit maximal flnf Frauen unterschiedlicher Lebenslagen, die
im Quartier wohnen, gebildet. Ihnen beigeordnet wurde ein Fachbei-
rat aus folgenden Institutionen und Vereinen: Die zustandige Frau im
Stadtplanungsamt fir Sicherheit im &ffentlichen Raum?; je ein Vertre-
ter/in der Stadtpolizei aus dem neugeschaffenen Amt ,Gemeinsam
fur Sicherheit", der Verkehrsplanung, der Stadtgértnerei sowie des
Jugendamtes Bern. Des weiteren je ein Vertreter/in von Pro Senectu-
te und BRB (Behindertenkonferenz Stadt und Region Bern) sowie ein
Vertreter der Arztinnen und Arzte fiir den Umweltschutz aus dem Pro-
jekt ,Leben in Bewegung". Gleichzeitig wurden die Unterlagen, die
bereits von der stddtischen Verwaltung (beispielsweise Stadtpla-
nungsamt, Polizei, statistisches Amt, Schuldirektion) erarbeitet wur-
den, zugdnglich gemacht.

Die Frauengruppen entwickelten Fragestellungen, die sie bei ihrem
Rundgang bearbeiten wollten: Welche Strategien haben die Bewohne-
rinnen entwickelt, um ihre Sicherheit zu erhéhen? So wird beispiel-
weise vor dem Weggehen das Zuriickkommen iiberlegt und wenn die
personliche Befindlichkeit nicht so gut ist wird von Anfang an auf ei-
nen Ausgang verzichtet oder bereits eine Strategie fiir das nach-
Hause-kommen entwickelt. Die Frauen gehen oft mit einer Freundin,
erst fruh am Morgen oder mit dem Taxi nach Hause. Um welche Be-
lastigungen geht es? So wird beispielsweise bereits im Stadtzentrum,
beim Uberqueren einer fiir den Zugang zum Marzili wichtigen StraBe,
die mit Prostitution belastet ist, entschieden ob ein weiterer FuBweg
oder das Taxi in Frage kommt. Wo befindet sich unser Alltagsumfeld?
Dazu gehdren die Wege zur Schule/Arbeit, zum Einkaufen und fiir die
Freizeit. Das Alltagsumfeld erstreckt sich also weit iber das Quartier

! ebenfalls eine Frau aus der P,A,F. - Regionalgruppe Bern
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hinaus. Der Betrachtungsperimeter wurde auf Grund der ,Eingénge"
und der ErschlieBung mit dem &ffentlichen Verkehr festgelegt.

Die Begehungen fanden tags und nachts statt. Dabei wurden bauliche
und soziale Konfliktgebiete im o6ffentlichen Raum aufgenommen und
in einem Bericht dargestellt. Die Besichtigung des Quartiers durch die
Frauen wurde gemeinsam mit der Vertreterin des Stadtplanungsam-
tes und der Polizei durchgefiihrt. Ein Schwerpunkt lag bei den ,Ein-
gdngen ins Quartier". Kritisiert wurden dabei insbesondere Velowege
entlang von Hangkanten, gefahrliche FulBgangeriiberwege in StraBen-
kurven, unzureichend beleuchtete Wege, uniibersichtliche und unbe-
lebte Wege, eine Strasse mit einer Einstellhalle, ein zu schmaler FuB-
weg an einer stark belasteten StraBe, fehlende FuBwege. Ein 6ffentli-
ches WC steht am falschen Ort. Zu den Problemen auf den Kindergar-
ten- und Schulwegen werden, schnelles fahren, diffuse raumliche
Gestaltung, unklare Wegefiihrung, unibersichtliche Situationen, z. B,
durch parkierende Autos, genannt.

Der Rundgang wird in Planen eingetragen und zu einem Berichtsent-
wurf zusammengestellt, der mit der Begleitgruppe besprochen wird.
Der Fachbeirat duBert sich mindlich in einer Sitzung und/oder in ei-
ner zusdtzlichen Begehung und formuliert schriftliche Stellungnah-
men. Diese gehen in den Bericht ein. In einer 6ffentlichen Veranstal-
tung im Marziliquartier wird der Bericht vorgestellt und mit méglichen
Vorschldgen ergdnzt.

3 Begegnungszone und Begegnungsorte im Marzili

Die Vorstellung des Projektes ,Sicherheit im offentlichen Raum" in
einer offentlichen Veranstaltung im Quartier fihrte dazu, dass die
Umsetzung einer Begegnungszone und Begegnungsorte fiir das
Marzili gefordert wurden und die drei bestehenden Vereine (Quartier-
verein, Leist und Forderverein Marzili) sich nun regelmdaBig unter ei-
nem neuen Dach ,Ambiente Marzlili-Dalmazi" treffen.

Die Einflihrung einer flachendeckenden Begegnungszone im Marzili-
quartier bedeutet, dass von der derzeitigen Tempo-30-Zone auf allen
Strassen Tempo 20 km/h mit FuBgé&ngervortritt eingefiihrt wird. Die
gesetzlichen Grundlagen bilden die L&rmschutzverordnung der
Schweiz, der Larmempfindlichkeitsstufenplan der Stadt Bern, sowie
die Teilrevision der Signalisationsverordnung der Schweiz, die am
1.1.2002 in Kraft treten soll und einen neuen Artikel ,Begegnungszo-
nen" statt Wohnstrassen enthalten wird. Auf stadtischer Ebene wird
die Neuausrichtung einerseits durch das Kinderkonzept der Stadt
Bern und anderseits durch den Pauschalkredit fiir das WUF (Wohnum-
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feldverbesserung) der Stadtgértnerei im Rahmen von NPM (New Pub-
lic Manangement) unterstitzt.

Die Einfihrung von Tempo-20-Zonen auf allen Quartierstrassen, Auf-
pflasterungen der Quartierzugdnge, Wechselparkierungen im An-
fangs- und Endbereich, Verstdarkung der vorhandenen KFZ-Behin-
derungen und deutlich markierte sowie verbreiterte Markierungen fiir
Ubergange zum Marzilibad mit einer Verlegung des Haupteingangs
zum Bad.

Das Riickgrat der Begegnungszone bildet die spezielle Gestaltung
der Hauptachse (Bundesrain / Marzilistr.). Dabei handelt es sich
nicht nur um die Hauptachse innerhalb des Quartiers, sondern
gleichzeitig um die Verbindung Stadtzentrum - Marzilibad, respekti-
ve Landschaftsraum Aaretal speziell fir FuBgéngerIinnen und Velo-
fahrerInnen.

Themen flr diese Begegnungsorte sind der Eingang zum Quartier,
eine Erhéhung der Verkehrssicherheit, insbesondere fiir Schul- und
Kindergartenkinder. MaBnahmen dafir sind eine Platzgestaltung mit
klaren raumlichen Zuordnungen fiir eine schnelle Orientierung und
bessere Aufenthaltsqualitat. Die Aufpflasterung der Kreuzung soll Teil
der Platzgestaltung sein.

Fur FussgangerInnen soll Platz geschaffen werden durch Umgestal-
tung der MarzilistraBe zur Allee mit Baumpflanzungen und Verande-
rungen der Parkierungen. Die Verknipfung von Quartier und Naher-
holung soll durch die Platzgestaltung als Bindeglied, mit breitem FuB-
gangeribergang sowie Verlegung des Haupteinganges vom Freibad,
als Teil des Landschaftsraums Aaretal, in das Riickgrat Bundesrain —
Marzilistrasse geschaffen werden. Das Marzilibad soll vor allem fiir
Kinder und Jungendliche auch auBerhalb der Saison aktiviert werden,
dafir sollen mit ihnen neue Bereiche im Bad geschaffen werden.

Das Ziel besteht darin ein Gesamtkonzept zu erarbeiten, bei dem ein-
zelne MaBnahmen an unterschiedlichen Orten laufend umgesetzt
werden kénnen. Im Zusammenhang mit diversen Tiefbauarbeiten, die
im Quartier durchgefiihrt werden, sind kurzfristige Eingriffe moglich,
beispielsweise bei der Neumarkierung von Parkfelder und FuBwegen.

Mitbestimmungsprozess

Um Mitbestimmung zu garantieren wurde eine quartierinterne Ar-
beitsgruppe aufgebaut, die sich regelméBig trifft und gemeinsam Vor-
schlage fir die Gestaltung des offentlichen Raumes, das Mitwirkungs-
verfahren im Quartier sowie das Finanzierungskonzept entwickelt. Die
Quartiergruppe besteht zu 90% aus Frauen.
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Mit der Planung und Umsetzung von Begegnungszone und Begeg-
nungsorten soll das Quartier belebt, Qualitdt erhéht und schlussend-
lich Angstraume aus dem Quartier verschwinden. Mit eindeutiger
Gestaltung der offentlichen Raume ist eine klare, schnelle Orientie-
rung mdglich. Mit der Verbesserung der Aufenthaltsqualitat im offent-
lichen Raum sind zwanglose soziale Kontakte, soziale Kontrolle und
ein neues Quartierimages méglich.

4. Forderungen von Frauen an die stadtische und kantonale Planung

Sicherheit im &6ffentlichen Raum

kleinteilige Nutzungsmischung

Quartierzentren Umsetzung einer neuen Alterspolitik

Umfassende stadtische Pravention

Gute ErschlieBung mit dem o6ffentlichen Verkehr

Reduzierung, Verlangsamung und Teilsperrungen des motori-

sierten Individualverkehrs im Quartier - auch Autofahrern kén-

nen FuBwege bis zum Auto von 100m zugemutet werden, zeit-

lich unterschiedliche Nutzungen privater Garagen

« Der offentliche Raum wird im Kanton Bern so gestaltet, dass
Frauen und Manner ihn gleichwertig benutzen kénnen. Das All-
tagsumfeld der Bevolkerung fiir die Erwerbsarbeit und Nichter-
werbsarbeit wird ebenfalls beplant.

« Die alltagsgerechte Mobilitat von Frauen wird gewahrleistetet,

indem die unterschiedlichen Mobilitdtsbediirfnisse beriicksich-

tigt werden. Dazu gehéren auch direkte, sichere und Ubersicht-

liche Wegebeziehungen, insbesondere wird dabei der Art. 34,

Kantonsverfassung, beriicksichtigt. Bei Planungs- und Bauver-

fahren werden Frauen auf allen Stufen paritatisch miteinbezo-

gen und bestimmen mit,

Auf kantonaler Ebene forderte eine Frauengruppe im Mitwirkungsver-
fahren zu einem neuen kantonalen Richtplan ein Projekt ,Frauen kau-
fen ein": Einkaufen, ist eine Tatigkeit, die noch immer vor allem von
Frauen ausgeflihrt wird., Die Einkaufswege haben sich in den letzten
10 Jahren verdoppelt und die Tendenz ist steigend. Frauen gehen in
der Regel zu FuB, mit dem Velo oder dem 6V einkaufen. Detaillierte
Untersuchungen Uber das méglicherweise sich andernde Einkaufsver-
halten fehlen bisher.

Deshalb wurden Forderungen an den Kanton gestellt, eine Untersu-
chung zum Einkaufsverhalten der Frauen durchzufihren. Das Ein-
kaufsverhalten und die Einkaufswege von Frauen aus vier ver-
schiedenen Siedlungstypen und unterschiedlichen Haushaltsformen
sind Bestandteil der Untersuchung.
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